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“Caracas entera equivale a toda una obra literaria... Una ciudad a la que se pueden
anadir, ya no unicamente pdrrafos, sino capitulos enteros, una fascinante novela

en la que cada entrega constituye un capitulo en la construccion del gran texto abierto.
La analogia no es gratuita. La ciudad puede ser entendida como un descomunal texto
en prosa, generalmente inacabado y la historia urbanistica de la ciudad es

también la historia espiritual y monumental de ese complejo texto, en cuya elaboracion,
por supuesto, estdn presentes cambios de autor, estilo y hasta género literario.”

WiLLIAM NINO ARAQUE. “CADAVER EXQUISITO. CARACAS COMO TEXTO MONUMENTAL”.
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Si los prondsticos de los expertos se cumplen, el destino
de Caracas sera el de continuar creciendo en el transcurso
de los proximos afos. Estiman los demdgrafos que, ahora
mismo, un poco mas de la mitad de la poblacién del mundo
vive en grandes ciudades. Las proyecciones afirman que,
hacia el 2050, entre 75% y 80% de la poblacion del planeta
se concentrara en las megaldpolis.

Las ciudades -y no Unicamente las capitales- estan
en el centro de la inmensa mayoria de los debates sobre
el futuro inmediato de la humanidad. Es en las ciudades
donde se estan produciendo las innovaciones y las nuevas
tecnologias; donde se estan poniendo en practica experien-
cias ciudadanas de participacion y convivencia; donde la
politica y las instituciones estan siendo confrontadas por
los ciudadanos; donde han comenzado a encontrarse solu-
ciones a no pocos de los problemas que asedian la vida en
comun: la violencia, el funcionamiento de los servicios pu-
blicos, la creacion de espacios para el cultivo de las artes y
las tradiciones, las respuestas -de la mas variada indole- a
la pregunta de qué hacer para mejorar la calidad de la vida.

\ R
DETA.CARACAS ENTRANABLE A LA DEL PORVENIR -

Juan Carlos Escotet Rodriguez

Quien ha tenido la oportunidad de revisar ponencias,
articulos o propuestas de los promotores de las ciudades
sostenibles, de inmediato se percata de que las ciudades
cambiaran de forma sustantiva en los préximos afnos y dé-
cadas. Los usos energéticos seran distintos, como seran
distintas las realidades del transporte publico y los servi-
cios; lareconversion de los espacios de hoy sera inevitable;
las variables como lo ambiental, peatonal, recreativo, equi-
tativo y saludable, se impondran, a fin de cuentas, a otros
criterios. Se esta produciendo, delante de nuestros ojos,
una expansion de la conciencia de lo que las ciudades sig-
nifican y significaran en nuestras vidas.

Puede decirse que las ciudades seran una combina-
cion de lo establecido con lo nuevo; de lo que ya tiene una
historia -como las 450 referencias que contiene este libro
dedicado a Caracas- con realidades que, o todavia no han
aparecido o tienen un caracter germinal. Las ciudades, cada
vez mas, seran el espacio donde ciertas tradiciones convi-
ven con las innovaciones en camino.

Que los editores de Caracas en 450 hayan escogido
una frase de William Nifio Araque como epigrafe del con-
junto, no podia ser mas atinado: nadie como él fue artifice y

agitador de la tesis de la ciudad como obra en permanente
construccioén, reivindicadora de su pasado y promotora de
su futuro. La Caracas de la que hablaba Nifio Araque es, a
un tiempo, la de ayer, la de hoy y la de manana.

Coordinado por la periodista Mirelis Morales Tovar, el
libro que sigue es producto de los esfuerzos de casi 40 profe-
sionales de la comunicacién: periodistas, fotografos, editores
y disefadores. Es, en lo primordial, un recorrido por lineas te-
maticas: lugares y personajes, cafés y sitios del comer, igle-
sias y referentes institucionales, edificios histéricos y obras
de arte, librerias y panaderias, mercados y muchos mas.

Quien lea esta suma de muchas de las marcas mas
entrafnables de esta ciudad, mi ciudad, se encontrara, lo
quiera 0 no, con sus propias experiencias y recuerdos: se
encontrara con su propia ciudad. Por eso este Caracas en
450. Un homenaje a Caracas en su aniversario, concebido
como una ruta de breves e intensas visitas a cada uno de
esos 450 posibles recuerdos, es un emprendimiento desti-
nado a tener larga vida. Pasaran los afos y tendra el valor
de un corte en el tiempo: la visidn de un grupo de profesio-
nales del periodismo sobre Caracas, fijada en 2017. Hitos a
los que volveremos. A los que volveremos siempre.
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Este libro es una dosis de “caraquefidad”. Sus 450 histo-
rias concentran la esencia de nuestro gentilicio, pues sus
paginas responden entre lineas a las preguntas de donde
venimos, qué somos y hacia donde queremos ir.

Trajimos de vuelta las anécdotas de nuestros tiem-
pos de grandeza. Aquellas que hablaban de la ciudad mas
prometedora de América Latina. No con intencion nostalgi-
ca, sino con el propdsito de concientizar sobre el potencial
humano y creativo que existe en Caracas, el cual constituye
un patrimonio tangible y valioso para los anos de recons-
truccion que estan por venir.

Hicimos una seleccidn de lugares de interés y de es-
pacios publicos para guiar a los lectores a un reencuentro
con la capital y, de esa manera, romper con el cerco que ha
impuesto la violencia. Esta lista constituye una invitacion a
salir en grupo para retomar los parques y las plazas, don-
de se produce naturalmente el encuentro con el otro, donde
nos identificamos, compartimos y retroalimentamos como
ciudadanos.

Sacamos a relucir los grandes aportes que ha hecho
un grupo de venezolanos —unos de nacimiento, otros de
corazon— en el desarrollo de esta ciudad. Reconstruimos

sus historias de vida y resaltamos sus contribuciones, con
miras a que las nuevas generaciones conozcan a quienes
impulsaron a Caracas a convertirse en una metrépoli. Y asi,
no pase al olvido el esfuerzo de personalidades como José
Gonzalez Lander, Sofia imber, Roberto Burle Marx, Tomas
Sanabria, William Nifio Araque, entre tantos otros.
Reunimos los sabores mas representativos de nues-
tra mesa, como un homenaje al esfuerzo que realizan cien-
tos de familias que estan detras de cada restaurante de la
ciudad. A simple vista podria parecer una guia gastronomia,
pero los relatos que reunimos en esta seccion hablan mas
bien de emprendimiento, de herencia culinaria, de tradicion
familiar, de comunidades de inmigrantes, de fusiones y, so-
bre todo, de superacion.
Visibilizamos la labor de organizaciones civiles,
que han encontrado en la capital su razon de ser y que su
mayor retribucidn consiste en aportar en la construccion

de una Caracas mas amable. El surgimiento de estos grupos
nos hacen creer que existe una nueva conciencia dentro la
sociedad, que impulsa a los caraquenos a ser cada vez mas
ciudadanos y menos habitantes.

Estas paginas constituyen un homenaje a la ciudad
que ha delineado nuestra manera de ser y que ha determi-
nado nuestra relacion con el mundo a partir de sus mar-
cos de referencia. Pero, al mismo tiempo, estas 450 histo-
rias responden a un momento pais que nos obliga, como
venezolanos, a hacer un aporte con miras a un proceso de
reconstruccion. Como periodistas, sentimos ademas la res-
ponsabilidad de buscar puntos de encuentro, de conseguir
caminos que nos lleven a la reconciliacion y de hallar aque-
llo que nos haga sentir un mismo pueblo.

Y creemos que nuestro sentido de pertenencia, ese
que nos hace sentir caraquefos, puede ser ese lugar que
marque el comienzo de lo que vendra.

Mirelis Morales Tovar
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[1383. Reina Pepiada [1406. Jardin Botanico de Caracas

[]1384. San Nicolas del CCCT [1407. Jardin Ecoldgico de la Concha

[]385.

Viacrucis de El Nazareno

Acustica de Bello Monte
[1408. Jardines Topotepuy
[]409. La Candelaria

[1410.
[1411.
1412.
[1413.
[1414.
[(1415.
L1416.
[1417.

[1418.
[1419.
[1420.
[1421.
[1422.

[1423.
[1424.
[1425.
[1426.
[1427.
[1428.
[1429.
[1430.
[1431.
[1432.
[1433.
[0434.
[1435.

La Pastora

Mercado de las Pulgas
Metro de Caracas
Metrocable de San Agustin
Parque Boyaca

Parque del Este

Parque del Oeste Ali Primera
Parque italo Americano /

Bimbolandia

Parque Khalil Gibran

Parque Los Caobos

Parque Los Chorros

Parque Mundial de la Paz
Parque Nuevas Generaciones

Urbanas

Pico El Avila

Pico Naiguata

Pico Occidental

Pico Oriental

Plaza Bolivar

Plaza Caracas

Plaza de Los Museos
Plaza del Palacio de Justicia
Plaza Diego Ibarra

Plaza El Venezolano
Plaza Francia de Altamira
Plaza Las Tres Gracias
Plaza Los Palos Grandes

[1436.
[1437.
[1438.
[1439.
[1440.
[1441.
[1442.
[1443.
[1444.
[1445.
[1446.
[1447.
[1448.
[1449.
[1450.
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Plaza Miranda

Plaza O' Leary

Plaza Parque Carabobo
Plaza Sucre

Plaza Tiuna

Plaza Venezuela
Polideportivo Mesuca

Rio Guaire

Sabas Nieves

San Agustin

Senderos Aéreos Los Venados
Teleférico Waraira Repano
Urbanizacion El Silencio
Urbanizacion Santa Moénica
Zoolégico de Caricuao

WWW CARACASEN450 COM



MAPA DEL METRO DE CARACAS, PRESENTE Y FUTURO

£ i [T} ! . ulﬂn
sty P AeD Gulctipon Matpemr  Swma hapels Cassiens bils Boiwls mwimes 0 Lk A

»
PaoRaEmA () (S - B
FALO VTR
o s
Mhegulia 3
Lo
et = i maNTA AMA
Mimerg
iy Py "-
pl
. i Laiided LaSoprs  Low ey
Uﬂm b i A oIl I ﬁnmm
L& ]
L=
-]
| L
S g
Pp— o
I [=]
[ ya— - Y - o AN AR P RPUSS OPISN Y S S SR WA USSP Jf f S S T |

[kl epir
Al e T
YT oa I PR Y
Sl et Cplhr
Tt et N

W oL e
Eiaide o LaTirardn

I N PO L

O o O Uneay
T O Uneax
O Linea ¥
O O LUnea s,
Camm - lneas

CUli L Lined

WWW CARACASEN450 COM



CARACAS - 450

ARTE




[

CARACAS =450

>>>>>> ARTE

ABRA SOLAR

KARLA FRANCESCHI

A ratos son rombos y al otro triangulos. Por momentos tam-
bién pueden ser cuadrados. Lo que no cambia es su color.
Un plateado que encandila, que refleja el sol, el verde, los
edificios de alrededor. Todos los caraqueios la han visto
alguna vez, ella marca —de cierta manera- un punto de refe-
rencia en la ciudad. Es el Abra Solar de Alejandro Otero, un
hito visual en medio del corazén de la ciudad.

Esta escultura geométrica, elaborada con 33 maripo-
sas de acero inoxidable de 16 por 42 metros, es una de las
mas reconocidas del artista plastico, nacido en el Manteco,
estado Bolivar. El Abra Solar representé a Venezuela en la
XL Bienal de Venecia, celebrada en 1982. Un ano después,
la pieza paso6 a decorar la Plaza Venezuela, como parte de
las obras integradas a ese espacio urbano, que incluye la
Fisicromia de Carlos Cruz-Diez, la estatua de Andrés Bello
y la fuente.

Pero a partir de 2005, las mariposas dejaron de gi-
rar, luego que las manos del vandalismo deshiciera el tra-
bajo del artista para aprovechar el acero. Lo mismo ocurrié
con las obras de arte que se encuentran a su alrededor y la
fuente de Plaza Venezuela que sufrié el desmantelamiento
de su sistema hidradlico. Tras afios de abandono, PDVSA
La Estancia emprendio la recuperacion de las piezas, bajo la
supervision de los familiares del artista. Y en 2007, el Abra
Solar volvié con su esplendor original.

La rehabilitacion de la pieza se efectud sobre la base
de un prototipo realizado por Gil Otero, el hijo del desapa-

recido artista. Este modelo se reprodujo 33 veces y su en-
samblaje se hizo in situ. Dicho prototipo se encuentra ac-
tualmente exhibido en los jardines del Centro de Arte La
Estancia, como recuerdo de un proceso que le devolvié el
movimiento a la obra de Alejandro Otero que adorna Plaza
Venezuela desde 1983.

En el Abra Solar ha encontrado inspiracién también
la moda. El disenador venezolano Hugo Espina llevd esta
pieza iconica del arte cinético venezolano al traje tipico que
en 2010 lucid la Miss Venezuela Marelisa Gibson en el Miss
Universo. El vestido incluy6é 3.000 piezas de plata y metal,
completadas con 9.000 cristales Swarosky, para simular el
brillo enceguecedor de este icono caraqueno. Dicen que su
luz encandil6 a Lady Gaga, quien quiso comprar el traje.

El artista Alejandro Otero también es

el autor —junto a Mercedes Pardo- de la obra
Los Cerritos, ubicada en la autopista
Caracas-LaGuaira a la altura de Catia desde
1967. La pieza esta compuesta por 79 moviles
de colores sobre una estructura metalica
piramidal, que simula un papagayo.

Los Cerritos fue restaurada por Pdvsa-

La Estancia en 2008.
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DIRECCION:
>>>>>5> ARTE QUINTA LA COLINA,
EN COLINAS DE LOS CAOBOS.

JULIO MATERANO

Considerado la trinchera de las artes escénicas, la literatura y el cine, el Ateneo de Caracas
fue concebido en plena dictadura gomecista. Se inauguré el 8 de agosto de 1931 como
un espacio para el encuentro de todas las expresiones artisticas. Es el logro de un sueino
compartido entre artistas e intelectuales que buscaban impulsar las bellas artes y el pen-
samiento politico en una Venezuela envuelta en aires agrestes, donde se imponia la fuerza
de la bota militar y habia un recelo gubernamental por las influencias europeas que llegaron
al pais de la mano Antonio Guzman Blanco.

Su historia es la de un recinto acosado, que ha sido mudado en cinco ocasiones
y que mantiene su propdsito inquebrantable, firme: ser un puente entre la cultura y los
habitantes de Caracas. Ubicado inicialmente entre las esquinas de Marrén a Cuji, en la
parroquia Catedral, estuvo en el centro de la ciudad. Pero en 1942 cambié su sede a Las
Mercedes, en Altagracia, donde estaba la casa natal de Andrés Bello, un lugar que mas tar-
de resultaria diminuto para la poblacion que buscaba ser impresionada por piezas teatrales
que escurrian, con sigilo, los ideales democraticos del siglo XX. Era asi como un espacio
permeado por las mas novedosas ideas cobraba un valor imprescindible en una sociedad
sumisa que reclamaba entretenimiento.

Entre sus fundadores descuellan personajes como el escritor Rdmulo Gallegos, el
pintor Carlos Otero, el compositor y musico Vicente Emilio Sojo, la escritora Teresa de la
Parra, al igual que el escritor Fernando Paz Castillo y Maria Teresa Castillo, quien estuvo al
frente de la institucion.

En 1958 el Ateneo de Caracas fue trasladado a los terrenos de la hacienda La Guia,
de la urbanizacion Los Caobos, frente a la Plaza Morelos. Alli se reinauguré en una casa
neocolonial, propiedad de Farsen Ramia. Pero el inmueble fue confiscado por el Estado
durante el Gobierno del general Marcos Pérez Jiménez. Sobre la institucion se imponia la
urgencia de modernidad. Se habia proyectado la avenida Libertador y se daba paso al par-
que Sucre, renombrado en la actualidad como Los Caobos.

Pese al afanoso proyecto, las obras no significaron el final del Ateneo. Quienes for-
maban parte de la institucion reclamaban su espacio en ese mismo terreno. Por lo que en
1963 se inaugurd la primera sala de teatro. Se trataba de una construccion anexa a la anti-
gua casa e ideada por el arquitecto Carlos Raul Villanueva. No fue sino hasta 1979 cuando
se demolié el antiguo conjunto y el arquitecto Gustavo Legoérburu construyo lo que fue su
sede hasta 2009, un espacio entregado por el presidente Luis Herrera Campins a través del
Centro Simén Bolivar, en calidad de comodato.

El acuerdo se rompid en 2009, cuando el gobierno de Hugo Chavez decide acabar
con 26 anos de estabilidad y presenta una carta de desalojo al Ateneo, sin mayor argumen-
to que "democratizar el acceso a la cultura”. La medida tuvo sus efectos y deslizé el telén
sobre decenas de artistas, quienes tuvieron que mudarse a otros espacios. Después de va-
rias negociaciones, el Ateneo de Caracas consigue una sede propia, intimista e inspiradora.
Es la Quinta La Colina, ubicada en Colinas de Los Caobos, un lugar sin mayor pretension
que la de aportar cultura a la cotidianidad del caraqueno.
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>>>>>> ARTE

AULA MAGNA

GABRIELA ROJAS

El Aula Magna es un nombre propio. Aunque su significado
denomina a todos los auditorios universitarios donde los
hijos de cada casa de estudio reciben el diploma producto
de su esfuerzo, cuando se menciona el Aula Magna la refe-
rencia que viene a la mente es el recinto de la Universidad
Central de Venezuela, un espacio custodiado por el cielo de
las Nubes de Calder.

Desde que Carlos Raul Villanueva la concibi, el Aula
Magna de la Ciudad Universitaria trascendié mas alla de un
recinto académico: es un espacio de arte y encuentro que
se convirtio en la expresion de la idea conocida como Sinte-
sis de las Artes, pensada por Villanueva para hacer confluir
la musica, el teatro, la cultura y hasta la politica.

Este auditorio fue conceptualizado desde lo grandio-
so. La sala se precia de tener una de las mejores acusticas
del mundo, efecto del arte y el disefio creado por el artista
estadounidense Alexander Calder con los Platillos Volado-
res, también conocidos como Nubes flotantes. Para lograr
la calibracion perfecta, las Nubes fueron instaladas mien-
tras una orquesta tocaba en tarima para ajustar la disposi-
cion de cada uno de los 31 paneles.

La luz y el sonido estan sincronizados. Para lograr
la espectacularidad de una puesta en escena se disefno
una consola especialmente adaptada para que el sistema
de iluminacion funcionara a la par del teclado de un érga-
no, asi la musica y el sonido podian sentirse, escucharse y
percibirse en toda su dimension. De esos dos sistemas que
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existian en todo el mundo, solo el del Aula Magna funciona.

Todo el concepto por mas ambicioso que se pro-
yectaba debia concluirse en cuatro meses. Marcos Pérez
Jiménez pidio a los constructores, la empresa Christiani &
Neilsen, que la estructura estuviera lista a finales de marzo
de 1953, y asi se hizo pero la inauguracién oficial ocurrio
un ano después —el 2 de marzo de 1954- con un evento
politico que permitié que quienes estrenaran la sala fuesen
mandatarios internacionales en el pleno de la X Conferencia
Iberoamericana de Jefes de Estado y Gobierno.

De alli en adelante, lo demas ha sido histérico. En ese
escenario, Fidel Castro dio una célebre alocucién cuando
hizo su primera visita oficial a Venezuela luego del triunfo
de la Revolucién Cubana en 1959, el mismo afo y lugar en
el que también estuvo el poeta Pablo Neruda; afos antes
el director Igor Stravinsky estuvo al frente de la Orquesta
Sinfénica de Venezuela y volveria en una segunda oportu-
nidad en otra gira de conciertos; Marcel Marceau presento
su espectaculo de mimica teatral; la soprano Montserrat
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DIRECCION:

CIUDAD UNIVERSITARIA. PLAZA
VENEZUELA

METRO:

PLAZA VENEZUELA /

CIUDAD UNIVERSITARIA

Caballé hizo estremecer al auditorio como lo hicieron los Ni-
nos Cantores de Viena.

Como gran escenario nacional ha sido la casa de
agrupaciones venezolanas como Quinteto Contrapunto,
Serenata Guayanesa, Un Solo Pueblo. Fue tribuna del canto
de protesta de Ali Primera y de la hija prédiga que siempre
vuelve a su tarima, Soledad Bravo. Pero su razon de ser si-
gue ano tras ano cada vez que recibe en sus pasillos a las
nuevas generaciones que desfilan de toga y birrete, creci-
dos de orgullo con su titulo de ucevistas en la mano.
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>>>>>> ARTE

BANCO DEL LIBRO

ERICK LEZAMA ARANGUREN

Se suele decir que en esta ciudad (y en el pais en general) la
gente no lee. Sobre todo, muchas de las personas que se de-
dican a cultivar el arte de la palabra escrita (editores, educa-
dores, escritores, periodistas) lo creen asi. Pero el Banco del
Libro se empeia en cambiar esa realidad (o esa percepcion).

Funciona en un edificio de tres pisos ubicado en Al-
tamira. Tiene salas amplias, llenas de luz natural y miles de
libros ordenados. Esta edificacion acogedora fue disefiada
por el arquitecto e investigador Henrique Hernandez y se
inauguré en mayo de 1988. Cont6 con el aporte de artistas
como Carlos Cruz Diez y Alejandro Otero. Posteriormente se
declaré Patrimonio Cultural.

Esta organizacion civil sin fines de lucro comenzé a
funcionar en 1960, en otra sede. En aquel entonces, surgio
con el objetivo investigar, experimentar, innovar y divulgar

-
-

N
w
[=]
P4
<<
z
[+
w
=
z
‘i
o
w
w
-
=
o
o

DIRECCION:
AVENIDA LUIS ROCHE, ALTAMIRA
SUR, EDIFICIO BANCO DEL LIBRO

La actividad del Banco del Libro es intensa. Estudia, evalua,
recomienda y distribuye libros, asi como otros materiales de

i laf ion de lect \Y la. Siem- = o z . HORARIO:
Z:'f::zsszlj ﬂgﬁfzn ii:;oﬁz\fe”ne:n;”:xian'jir:;o lectura en espariol para nifios y adolescentes. Ademds, ejecuta R W A"
sus actividades y tiene diversas lineas de accion: una red de servicios de pTOWlOCiOH de lectura J/forma a adultos para A ﬁig:gj
bibliotecas escolares y publicas. Un programa de evaluacién incentivar el hdbito de leer. ALTAMIRA

y seleccion de libros para nifios y jovenes. Creo los servicios

bibliotecarios moviles, conocidos como “Bibliobuses”, que
lleva textos a escuelas, barrios, carceles y pueblos donde no
existian bibliotecas ni librerias.

En 1999, se impulsé el programa Leer para vivir -re-
conocido con el premio Guust van Wesemael de IFLA-, ba-
sado en el proyecto de Biblioterapia y creado para ayudar a

los habitantes del estado Vargas para sobrellevar la tragedia
del deslave.

En su trayectoria de 67 ahos ha obtenido exitosos
resultados que le han valido el reconocimiento nacional e
internacional. En 2007, el Banco del Libro fue distinguido
con el Premio Alma de Literatura porque “con espiritu pio-

nero, ingenio y tenacidad, ha buscado constantemente nue-
vas formas de difundir los libros y fomentar la lectura entre
los ninos de Venezuela”. En 2012, la organizacion obtuvo el
Hamdan Bin Rashid Al Maktoum, otorgado por la Unesco,
“gracias a su actuacion y sus resultados ejemplares en la
mejora de la eficacia de los docentes”.

WWW CARACASEN450 COM 4
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>>>>>> ARTE

CASA DE ROMULO GALLEGOS

ViCTOR AMAYA i
DIRECCION:
Una casa no muy grande ocupaba ese cuadrante de la avenida Luis Roche de Altamira. En AVENIDA LUIS ROCHE
uno de sus balcones, el maestro Rémulo Gallegos solia tomar café por la tarde, donde podia DE A;TAM'R:
HORARIO:

ser visto por cualquier transelnte que pasara frente a su residencia. El novelista y expre-
sidente de la Republica mantenia un hogar que lucia austero en una esquina que entonces
aprovechaba una zona en expansion, Altamira.

Anos mas tarde, el Ministerio de Obras Publicas se plante6 honrar a Gallegos en el
lugar donde estaba emplazada su casa. Asi nacié la Casa de Rdmulo Gallegos, un edificio
de imponente estructura arquitecténica cercana a la corriente brutalista que se completo
en 1985, cuando se design6 como la nueva sede del Centro de Estudios Latinoamericanos
Rémulo Gallegos, que hasta entonces funcionaba en una casa cercana desde casi una
década antes.

El complejo cultural tiene unos 10 mil metros cuadrados distribuidos en areas para
la actividad artistica y académica, ademas de espacios administrativos y de servicio. Un
lobby con techo a doble altura y tragaluz en el tope, sirve de entrada y espacio conector
entre las distintas alternativas que ofrece el Celarg. El espacio se completa con la taquilla,
un café y una de las Librerias del Sur, con paredes de vidrio.

MARTES A DOMINGOS,
10:00 AM A 11:00 PM
METRO:

ALTAMIRA

El componente principal del Celarg son sus salas. Comenzando por la sala de teatro
de 385 butacas, tramoya, camerinos y sala técnica. Una segunda ofrece 168 butacas y pan-
talla de cine retractil para proyeccion de peliculas. Ambas se ubican en el nivel superior, y se
conectan por una mezzanina de usos multiples. Abajo, una sala de exposiciones, con visual
desde el lobby de entrada, sirve como acceso también a la escondida pero acogedora sala
experimental con sus 70 butacas y al espacio llamado Cine Celarg 3, dedicado al séptimo
arte alternativo y de autor.

El edificio Casa de Romulo Gallegos tiene seis pisos adicionales dedicados a ofi-
cinas administrativas, salas de conferencias, salones académicos y biblioteca. Ademas,
posee un museo dedicado al maestro Gallegos, cuyo busto vigila la entada del recinto. Un
espacio adicional, al que se accede por el lobby y bajando escaleras, ha sido utilizado como
sala de exposiciones, lugar de reunion social y hasta restaurante (Vizio). La oferta del Ce-
larg se completa con locales de acceso externo, como La Patana Cultural.

La sala de teatro 1 del Celarg fue el primer escenario de la Muestra de
Nuevas Bandas, que luego evoluciono a Festival

WWW CARACASEN450 COM 5
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DIRECCION:

AVENIDA TAMANACO.
EL ROSAL. FRENTE
AL CENTRO LIDO.
METRO:

>>>>>> ARTE

5

CHACAITO E&

CENTRO
CULTURAL CHACAO

MIRELIS MORALES TOVAR

No hay manera que esta estructura pase inadvertida. El gran
origami de color naranja sorprende a los transelntes que
recorren El Rosal y divisan a lo lejos esta construccion frac-
tal. Podria decirse que la personalidad del Teatro de Chacao
comienza desde su arquitectura, pues se trata de una obra
de 2.000 metros cuadrados de construccion, inspirada en
los pliegues de El Avila.

"El Teatro de Chacao es un edificio que dice yo soy
arte, yo soy creacion, yo soy innovacion, yo soy distinto. Y
eso era lo que queriamos, hacer muy evidente al transetnte
que este es un lugar que lo invita a una experiencia distinta.
El teatro de Chacao es un espacio de encuentro, de dialogo,
de intercambio de ideas, de reflexion y de esparcimiento”,
afirma Diana Lépez en el libro “Chacao. Ciudad Posible".

El teatro forma parte del Centro Cultural Chacao, uno
de lo mas completos de la ciudad. En 2004, abrié la primera

etapa que incluia la Sala Experimental, asi como los espa-
cios de exposiciéon Caja 1 y Caja 2. En 2011, se inaugura
la segunda etapa, que abarca el Teatro de Chacao con su
sala principal de 526 butacas, salas de ensayo y camerinos.
Aparte, el espacio cuenta con Café Chacao para aguardar a
que comience la funcion.

No creo que sea apropiado decir que el Teatro de
Chacao ha sustituido al Teatro Teresa Carrefio. No hay pun-
to de comparacion. Pero si me atreveria a afirmar que se ha
convertido en un refugio para la cultura. En un espacio para
excelentes conciertos y buenas obras de teatro. Su pro-
gramacion es de mucho nivel. Por tanto, cualquier pieza o
espectaculo que promocionan lleva sello de calidad. Larga
vida para el Centro Cultural Chacao.

“Cuando el teatro te atrapa no te suelta
nunca. En cierta forma todos los que
estamos en el escenario somos creadores,
esa es una vision que estamos rescatando.
Nosotros estamos reivindicando el perfil
de un trabajo menos frio, mds artistico,
que no sea solo operativo, sino que tenga
incidencia y haga parte del producto final”.
GUSTAVO ARAQUE,

DIRECTOR TECNICO DESDE 2012
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>>>>>> ARTE

CENTRO CULTURAL
HACIENDA
EL TOBOSO

Es una casona inmensa pintada de blanco y azul, porque
su dueiio, el pintor Tito Salas, esperaba que se confundiese
con el cielo. No le seria dificil. Esta en lo alto de una colina,
rodeada por el barrio Mesuca, en Petare. Alli el silencio es
generoso. Los arboles centenarios también lo son al ofre-
cer su sombra. La Hacienda El Toboso lleva el nombre del
pueblo de Dulcinea, el amor de Don Quijote, y Salas amé
esa villa desde que compro el terreno en 1926 por 10.000
bolivares.

El responsable de inmortalizar la gesta independen-
tista en sus cuadros vivid alli durante 43 anos, hasta que
murié en 1974. Su nieta Carmen Elena Gonzalez Salas re-
cuerda que su padre ponia su caballete en el corredor y
desde ahi veia el casco histérico de Petare. La familia Sa-
las conservo la residencia hasta 1993, cuando la vendieron
al Consejo Nacional de Cultura con la esperanza de que la
convirtieran en el Museo-Taller Tito Salas. No fue asi. La
hacienda, que data del siglo XVIIl y que fue residencia de la
congregacion de las hermanas franciscanas, quedé aban-
donada.

Se rompid el techo de caha amarga y se derritieron
las paredes de tapial. Los pocos muebles que quedaban de
la época en que el artista vivié alli con su familia también
sufrieron los dafos. En el aho 2000, la familia creé la Fun-
dacion Tito Salas para paliar el dafo. El Conac les entregé la
residencia en comodato hasta el afno 2007, cuando rescin-
dié el contrato. De nuevo la casa empez6 a agonizar. Hasta

EMILY AVENDANO

7.376 m2es el area total que ocupa El Toboso.
La hacienda forma un conjunto con otras dos
viviendas: El Cortijo y El Paso

el afho 2013, cuando el Ministerio de la Cultura asumio la
restauracion del inmueble.

El Toboso fue reinaugurado el 15 de junio de 2015. Se
rehizo el techo, el sistema eléctrico, las tuberias de aguas
blancas y negras, canalizaron las aguas de lluvia y se con-
serva el piso que dejé el pintor. Posee una estrecha crujia
compuesta por ocho salas que se abren hacia el corredor.
Detras de ese, otro pasillo que conecta con el patio. El ala
norte alojaba el estudio del artista —cuyo salén fue comple-
tamente restaurado—y la sur, posee tres habitaciones y un
bano. En el patio hay una pérgola enredada de flores que
fue construida por el propio Salas, y en el frente un pinaculo
corona la imagen de la Virgen del Carmen, de la que él era
devoto.

El centro cultural funciona y esta abierto al publico.
Alli se imparten talleres de pintura, danza y dibujo, de lu-
nes a lunes a partir de las 7:00 am. La misma comunidad
se organiza para dar clases. El Toboso no se ha declarado
patrimonio de la nacién, aunque si esta inventariada por el
Instituto de Patrimonio Cultural, como parte del Centro His-
torico de Petare.

DIRECCION:

FINAL DE LA CALLE
FEDERACION, ViA PRINCIPAL
DE MESUCA

HORARIO:

DE LUNES A LUNES,

A PARTIR DE LAS 7:00 AM

WWW CARACASEN450 COM 7
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>>>>>> ARTE

CENTRO CULTURAL
LA PIZARRA

ERICK LEZAMA ARANGUREN

DIRECCION:

Camila Pardo tiene 18 afos, vive en Petare y dice que quiere ser bailarina. Que lo descu- EDIFICIO ANEXO
brié hace poco, aunque ha estado en la danza desde los tres afios. “Era un hobbie. Pero de CENTRO COMERCIAL
L . , MILLENIUM MALL.

pronto, como una re.veIaC|on, mllentras estaba en un taller de danza. c.ontemporanea en el AVENIDA ERANCISCO
Centro Cultural La Pizarra, me di cuenta que es lo que queria para mi vida: expresarme con DE MIRANDA.
mi cuerpo. Si no hubiese llegado a ese lugar, a esas clases, todavia estaria dudando a qué METRO:

dedicarme. Para mi ese sitio es casi sagrado. Tiene una vibra diferente”. Mg e Ao

El Centro Cultural La Pizarra esta ubicado en el edificio anexo al Centro Comercial
Milenium Mall, frente a la Plaza Miranda, cerca de la estacion del metro Los Dos Caminos.
Es una dependencia de la direccion de Cultura del Municipio Sucre, que se inaugurd en
2011 como un espacio para la actividad artistico- cultural. La iniciativa buscaba cubrir las
necesidades de la comunidad; que los habitantes del municipio entraran en contacto con
la musica, el cine, la literatura, la danza, el teatro. Un punto de encuentro para la recreacion
y también para la formacion.

“Celebré que abriera sus puertas porque creo que en la medida en que la gente tiene
mas cerca sitios asi, se genera mas sensibilidad hacia el hecho cultural, cosa que hace
tanta falta en un pais como este, donde el arte y la cultura no se valoran. La programacién
cultural es variada, aunque ciertamente la crisis ha salpicado espacios como este", expresa

P"’"d°'EI . . , Desde hace cinco anos, el Centro Cultural
entro Cultural La Pizarra es una suerte de galpén de 400 metros cuadrados, con . A . .

aire acondicionado, espejos, luces, barras. Esta pensado para que sea multiuso. Es por La Plza rra OfT@C@fH"Clones de cine gffatlﬂtas

eso que alli se realizan talleres de diferentes tipos de danza, de escritura, muchos artistas ZOS jueves a ZaS 6 p m. La cura du ria de las

ensayan alli, se hacen exposiciones, espectaculos, encuentros literarios. Y se proyectan proyecciones esta’ a ca Tgo de Camilo COI’téS,

peliculas no comerciales, gracias a alianzas con embajadas como la francesa, polaca, es-

pafiola. De alli que cada vez mas se consolida como una importante referencia cultural de ql’“en tambien rea l_lza la Sezecqlo_n en
la ciudad. Los Galpones y la Hacienda La Trinidad.

WWW CARACASEN450 COM 8
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>>>>>> ARTE

CENTRO DE
ACCION SOCIAL
POR LA MUSICA

MIRELIS MORALES TOVAR

Su nombre no es la mejor carta de presentacion. Suena mas
a una institucion de caridad o a un sitio de oracién, que a
una escuela de musica. Y, de hecho, es mas que eso. El Cen-
tro de Acciodn Social por la Musica es la sede del Sistema
Nacional de Orquestas y Coros Juveniles e Infantiles de Ve-
nezuela. Mejor conocido como El Sistema, la gran obra del
maestro José Antonio Abreu.

En aquella estructura de concreto, los musicos van 'y
vienen. Entre los pasillos, hay un desfile constante de ins-
trumentos. Se escuchan acordes. Se leen partituras. Se afi-
nan cuerdas. Todo resuena en ese ambiente. De modo que
se tiene la impresion de que alli sélo se respira y transpira
musica.

Este espacio, inaugurado en 2009, cuenta con mas
de 100 salas, entre areas de ensenanza, ensayo, biblioteca,
teatro, camerinos, talleres de instrumentos y mas. Un lugar
digno para la formacion de los musicos del pais. Aqui, cada
detalle de la infraestructura fue pensado para lograr una
acustica perfecta, como la utilizacién de materiales aislan-
tes y un sistema para evitar las vibraciones.

Pero mas alla de lo técnico, lo estético salta a la vis-
ta. Esta edificacion del arquitecto Tomas Lugo muestra una
de las ultimas obras del maestro Jesus Soto, una impre-
sionante esfera amarilla y blanca que cuelga en la entrada
principal. Y no conforme con eso, en el piso se exhibe una
hermosa muestra del arte cromatico del maestro Carlos
Cruz-Diez.
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DIRECCION:

BULEVAR AMADOR BENDAYAN
METRO:

COLEGIO DE INGENIEROS

“El Cnaspm promueve la integracion artistica, a fin de que ninos

Yy jovenes aprendan a interactuar en el seno de las artes a traves de
la danza, el teatro, la opera, el canto, la fotografia y el video, como si
fuera un crisol donde se encuentran y se funden todas las
tendencias creativas, teniendo como hilo conductor la musica”.

El sello del artista del color también quedé plasmado
en la sala de conciertos Simén Bolivar, donde 1.100 buta-
cas estan forradas con un tapiz disefiado por Cruz-Diez. Un
espectaculo visual. Y como si no fuera suficiente belleza,
la sala cuenta con un 6rgano tubular, de 11 metros de alto
y 13 de largo, que fue donado por la Fundacién Polar y ela-

JOSE ANTONIO ABREU

borado por la empresa alemana Orgelbau Klais. Una joya
instrumental Unica en Latinoamérica.

Este centro cuenta con una programacién de con-
ciertos gratuitos todos los fines de semanas. Para mas de-
talles, puede seguir su cuenta de Twitter @elsistema

WWW CARACASEN450 COM 9
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>>>>>> ARTE

CENTRO DE ARTE
EL HATILLO

El pecho retumba. La capacidad de proyeccion auditiva del
anfiteatro de El Hatillo permite, asi no se quiera, escuchar
cualquier actividad en desarrollo. Acordes de guitarras, re-
dobles de baterias, afinadas —y desafinadas- cuerdas vo-
cales, todos perceptibles a cientos de metros de distancia.
Bajo un techo negro poligonal, se presentan artistas y po-
nentes de todo tipo, incluyendo el mismo alcalde. La pro-
gramacion del Centro de Arte El Hatillo marca la pauta del
municipio.

En el sureste de la capital, el pueblo caraquefio tiene
un espacio cultural cuya arquitectura rompe con sus aires
coloniales. El recubrimiento de ladrillos escarlatas contras-
ta con las coloridas fachadas que estan al otro lado de la
acera. Aunque no esta exento de color; un mural pintado
con vegetacion caricaturizada y colores brillantes despunta
al bajar la calle Bellavista. Es la parte externa de un corredor
que conduce a la entrada del anfiteatro.

Dentro, 670 asientos exhiben distintas tonalidades
de amarillo, azul y rojo. Juntas, conforman figuras geomé-
tricas que se perciben desde el escenario. A comienzos de
década, las sillas eran grises y los espectadores estaban
propensos a los cambios climaticos por estar al aire libre.
Muchos llevaban paraguas y gorras. Otros simplemente
partian si llovia, en busqueda de techo. El estatus cambid
en 2013 con un trabajo mancomunado entre la alcaldia de

ANDREA TOSTA

El Hatillo y la alcaldia Metropolitana. Mondlogos, concier-
tos, foros, charlas; todas se disfrutan bajo un toldo blanco,
ovalado y duro.

Una pequeia sala se encuentra a su lado. El eco es
inevitable. Las paredes blancas de su interior hacen que la
voz también retumbe, esta vez en los oidos de los presen-
tes. Fotografias y pinturas las recubren. Un supervisor se
encarga de que nadie toque las obras de arte. Se pasea por
el sitio, vigilante, evitando el suefio vespertino. No es fre-
cuente que se escuchen pasos que no le pertenezcan.

El Centro de Arte El Hatillo tiene una segunda gale-
ria, bajando la calle, casi al final del recinto. Tiene forma de
un poligono irregular pintado de blanco. También solitario,
también con eco. En estos espacios se han presentado ex-
posiciones pictéricas y fotograficas que, pese a la promo-
cion de la alcaldia, no cuentan con la convocatoria del anfi-
teatro. Este se roba el show.

DIRECCION:
CALLE BELLAVISTA. EL HATILLO

Los 670 asientos del Centro de Arte El Hatillo fueron intervenidos
en 2016 por el artista urbano Flix, quien cambio con su arte

geomeétrico la monotonia del aforo.

WWW CARACASEN450 COM 1 0
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URB. LA FLORESTA.

AVENIDA FRANCISCO DE MIRANDA.
FRENTE AL CENTRO PLAZA.
HORARIO:

MARTES A DOMINGO
DET10AM.A6PM.

METRO:

ALTAMIRA

>>>>>> ARTE

CENTRO DE ARTE
LA ESTANCIA

No importa cuantas veces vaya, siempre que entre al Centro de Arte La Estancia pasara lo
mismo: se vislumbrara como si fuera la primera vez. Y es que en medio del caos de la Ave-
nida Francisco de Miranda, surge de pronto este oasis que lo desconectara de todo cuanto
hay a su alrededor. Al pasar el portdn, sentira que el ruido que proviene de las camionetas
que van rumbo a Petare o al Centro se diluye. Y que al dar los primeros pasos por el camino
de piedras, los problemas se pierden en esas 3 hectareas de verdor, que reline mas de 120
especies de plantas.

Vera que todo este hermoso jardin gira en torno a una casona colonial que es el uno
de los pocos vestigio de aquellos tiempos cuando esas tierras eran parte de la Hacienda
La Floresta. Sus origenes se remontan al siglo XVIIl, cuando la dindmica de la propiedad
estaba asociada a la produccion de café. Hecho que se mantuvo hasta mediados de los
anos 40.

El boom petrolero acabd con su actividad. Pero paradéjicamente el mismo oro negro
la salvé de caer en el abandono. En 1988, PDVSA adquirié los terrenos e inicid los trabajos
de restauracion, conservando el disefio original tal como lo exigia la declaratoria de patri-
monio histérico nacional. Se respeté entonces el estilo colonial de la casona y se rescaté
otros detalles, como el piso de piedra y algunos muros.

Abrio sus puertas al publico como Centro de Arte La Estancia. Hasta que cambi6 a
PDVSA-La Estancia, durante la administracion de Beatricé Sans6 de Ramirez. Su gestion
impulso la actividad cultural y convirtio este espacio en un lugar de encuentro para buenos
conciertos, asi como en un espacio para la ensefianza de musica, practica de yoga, ajedrez
y demas expresiones artisticas.

La casona ahora sirve como una sala de exposiciones. Sin embargo, muchas suelen
ser de corte politico. Lamentablemente. Desaprovechando un espacio que bien pudiera ser
de interés general. Por lo menos, el resto de las actividades han quedado desmarcadas del
proselitismo y eso es lo que ha garantizado que el publico asista masivamente a cualquiera
de sus convocatoria, que ademas de buenas son gratuitas.

MIRELIS MORALES TOVAR

DIRECCION: L

Para conocer su programacion, siga la cuenta en
Twitter @PdvsalaEstancia

Quienes acuden con frecuencia al Centro de Arte La Estancia (o PDVSA La Estancia,
como prefiera llamarlo) sabe que los jardines no se prestan ni para hacer picnic ni para
dar demostraciones de carifio, como si se tratara del Parque del Este. Los que osen en
incumplir con las normas de uso tendran a su lado un guia que les recordara como deben
comportarse. Lo que ha garantizado que el espacio se mantenga como un remanso de paz,
en medio del mundanal ruido.

WWW CARACASEN450 COM 1 1
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>>>>>> ARTE

CENTRO DE ARTE
LOS GALPONES

Los muros grises que recubren el Centro de Arte Los Galpones no delatan que detras hay
un pequeno oasis creativo. Incluso, un minipulmoén vegetal. Centenarios arboles de mango
adornan las esquinas. Bromelias interrumpen estratégicamente el paso de los caminos de
cemento. Pequenas palmas abanico recubren las paredes principales de algunos locales.
El paisajismo se integra con la dureza de 15 espacios cerrados pensados para las mani-
festaciones artisticas.

Las cornetas y los frenazos que se escuchan en la avenida Sucre practicamente
desaparecen al entrar. Entre la octava transversal con la avenida Avila de Los Chorros se
escuchan conversaciones pausadas y el “trick trick” de las cdmaras fotograficas. No se
huele siquiera humo de cigarrillo. Algunos niflos rompen con la tranquilidad al correr sin
reparo sobre la grama cortada al ras. El caminar es lento e introspectivo para los adultos,
especialmente cuando se adentran en alguna de las galerias.

Por mas de siete décadas, esa esquina ha sido sede del crecimiento intelectual.
Otrora conocido como Los Galpones de Los Chorros fue construido por el ingeniero vene-
zolano Melchor Centeno Vallenilla, hermano del reconocido pintor Pedro Centeno Vallenilla.
Donde ahora se alzan obras de arte, inicialmente se gestaban innovaciones cientificas. El
tiempo paso, al unisono de los artistas por el espacio, hasta que en 2005 se convirtio en el
Periférico Caracas Arte Contemporaneo, con la asesoria del arquitecto José Alberto Rivas.

Una flecha gruesa cubierta de espejos despunta al ingresar. Indica la entrada al gal-
pon 1, conocido como Espacio Monitor. Es la galeria mas grande del lugar, también la mas
concurrida. Alli, la vista recorre los intringulis de creaciones nacionales e internacionales,
de forma lenta y cuidadosa. Las manos se mantienen en cualquier sitio, menos en las pie-
zas. Los asistentes de sala, mas que vigilar, responden preguntas a los mas curiosos u

ANDREA TOSTA
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DIRECCION:

AVENIDA AVILA CON 8° TRANSVERSAL DE
LOS CHORROS. A ESCASOS METROS DE LA
AVENIDA SUCRE DE LOS DOS CAMINOS
HORARIO:

MARTES A SABADO, DE 11:00 AM A 6:00 PM
Y DOMINGOS HASTA LAS 4:00 PM

ofrecen algunos folletos de la exposicion.

A las afueras, sillas y sillones esperan bajo la sombra de los arbustos. Algunos to-
man un café o un smoothie de Bon Appétit Café, que también ofrece galletas con chispas
de chocolate y ponquecitos. Otros, simplemente observan. El lugar lo amerita. Luego del

acondicionamiento de sus espacios en 2008, el arte confluye con la literatura, la musica, el
diseno, el cine y la gastronomia para todo publico. Quien vaya en silla de ruedas no tendra
dificultad para transitar, el sitio cuenta con rampas para desplazarse. También hay servicio
valet parking gratuito.

WWW CARACASEN450 COM 1 2
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DIRECCION:
CENTRO DE ARTE
LOS GALPONES
PROYECCIONES:

>>>>>> ARTE

VIERNES 6:30 PM. -

FUNCION DE CINE INFANTIL:
SABADO 6:30 PM.

TODO PUBLICO.

ENTRADA LIBRE

CINE A CIELO
ABIERTO

Digamos que es ir al cine. Pero, al mismo tiempo, no. Sue-
na contradictorio. Pero asi es la experiencia de asistir a una
proyeccion de Cine a Cielo abierto en los espacios verdes del
Centro de Arte Los Galpones. Y es que no podra sentirse igual
que en una sala de cine cuando esta viendo una pelicula bajo
las estrellas, con la luz de la luna y un grupo de personas
sentada a su alrededor en sillas de playa o acostadas sobre
un mantel en un hermoso jardin. No, no puede ser igual.

Esta idea de devolver el cine a la calle y de reencon-
trarnos con una experiencia parecida a la que se vivia en los
autocines corre por cuenta de Camilo Cortes, un ingeniero
de sistemas, aficionado al cine, que luego de realizar un pos-
grado en posproduccién cinematografica en San Antonio de
Los Baiios (Cuba), regres6 a Caracas con la intencion de
acercar a la gente al séptimo arte de otra manera y encontré
en Los Galpones el sitio ideal para su experimentacion.

"Yo tenia una pagina donde escribia de cine y en una
conversacion con la gerencia del Centro de Arte Los Galpo-
nes surgio la idea de iniciar la curaduria de un ciclo de pro-
yecciones. El cine surgio en las calles y esta era una forma
de devolver el cine a su lugar de origen. Aprovechar un lugar
bello para contar una historia. Y asi invitar a quienes asisten
a las proyecciones a reconocernos en esas historias. Por-

MIRELIS MORALES TOVAR

que el cine es eso, la vida misma", comenta.

La primera proyeccion se realizé en abril de 2009 vy,
desde entonces, Camilo se dedica a hacer una cuidadosa
seleccion de peliculas, que son dificiles de conseguir en las

carteleras de los principales circuitos. “El reto de la curadu-
ria es darle a cada proyeccién una intencién o simplemente
entretener. Ahora, la mayoria de las peliculas que seleccio-
no tienen una intencion, sobre todo en este momento pais.
El cine nos permite reconocernos. Nos hace ser mejores
personas y eso nos hace mucha falta como sociedad".

El niumero de proyecciones que ha realizado desde
hace 8 afos se equipara a la cantidad de experiencias o
anécdotas que recoge en cada funcién. Ahi, no faltan quie-
nes se salen en medio de la pelicula o quienes se le acer-
can para agradecerle por lo que han visto. Otras terminan
ofendidos por algunas escenas sexuales. Y sobran quienes
llegan a él a pedirle que les explique el final de la trama. “Yo
soy feliz explicandole al publico la pelicula. Y que se vayan
en medio de una proyeccion porque no les gusto lo tomo
como un halago, pues eso quiere decir que algo les incomo-

dé de la pelicula y ese es mi objetivo”.

Camilo cree que el cine de autor aun le falta calar en
el publico venezolano. Sin embargo, considera que tiene sus
adeptos. En ese trabajo de adoctrinamiento, el Cine a Cielo
Abierto ha sido clave. Una labor que Cortés ha replicado en
el Centro Cultural La Pizarra, donde suma 4 anos realizando
proyeccion. Asi como en la Hacienda La Trinidad, donde tres
veces al mes suele haber un cine foro en el Secadero 3.

“Esta actividad no es simplemente para ver una pe-
licula gratis. El Cine a Cielo Abierto es una forma de hacer
ciudad, porque a través de estas proyecciones vamos apro-
piandonos de los espacios publicos”. Y agrega: "Yo no dejo
de sorprenderme cuando escucho a gente salir una funcion,
diciendo: Me siento como si no estuviera en Caracas. Y si,
Caracas esta muy atropellada. Nos cuesta reconocerla y re-
conocernos en ella. Incluso, hasta darle las gracias”.
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>>>>>> ARTE

CINE RIALTO
(TEATRO BOLIVAR)

PATRICIA MARCANO

Su historia nace en 1917, de la mano del arquitecto Ale-
jandro Chataing. El 3 de noviembre de ese afo se inaugurd
bajo el nombre Teatro Princesa, un espacio con decoracion
moderna para la época y con capacidad para 100 personas
en la sala. Dos afnos después, se ordena una modificacion
ejecutada por el arquitecto Gustavo Wallis Legérburu. Al
finalizar, abre otra vez sus puertas con un nuevo nombre:
Teatro Rialto, durante el estreno de la pelicula Honrar y obe-
decer. Para ese momento ya existian el Teatro Nacional y el
Municipal, por lo que el Rialto pasa a convertirse en uno de
los tres teatros mas importantes de la ciudad.

Para 1943 se realiza una tercera intervencion de
planta fisica con el fin de ampliar su estructura. Le tocé en-
tonces al arquitecto Rafael Bergamin encargarse del pro-
yecto, que da paso a otra reinauguracion el 29 de abril de
ese afo, durante la proyeccion de la mitica pelicula Casa-
blanca. Pero ahora lo bautizaron como Cine Rialto.

Ahi se inicia otra etapa de esplendor: en el primer
piso comenzé a operar la sede del diario Ultimas Noticias y
del semanario El Morrocoy Azul, de corte humoristico. Otras
oficinas y locales comerciales ocuparon sus pisos superio-
res, mientras se mantenia igualmente funcionando como
cine, en pleno casco histoérico, frente a la Plaza Bolivar. A
partir de la década de 1950 comienzan a proyectarse peli-
culas a color, en una espaciosa sala de cine que cuenta con
patio y balcén.

En 2012, la Alcaldia del Municipio Libertador decidié
recuperar las instalaciones del Cine Rialto. Modificaron par-
te de su fachada, al sustituir el marmol original por laminas
de vidrio. Aparte, el nombre una vez mas fue cambiado. El
11 de abril de 2014 se reinauguré como Teatro Bolivar. La
sala paso a tener un aforo de 710 butacas y en el hall prin-
cipal se instald una exposicién con la historia del teatro, fo-
tografias, cdmaras y proyectores de la época.

Esos registros de tiempos pasados sirven para des-
cubrir que el 14 de mayo de 1935, Carlos Gardel cerré un
ciclo de presentaciones en el Teatro Rialto. O ver el aviso
original de Cine Rialto, que data de 1943, que se hallé du-
rante las labores de restauracion del edificio.

En esta Ultima temporada, se incorporé el Restau-
rante Rialto, ubicado en el piso tres y con vista a la Plaza
Bolivar. La carta incluia platos que fusionaban la cocina
tradicional caraquena con recetas internacionales, usando
siempre ingredientes autéctonos. Asi, era posible saborear
un risotto de morcilla carupanera o unos raviolis rellenos de
cazon. Una opcidn gourmet y nada econémica en el centro
de Caracas, pero que valia la pena. Lamentablemente cerro
a principios de 2017. Sin embargo, se puede disfrutar de un
buen café en el primer piso, de martes a sabado, de 8:00
am a 8:00 pm; en temporada de funciones teatrales abren
también los domingos.

En los espacios donde fue construido el

Teatro Princesa en 1917, funciono a finales
del siglo XIX el estudio de fotografia artistica

del pintor Martin Tovar y Tovar, y del foto-

grafo José Antonio Salas. Alli solian exhibir
Imdgenes de personajes notables de la época.
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>>>>>> ARTE

CINE URDANETA
(CINE AQUILES NAZOA)

MIRELIS MORALES TOVAR

La etapa mas sexy del Cine Urdaneta se remonta a 1951. No hay registro de su pasado en
el Catalogo de Patrimonio del municipio Libertador, pero si retazos desperdigados en la
prensa nacional. En aquel entonces, se dice que era un teatro al que solia acudir el presi-
dente Marcos Pérez Jiménez para ver el baile de las chicas can-can. En 1967, se convertiria
en un cine matinée con peliculas aptas para todo publico. Y para mediados de los setenta,
la cartelera pasaria a incluir titulos mas candentes y subidos de tono, que lo catapultaria
como el cine porno de Caracas.

Pero no era el Unico. El publico adulto se debatia entre éste y la picante cartelera del
Cine Central, que estaba ubicado en la esquina Ibarra. Los sugerentes o explicitos titulos
con contenido sexual que se exhibia en la sala del centro comercial Los Molinos en San
Martin. El autocine PenthHouse en Altamira o el Andrés Bello. Pero el Cine Urdaneta, cuyo
nombre hacia honor a un précer de la independencia, era el Gltimo bastion en la ciudad de
las salas de proyeccion triple X.

Sobrevivié a la furia del Betamax y al furor del VHS, siendo fiel a su oferta de pe-
liculas calientes en horario continuado. Resistié como pudo al desenfreno que llegé con
internet y su oferta ilimitada de pornografia. Hasta que su época de gloria se esfumé. La
sala de 525 puestos se volvié demasiado grande para el nimero de espectadores que bus-
caban placer en las cintas de 35mm. El personal no era suficiente para custodiar el balcon
y la planta baja, ni para controlar a quienes ofrecian sus servicios sexuales en los bafos. Y
vino el declive.

Llegd a tener fama de antro. Pero, contrario a lo que muchos piensan, de puertas
adentro reinaba un ambiente tranquilo. Cada quien estaba en lo suyo. Y me consta. Nadie
interactuaba con nadie. Unas cuantas cabezas volteaban al sentir a alguien entrar. Hacian
contacto visual y, de nuevo, cada quien se ensimismaba en aquellas escenas que hacian a
la actriz “moverse en zigzag".

Hasta que en enero de 2012, el Gobierno del Distrito Capital anuncié que el Cine
Urdaneta tenia los dias contados. La amenaza se materializé. Pero, al menos, el destino

DIRECCION:

PUENTE NUEVO

A PUERTO ESCONDIDO.
AL LADO DE LA VIEJA
SEDE DE EL NACIONAL
METRO:

EL SILENCIO

El cine reabrio sus puertas el 2 de febrero de

2013 bajo el nombre Aquiles Nazoa, en honor al
poeta nacido en el Guarataro, parroquia San Juan.
Puede conocer su historia en la seccion Personajes.

del ultimo templo del cine porno terminé siendo mejor que el del Radio City. A principios
de 2013, abrié de nuevo sus puertas, pero ahora bajo el nombre de Cine Aquiles Nazoa.
Su programacion esta orientada a proyectar ciclos de peliculas clasicas y algunas cintas
panfletarias, que no faltan en esta época. Su estructura luce renovada. Y en sus paredes
dejaron el recuerdo de aquellos dias sexys, al conservar algunos afiches con titulos inolvi-
dables como “Pastel para el Amor”, “Noches de Pasién” o “Dulce Calida Lisa".
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CINEMATECA
NACIONAL

La tecnologia ha hecho olvidar una época. Aquella cuando
los cinéfilos y los estudiantes que querian acceder al cine
de autor o a ciclos de peliculas tenian que acudir a la Cine-
mateca Nacional para ver la materializacién de todos sus
requerimientos filmicos.

Desde los sesenta hasta los noventa, acudian a una
de sus sedes, ubicada en el edificio neoclasico del Museo
de Bellas Artes, a disfrutar de lo mas viejo, lo mas raro, lo
mas excelente de la filmografia nacional e internacional.
Luego abrieron la sala del Celarg, muy visitada en los no-
venta y también activa en la actualidad.

La Cinemateca Nacional en 2016 cumplié 50 anos
de fundada. Sin embargo, actualmente le cuesta cumplir
su proposito de custodiar y conservar el archivo filmico del
pais, el cual se encuentra en comodato en la sede del la Bi-
blioteca Nacional en el Foro Libertador. La falta de condi-
ciones y la escasa inversion no ayudan a lograr el objetivo.

El critico de cine Rodolfo Izaguirre conto en entrevis-
ta a El Nacional, con motivo del 50° aniversario, que en los
anos sesenta costd convencer al Estado de la importancia
de la conservacion de las peliculas, pero se consiguié to-
mar las riendas de la institucion: “Existia un mundo cultu-
ral importante, funcionaban las instituciones. Ahora no. Yo
proyectaba documentales contestatarios, que no se podian
pasar en los cines. Y Peran Erminy daba charlas hasta la 1
de la madrugada", comenté.

LORENA GIL ADRIAN

Las condiciones actuales de la capital no dan para
ello. Sin embargo, la Cinemateca sigue proyectando ciclos
interesantes con entradas a un costo simbdlico. Pero atin
asi, pocos se atreven a asistir porque temen la inseguridad
de la zona de los Museos, incluso antes de la puesta del
sol. "El aio pasado la renovaron, esta bella y nadie va", se
lamenta un vecino del lugar.

Pero la Cinemateca no se arredra, insiste, invita ar-
tistas, hace ciclos con embajadas, abre sus salas de do-
cumentacion. Sigue esperando por un publico enamorado
del cine, que no deberia olvidar la grandeza del séptimo arte
contemplado desde la butaca en medio de una sala oscura.
Como debe ser.

DIRECCION:

PLAZA LOS MUSEOS,

MUSEO DE BELLAS ARTES,
ANTIGUA SEDE DE LA
GALERIA DE ARTE NACIONAL.

SALA CINEMATECA-CELARG.
FUNDACION CELARG,

CASA ROMULO GALLEGOS,
AVENIDA LUIS ROCHE, ALTAMIRA

METRO:
BELLAS ARTES Y ALTAMIRA,
RESPECTIVAMENTE.

Los cinéfilos y estudiantes
cuentan con un centro de
documentacion que funciona en
el Centro Simon Bolivar, Torre
norte, piso 19. Su horario de
atencion es de lunes a viernes de
8:30 a.m a 4:30 p.m.
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ESCUELA SUPERIOR DE
MUSICA JOSE ANGEL LAMAS

GABRIELA ROJAS

Durante mas de un siglo fue uno de los secretos mejor guardados del centro de la ciudad.
Un palacio colonial que sobrevivié a la modificacion urbana de una de las 25 manzanas ori-
ginarias de la capital. Hoy su fachada de estilo neoclasico permanece silenciosa en medio
de dos de las esquinas mas transitadas de la avenida Urdaneta: de Veroes a Santa Capilla.
Alli como un remanso de otros tiempos funcioné la sede de la Escuela Superior de Mdsica
José Angel Lamas, decretado Monumento Historico Nacional en 1976.

Al entrar por una de las discretas puertas de madera de cedro, un aire a historia
plena el espacio conformado por un edificio principal, un claustro y un patio. Es imposible
rastrear desde cuando sus paredes estan en ese punto, pero hay registros histéricos que
indican que cuando ocurrié el terremoto de 1641, ya la estructura estaba alli justo al lado de
la antigua ermita de San Mauricio que fue destruida y que luego mudaron de locacién para
levantar lo que hoy es la Basilica Menor Santa Capilla.

Lo que si marca la historia es que desde 1849 la musica encontré su espacio en
este edificio. En 1882, el presidente Antonio Guzman Blanco decide comprar a nombre del
Estado este palacio que era propiedad de la familia de Juan Bautista Arismendi para en-
comendar su restauracion al arquitecto Alejandro Chataing y convertirlo en la sede de la
Academia Nacional de Bellas Artes.

Durante el gobierno de Cipriano Castro nuevamente la estructura fue modificada,
respetando el proyecto original de Chataing. Pero esta vez se incluyeron cambios como la
construccion de una sala de actos, salones adecuados con iluminacion y acustica para la
presentacion de distintas disciplinas de arte y con estas adaptaciones que terminaron en
1904, la estructura se convirtié en la sede de la escuela de musica que recibié el nombre del
célebre compositor de musica clasica nacido en Caracas, José Angel Lamas.

Pero la escuela -que en octubre préximo cumple oficialmente 148 anos como insti-
tucion- ha resentido la falta de mantenimiento de una estructura que lleva mas de cuatro
siglos en pie, a pesar de que ha sido la casa de formacion de grandes musicos como Vicente

DIRECCION:

AVENIDA URDANETA,
ENTRE ESQUINAS DE
VEROES A SANTA CAPILLA,
PARROQUIA CATEDRAL.

Los registros historicos senalan que en esa propiedad murio
Luisa Cdceres de Arismendi, esposa del general Juan Bautista
Arismendi y una de las heroinas de la gesta independentista.
Hecho que ocurrio el 2 de junio de 1866.

Emilio Sojo, Antonio Estévez, Antonio Lauro, Alirio Diaz y del presidente y fundador del Sis-
tema Nacional de Orquestas, José Antonio Abreu.

Desde 2014, el palacio colonial de dos pisos enfrenta serios problemas de infraes-
tructura que obligaron a la reubicacién de sus estudiantes a un espacio en el sétano de la
Biblioteca Nacional, con lo que se llevaron el resonar de sus notas musicales lejos de estos
legendarios pasillos.

Dos anos después, el Gobierno de Distrito Capital anuncié el comienzo de un proce-
so de rehabilitacion, que tiene como intencién mantener una parte de la edificacion como
escuela de musica y la otra transformarla en un museo histérico. Pero aun la razén de ser
de este edificio no ha podido devolverle su espiritu sonoro que ha formado a tantas gene-
raciones de musicos y artistas.

WWW CARACASEN450 COM 1 7
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ESFERA CARACAS

MIRELIS MORALES TOVAR

No importa qué tanto trafico encuentre en la autopista
Francisco Fajardo, a la altura del distribuidor Santa Cecilia,
tan sdlo toparse con la Esfera Caracas del maestro Jesus
Soto (1953-2005) basta para regalarse un minuto de placer
visual.

Creo no exagerar al decir que la Esfera Caracas es
una de las imagenes mas hermosas de la capital, sobre
todo si logra verla durante el atardecer y captura cuando
los tonos del cielo se entremezclan con las 1.800 varillas
metalicas de color naranja que la componen. jEs magico!

Esta pieza del maestro Jesus Soto se instalo en
1996, como parte del programa “Un Carifio para mi ciudad”
que promovia en ese entonces la primera dama Alicia Pietri
de Caldera. Pero, poco a poco, los afos fueron dejando su
huella. La escultura sufrié las secuelas del desgaste, la falta
de mantenimiento y el vandalismo. Al punto que de la esfera
so6lo quedaron unas cuantas varillas colgando, como mues-
tra de la indolencia de una ciudad por el arte.

Hasta que en 2005, Pdvsa La Estancia asumio la re-
habilitacion de la obra, en conjunto con la Fundacion Jesus
Soto. En un lapso de 120 dias, se repusieron las varillas, se
mejord la iluminacion, se instalé un sistema de seguridad y
riego, con lo que la dejaron como nueva.

La Esfera Caracas tiene una particularidad, que le
confiere su ubicacioén. El punto donde esta ofrece una vi-
sion 360 de la obra del maestro Soto. Quienes toman el dis-
tribuidor Santa Cecilia desde la via que conecta el Parque

del Este con la autopista, pueden rodear la circunferencia y
contemplarla en todo su esplendor al conectar con la Fran-
cisco Fajardo en direccién oeste.

Ala fecha, ha habido intentos de desmantelarla. Pero
la Esfera Caracas sigue en pie. A muchos les ha dado ahora
por tomarse fotos a los pies de la escultura de 12 metros
de alto. Incluso, mas de una novia ha posado frente a ella.
De manera que, contrario a lo que ocurre con la obra del
maestro Carlos Cruz-Diez en el aeropuerto internacional, la
Esfera Caracas podria convertirse en el nuevo simbolo de
quienes se quedan.

DIRECCION:
AUTOPISTA
FRANCISCO FAJARDO.
DISTRIBUIDOR
SANTA CECILIA

La escultura se reubico 13,64 metros de su lugar original para
lograr una vision 360 grados de la obra de Jesus Soto.

WWW CARACASEN450 COM 1 8
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>>>>>> ARTE

FESTIVAL CARACAS
EN CONTRATIEMPO

ERICK LEZAMA ARANGUREN

Bajarle la bulla a Caracas es ir a contracorriente. Subirle vo-
lumen a otros sonidos y que el escandalo de los carros, las
motos (la violencia y la inseguridad) tenga menos eco. Que
la banda sonora de la ciudad sea esa que se conoce como
El nuevo sonido de la musica venezolana: un conjunto de
propuestas que revisten con la frescura de lo urbano a los
ritmos y géneros propios de estas tierras. Que el caraque-
fio pueda escucharlo en sus teatros, en sus plazas, en sus
calles. Que en esta urbe frenética se hable y se aprenda de
musica. Es sublime la pretension del Festival Caracas en
Contratiempo.

Como un regalo, se ha celebrado anualmente en la
semana que Caracas estd de cumpleainos. Lo motoriza
Guataca, la plataforma de promocion de musicos venezo-
lanos contemporaneos dirigida por el maestro Aquiles Baez
y Ernesto Rangel. La programacién del Festival Caracas en
Contratiempo es amplia y variada: conversatorios, talleres,
conferencias, conciertos, espectaculos musicales. Una car-
telera para todos los gustos.

El Festival permite presentarle al publico un compen-
dio de los mejores talentos que pasan por Noches de Gua-
taca, ciclo de conciertos intimos que esta iniciativa produ-
ce frecuentemente. Pero no sélo se trata de eso. La cita ha
sido un espacio propicio para celebrar a los grandes iconos
de la musica venezolana, un punto de encuentro entorno a
lo que nos identifica y, a la vez, una ocasion para reflexionar
qué estamos siendo como ciudadanos.

Se realizé por primera vez en 2013, con actividades
en Chacao y Petare, e incluyé un memorable homenaje a Si-
mon Diaz. La edicidon de 2014 abarcé los cinco municipios
de la capital, pero fue mas alla: hubo eventos en Maracaibo,
Margarita y Barquisimeto. En el Teatro de Chacao se pre-
senté Malavista Social Club: conceptualizado por Aquiles
Baez, el espectaculo reunio en escena a Ali Agiiero, Che-
lique Sarabia, Nicole Espinoza, Rafael Ruiz, Anibal Abreu y
“Cayito" Aponte.

En 2015 se homenajed a los orientales Maria Rodri-
guez y Gualberto Ibarreto, parte fundamental del patrimo-
nio sonoro venezolano. Y en 2016, en su cuarta jornada,
correspondié celebrar la obra de otros dos valuartes: Alde-
maro Romero y de Gerry Weil. Hubo talleres, conversatorios
y eventos musicales, no sélo en Caracas sino también en
Lecheria y Valencia.

El Festival Caracas en Contratiempo se ha manteni-
do en medio de circunstancias sociales, politicas, econémi-
cas y culturales turbulentas. Porque se trata de eso: de ir a
contratiempo.
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>>>>>> ARTE

FESTIVAL DE
LA LECTURA
DE CHACAO

Para los lectores mas avidos no es otra cosa sino la fiesta
de los libros. Una metéafora de la literatura, que encierra no-
vedades editoriales y cultiva el gusto por la tinta y el papel.
En el lugar retumban las voces de escritores, intelectuales
y artistas que convergen en la Plaza Francia de Altamira en
mas de 170 espacios de reflexion. Para los mas académi-
cos, resulta una isla de civismo rodeada de cultura; una fe-
ria que evoluciona como el lenguaje, se adapta a los nuevos
tiempos y presenta con verbo exacto la realidad venezolana.

Es el espacio para leer un pais desde una ciudad
donde residen mas 3 millones 333 mil personas con su pro-
pia trama por contar. En el lugar se rinde tributo a los gran-
des de la literatura universal, como Miguel de Cervantes, el
autor de El Quijote, quien fue conmemorado en la edicion
de 2016 tras 400 afos de su muerte. También se exaltan a
los autores nacionales, constructores de un acervo, como
Teresa de la Parra, Aquiles Nazoa y Romulo Gallegos.

El Festival de la Lectura se realiza desde 2009 y sur-
gi6 en alianza con la Camara Venezolana del Libro y la al-
caldia de Chacao. El evento pone en movimiento una de las
plazas mas importantes del pais: Altamira. Para algunos es
un paréntesis en una nacion cuyos lectores se hallan sin
libros. Con un clima desfavorable en contra, el festival en-
carna un acto de irreverencia. Es un evento de reciente data
que se niega a morir, una muestra palpable de democracia,
que convoca, durante dos semanas, a personas disimiles a
través de un mismo mensaje: el amor por las historias.

JULIO MATERANO

Eduardo Moncada es licenciado en Letras y fanatico
de la lectura. Y describe el festival como un modo de vida,
un espacio de discusiéon que permite reflexionar sobre las
ideas contenidas en la musica, la literatura y el cine. Y dice
que lo atiende todos los afos como un llamado para su-
marse a un camino que exige ser recorrido sin prejuicios.
Desde la alcaldia de Chacao se asegura que el objetivo es
democratizar la lectura. Ello en un municipio que se autode-
fine como lector y que designa 1,5% de su presupuesto a la
cultura, cerca del 2% sugerido por la Unesco.

Para el evento, la alcaldia también se vale de la Sala
Eugenio Montejo, de la Biblioteca Los Palos Grandes, el
anfiteatro de la Plaza Francia y los pabellones infantiles

itinerantes donde se enamoran a los nifios con historias.
Quienes acuden al lugar lo hacen buscando alternativas
divertidas, a bajos costos y textos académicos. La inicia-
tiva resume el esfuerzo de las editoriales del pais que se
enfrentan a la falta de papel, el alto costo de produccion y
el control cambiario, factores que le impiden florecer a una
industria, cuya ganancia se mide en ciudadania.

Con los afos, el festival ha fortalecido las progra-
maciones nocturnas para ajustarse a los horarios de sus
visitantes. Y ha promovido los cambalaches de libros, como
una practica que pretende avivar, con terquedad, la pasion
por las letras.
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FESTIVAL
INTERNACIONAL
DE TEATRO

DE CARACAS

El Festival Internacional de Teatro de Caracas era una fies-
ta. Una fiesta que organizo6 Carlos Giménez a principios de
los afos setenta y continué Carmen Ramia veinte anos mas
tarde, cuando el gran teatrero de Rajatabla dej6 para siem-
pre el escenario.

El primero lo financié la Unesco, porque formaba
parte del Festival de las Américas. Luego se empez6 a or-
ganizar cada dos anos con la ayuda del Estado a partir del
primer periodo de Carlos Andrés Pérez, con el objetivo de
traer a lo mas granado de las tablas internacionales.

Cuenta Carmen Ramia, con el impetu de quien nunca
le tuvo miedo a los retos, que tal era la envergaduray el nivel
de las piezas mundiales que se montaban, que se formé un
publico muy exigente. “Era un festival tan importante que
las companias morian por venir para aca". No habia que
viajar a las grandes capitales del mundo para ver gran tea-
tro. Y el idioma nunca fue un obstaculo.

“Caracas durante 15 dias se convertia en una ciudad
de otro mundo. La gente saltaba de un lado para otro para
llegar a las funciones que no queria perderse. jEra una fiesta!
Luego el publico se encontraba con los artistas, en un café,
en cualquier lado. Era algo inédito", relata con entusiasmo,
quien estuvo al frente de esta titanica tarea de hacer grillas,
organizar, concretar, producir y complacer a todos. “Traia-
mos grandes obras gratuitas de calle. La gente iba de noche
a contemplar aquella maravilla. Personas de todos los es-
tratos y edades asistian a esos lugares abiertos, sin miedo".

Pero la capital —y también otras ciudades del pais
donde se presentaban las obras— ganaban algo mas que
la explosion cultural. “Gran parte de los presupuestos asig-
nados los empleabamos en mejorar las salas de teatro, asi
que era un aporte a la ciudad”, recuerda Ramia. Ademas
de la infraestructura, se mejoraba la formacion de actores,
directores y toda la gente vinculada a las tablas, gracias a
los talleres organizados por los invitados internacionales. El
teatro era en Venezuela y para Venezuela.

Con la muerte de Carlos Jiménez a principios de los
noventa, Ramia se enfrentd no sélo al reto de darle conti-
nuidad al festival sino a lidiar con los recortes financieros
por parte del Estado. “Me toco la tarea titanica de recurrir

a la empresa privada y llegé el momento en que el aporte
privado logré ser mayor que el oficial". Después no obtuvo
ni un centavo por parte del Estado y el evento pas6 a man-
tenerse con el aporte de los particulares, asi como con el
apoyo las alcaldias. Ya en 2013 el control de cambio y otras
condiciones lo hicieron —por los momentos, insiste ella— in-
viable. No obstante, Ramia no pierde la esperanza de que el
Festival Internacional de Teatro vuelva a tomar las salas y
las calles de la capital. Caracas lo merece.
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>>>>>> ARTE

FUNDACION
BIGOTT

Es una casa grande de paredes amarillas y cinco ventanales
azules. Alli todos tienen cabida. En especial los nifos que
llegan aun vistiendo sus uniformes escolares y con sus mo-
rrales de colores patrios en los hombros. Alla se va a apren-
der sobre cultura popular y fiestas tradicionales, musica,
técnica vocal y danza. Desde 1981, la Fundacién Bigott se
dedica a proyectar la cultura venezolana.

Esa casona amarilla en principio eran dos casas
construidas a finales del siglo XIX y una de ellas fue la sede
del Sindicato Nacional de Tabacaleros durante la segunda
mitad del siglo XX. También hizo las veces de pension has-
ta que las intervino el arquitecto Ramén Paolini para que
albergara esta institucion cultural. Lo logré. Al entrar hay
una gran area central que muchas veces sirve de escenario
para la danza.

Cuadros y esculturas adornan las paredes. Todas
dan cuenta de las tradiciones del pais. También hay mu-
chisimos libros. A mano derecha esta el Centro de Docu-
mentacion que ofrece no solo un archivo bibliografico, sino
también documental, musical y audiovisual de la cultura
popular venezolana. En total son doce salones de clases y
dos patios —uno anterior y otro posterior—. En todos se da
cuenta del patrimonio intangible del pais.

Trascienden las paredes de la casa ubicada en el
Centro Histérico de Petare. Los talleres de cultura popular
los han llevado a otras parroquias como Caricuao y La Vega
y con el programa de Tradicion en Linea superaron las ba-

EMILY AVENDANO

DIRECCION:

i o CENTRO HISTORICO DE PETARE.

rreras geograficas y temporales. Cada disciplina de las que CALLE SUCRE,
imparten esta al alcance de una conexion a internet, siem- FRENTE A LA PLAZA SUCRE.
pre que se tenga mas de 16 afos de edad. HORARIO:
da | duccis ical v editorial de | q DE 9:00 AM A 12:00 PM

Toda la produccion musical y editorial de la Funda- Y DE 2:00 PM A 5:00 PM.

cion sale de alli. También la produccion de los documentales
“Encuentro con...", una serie televisiva de tradiciones y cul-
tura popular, en la que han mostrado a cultores, grupos y ce-
lebraciones. La fundacion ofrece un programa educativo co-
munitario, un area de promocion cultural y de investigacion.

La casa empezo a funcionar como sede de la Fundacion Bigott
en el ano 2000.
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>>>>>> ARTE

GALERIA DE ARTE NACIONAL

EMILY AVENDANO

Las sombras también son una forma de arte en el largo pasillo que precede la entrada a
la nueva sede de la Galeria de Arte Nacional. Son una exposiciéon improvisada y natural en
medio de las mas de 9.000 obras de arte que conforman la coleccion de este museo que,
oficialmente, comenzé sus actividades el 7 de abril de 1976 en el antiguo edificio del Museo
de Bellas Artes, aunque su creacién estaba aprobada desde octubre de 1974.

La GAN se desnuda incluso a si misma. Parte de la exposicion la constituyen los
planos del edificio dibujados por el arquitecto Carlos Gémez de Llarena, a quien el Centro
Simén Bolivar le encomendé esta obra que suma un area total de 30.785 metros cuadra-
dos, lo que la convierte en el museo mas grande de Venezuela y uno de los mas grandes
de Latinoamérica.

Aqui cobran vida las obras de arte que, en principio, solamente se conocen en los
libros. Miranda en la Carraca, el lienzo pintado por Arturo Michelena en 1896 tiene un lugar
central en esta muestra. “A esa la vienen buscando mucho”, dice uno de los trabajadores
de la GAN. En las tres salas que ahora dan forma a la exposicidon permanente se halla arte
desde el periodo prehispanico hasta lo mas contemporaneo.

Visitar esas espacios implica hacer comunién con las fotografias, las pinturas, es-
culturas, dibujos, ceramicas, performance e instalaciones. Todo esta dado para que la vista
se aguce. El silencio es notorio. Retumba en los oidos como una invitacién a la introspec-
cion para poder disfrutar, por ejemplo, de la Fisicromia (1980) de Carlos Cruz Diez, de la
Vibracion (1959) de Jesus Soto; del Estudio para Coloritmo 1 (1955) de Alejandro Otero; o
de la Mantilla de la Plaza Bolivar que teji6 Armando Reverdn.

En sus mas de 40 anos, la GAN ha realizado mas de 730 exposiciones y cuenta con
mas de 400 publicaciones. Este espacio que salvaguarda el patrimonio plastico nacional se
cred gracias a la iniciativa de Miguel Otero Silva, Alejandro Otero y Manuel Espinoza, quien
fue su director-fundador. Al entrar al recinto hay un café, alli el sentido del gusto se lleva
lo suyo, pues se pueden comer cachitos de queso con guayaba, acompanado de papelon;
tortas e infusiones.

DIRECCION:

AVENIDA MEXICO, ENTRE LAS
ESTACIONES BELLAS ARTES
Y PARQUE CARABOBO DEL
METRO DE CARACAS,

FRENTE A PUENTE BRION,

LA CANDELARIA, CARACAS.
HORARIO:

DE MARTES A VIERNES DE 9:00
AM A 5:00 PM.

SABADOS Y DOMINGOS 10:00
AM A 5:00 PM.

Cuando los arquitectos Carlos Gomez de Llarena y Moisés
Benacerraf, ya fallecido, disenaron la GAN, entre 1986 y 1987,
estaba entre sus planes la idea de hacer una plaza de esculturas;
pero tras mds de 20 anos no ha podido completarse.
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DIRECCION:

AVENIDA ORINOCO DE LAS MERCEDES
HORARIO:

LUNES A VIERNES DE 9:00 AM A 1:00 PM Y

DE 2:00 PM A 5:30 PM, SABADOS DE 10:00 AM A
2:00 PM, Y DOMINGOS DE 11:00 AM A 2:00 PM.
WWW.GALERIAFREITES.COM

>>>>>> ARTE

GALERIA FREITES

SERGIO MORENO

El artista chino Liu Bolin suele mimetizarse con el entorno
que visita. Antes de aterrizar en Venezuela, en noviembre
de 2013, investigd sobre la realidad del pais y establecid
los ejes tematicos que desarrollaria en su estancia de una
semana. Pero el proyecto cambié subitamente de rumbo.
Cuando lleg6 a Caracas, la crisis le abrumé de tal manera
que decidi6 incorporar nuevos elementos a su propuesta.
Decidié entonces ampliar su plan de trabajo, del cual sur-
gieron importantes obras como “Harina PAN", “Cervezas
polar" y "Billetes", un collage del papel moneda de dos, cin-
cuentay cien bolivares.

El proyecto fue realizado en la Galeria Freites, la cual
se convirtié en un enorme y dinamico taller articulador de
un equipo de pintores hiperrealistas, y de un grupo de vo-
luntarios en cuyos cuerpos se representaba la imagen se-
leccionada. El artista armé una especie de cartografia ico-
nografica de la situacion venezolana en solo siete dias. "El
conjunto derivd en un mapa de nuestra idiosincrasia. Liu
Bolin sabe dar en el blanco para detectar los elementos que
construyen la identidad, y esa habilidad se puso de mani-
fiesto en el proyecto de Caracas"”, senala la curadora de la
muestra Maria Luz Cardenas.

La visita de Bolin fue solo uno de los aportes mas
recientes que ha realizado la Galeria Freites a la indagacién
en el arte contemporaneo que se ha desarrollado en Vene-
zuela. En sus 40 anos de trayectoria, la institucion privada
se ha dedicado a la promocion de un grupo relevante de

creadores venezolanos e internacionales, en sus diferentes
manifestaciones.

“Lafilosofia de trabajo con los artistas se basa en un
proceso sostenido de relacién, guiada por el compromiso
y el seguimiento de la obra, lo cual contribuye al fortaleci-
miento de la confianza entre ambos”, comenta Alejandro
Freites, director de este centro artistico. "Las exposiciones
siempre han estado apoyadas con actividades paralelas
de eventos de promocion de las artes y produccion de ca-
talogos de alta calidad en su edicién y disefio grafico, con
textos y ensayos fundamentados en sélidos procesos de
investigacion”.

La Galeria Freites constituye un espacio cuya serie-
dad y prestigio estan avalados por la realizacion de mas de
140 exposiciones, de artistas como Alexander Calder, Ar-
man, Alexander Archipenko, Baltasar Lobo, Manolo Valdés,
Jean Arp, Jacobo Borges, Robert Indiana, Lynn Chadwick,

Reg Butler, Fernando Botero, Santiago Cardenas, Francisco
Narvaez y Carlos Cruz Diez, entre otros esenciales maestros
de la creacion contemporanea.

La nueva sede de la galeria se inauguré en 2006, en
el mismo lugar que ha ocupado este centro cultural des-
de su inauguracién en noviembre de 1977. La estructura
se levantd con un solo objetivo: que se convirtiera en una
obra de arte que enriqueciera el paisaje urbano caraque-
no. El imponente edificio fue proyectado por el arquitecto
y artista plastico Julio Maragall. Integrado por cinco pisos
unidos por un pozo de luz que culmina en una amplia terra-
za, la estructura fue pensada con un disefio minimalista de
amplios y luminosos espacios que otorgan protagonismo a
las piezas de arte. Dos amplias salas estan dedicadas a las
exposiciones temporales y dos a la exhibicion de obras de
artistas representados por la institucion.
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>>>>>> ARTE

HACIENDA
LA TRINIDAD

MIRELIS MORALES TOVAR

Para algunos resulta una novedad. Un descubrimiento. Mu-
chos al entrar se maravillan de la existencia de un espacio
cultural como éste en la ciudad. Pero pocos saben que la
Hacienda La Trinidad cuenta casi con 450 anos de historia.
Si, su origen esta asociado a la fundacién de Caracas. Tal
como lo explican los guias en la visita, el propio Diego de
Losada —fundador de la ciudad— le asigné a Alonso Andrea
de Ledesma una encomienda en terrenos ocupados por in-
digenas en el valle del cacique Baruta. Hablamos de 1568.

El hato que alli se establecié fue tierra fértil para la
cosecha de trigo. Luego, se paso al rubro del café y la cana
de azucar, a partir del siglo XVIIl. Hasta que a mediados del
siglo XX, estos terrenos se convirtieron en secaderos de ta-
baco. Esa evolucion de su historia agricola se ve reflejada
actualmente en la infraestructura de la Hacienda La Trini-
dad. La Casa de Las Semillas, donde ahora funciona el spa
Corphus Menti, fue el centro de almacenamiento de café. La
Casa del Trapiche, que sirvi6 de residencia y taller del escul-
tor Cornelis Zitman, era el lugar donde se extraia el jugo de
la cana de azucar. Y en los secaderos, que hoy estan ocu-
pados por comercios, se deshidrataban o curaban las hojas
del tabaco.

De manera que bien podria decirse que la Hacien-
da La Trinidad es una sobreviviente de todos los tiempos.
Al cesar la actividad agricola, se mantuvo en pie frente a
la voracidad de la explotacion petrolera. Y desafié el boom

de edificaciones que traia la bonanza. Pero las haciendas
vecinas no corrieron con la misma suerte. Poco a poco, fue-
ron cediendo espacio a la modernizacion y a la construc-
cion de urbanismos, que dejaron en desuso sus funciones.
La Hacienda logro salvarse gracias a una decisiéon tomada
en 1970, que garantizo la proteccion de sus 15.000 metros
cuadrados.

En 2002, se inicié un proceso de rehabilitacion para
convertir sus espacios en un Centro Cultural. Y ahora sus
secaderos se han transformado en una tienda de artesania,
una galeria de arte contemporaneo, un café, un laboratorio
de cacao, una libreria infantil y un taller de formacion foto-
grafica. Todo ello inmerso en un hermoso jardin que invita
a sentarse, ya sea para leer, conversar o ver a los nifios co-
rriendo de un lugar a otro.

La buena acogida que ha tenido la Hacienda La Tri-
nidad desde su apertura ha generado mas de un inconve-
niente entre los vecinos del sector, quienes han visto per-
turbada su tranquilidad por la afluencia de visitantes. Pero
el establecimiento de normas en lo que respecta al horario,
al ruido y al estacionamiento de los vehiculos, permite que
se mantenga la convivencia con este antiguo vecino, que
ahora goza de mucha popularidad.

i AR

DIRECCION:

CALLE RAFAEL RANGEL SUR,
URBANIZACION SOROCAIMA.
LA TRINIDAD, BARUTA
HORARIO:

MARTES A SABADO

10:30 AM A 7:00 PM.
DOMINGOS Y FERIADOS:
11:00 AM A 4:00 PM
TWITTER:
@TRINIDADCULTURA

La programacion de la Hacienda la
Trinidad incluye exposiciones, charlas,
cineforos, recitales, ferias, talleres y hasta
planes vacacionales.
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>>>>>> ARTE

LA GRAN PULPERIA
DEL LIBRO VENEZOLANO

ERICK LEZAMA ARANGUREN

En una calle discreta del escandaloso bulevar de Sabana Grande, un local sin nombre res-
guarda un mundo paralelo. Es un sétano que alberga tuneles de libros, libros, libros, libros,
libros, libros. Mas de 2 millones de libros hacinados, apilados, amarillentos, usados, polvo-
rientos, de hojas gastadas. Y hay casetes, vinilos, relojes, camaras antiguas, titeres, foto-
grafias y pinturas. Un bosque de historias repleto de tesoros perdidos.

A Sofia, una estudiante de Letras de la Universidad Central de Venezuela, no le que-
dan dudas. Suele frecuentar esta guarida del saber. Se pierde en ella largas horas. Hace
poco debio estar en su dia suerte: abrio la cubierta de un ejemplar de Paula, de Isabel
Allende, y en la primera pagina habia una nota de la mismisima autora. Decia: “Gracias por
recordarme lo maravilloso que es Venezuela". ;A quién iba a esa dedicatoria? Imposible
saberlo. Pero por supuesto Sofia se lo compré.

Cosas asi pasan alli. Este fue el sueio de Rafael Ramon Castellanos, un periodista
trujillano, doctor en Filosofia y Letras. Tiene en su haber mas de 70 titulos y todavia anda
por ahi, escribiendo en algun rincén o desempolvando reliquias. Aunque ya cada vez con
menos frecuencia. A sus 86 anos es mas el tiempo que pasa en casa.

La historia comenzé en 1981. Ya habia fundado varias librerias, cuando se le ocurrié
abrir una que vendiera solo obras de autores venezolanos. Lo hizo en un local en la avenida
Universidad. Pero muy pronto dejé de ser exclusivo de venezolanos. Castellanos comenzé
a adquirir textos nuevos y usados en muchas partes del mundo. En 1999 eran tantos que ya
no cabian y tuvo que buscar a donde mudarse. Asi llegé a este sétano de Sabana Grande,
por el que pasearon intelectuales como Mario Vargas Llosay Gabriel Garcia Marquez.

DIRECCION:

AV. LAS DELICIAS CON AV. SOLANO LOPEZ. EDIFICIO JOSE JESUS,

LOCAL 2, SABANA GRANDE, CHACAITO

HORARIO:

LUNES A VIERNES, DE 9:00 AM A 6:00 PM. SABADOS: DE 9:00 PM A 5:00 PM

METRO:
SABANA GRANDE
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CARACAS w450 DIRECCION:
>>>>>> ARTE INTERSECCION ENTRE

LAS AVENIDAS PAEZ,
O'HIGGINS, TEHERAN Y
PRINCIPAL DE LA VEGA

LA INDIA DE LA VEGA

La escultura de La India es una suerte de brujula que marca los cuatro puntos cardinales
que confluyen ante ella: la avenida O"Higgins, la avenida Paez, la avenida Teheran y la ave-
nida principal de La Vega hacen punto focal en la redoma donde se levanta la figura de la
India, disefiada por el escultor Eloy Palacios en 1910, para conmemorar el centenario de la
Independencia de Venezuela.

Al monumento de esa mujer que corona el tope de una palma la conocen como La
India de La Vega o de El Paraiso, por ser una especie de patrona que resguarda las entra-
das de ambas comunidades. Pero ni ese es su nombre original ni tampoco era su lugar de
destino. La escultura de Palacios se llama Monumento a Carabobo y debid ser el punto de
referencia dentro del histérico campo valenciano. Pero su ruta cambié significativamente
de camino gracias a la desnudez que ya mostraba la irreverencia de la India para marcar
su estampa.

La obra fue encargada a Palacios en 1905 por el entonces presidente Cipriano Cas-
tro, pero fue cinco afos después cuando pudo concluirse, ya bajo el mandato de Juan Vi-
cente Gomez, quien consider6 que el desnudo de aquella mujer era irrespetuoso para un
campo de proceres y la mando al exilio que para ese momento quedaba en los linderos de
lo que eran las afueras rurales de la Caracas de principios de siglo XX, El Paraiso.

Y aunque su destino era no ser vista, los ojos de la modernidad hicieron el resto. En
1966, cuando comenzaron los trabajos del distribuidor El Pulpo, la escultura de La India
llegd a su lugar definitivo y se hizo con un nombre propio, muy alejado del que concibié
su creador cuando la imagin6 en medio de un silencioso campo de batalla. La India, reina
desnuda, cumple 51 aios triunfante con los brazos en alto hacia el cielo en medio de otro
campo de batalla mas ruidoso, vivo y transitado.

GABRIELA ROJAS

[

FOTO: EFREN HERNANDEZ
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>>>>>> ARTE

LIBRERIA
EL BUSCON

ERICK LEZAMA ARANGUREN

Atraviese la fachada transparente de este saldén. Apenas
ponga un pie dentro, mire a su alrededor y note como queda
en medio de un camino bordeado de libros. Siga adelante.
Perciba la iluminacion célida. Pasee por los estantes. Vea
cémo conviven libros viejos con otros cuya tinta esta to-
davia fresca. Aqui convergen en armonia lo moderno y lo
antiguo. Continde. Tome un texto. Camine hasta el final.
Siéntese. Lea una pagina, dos, tres. ;No le parece que, como
dicen, en un lugar como este, podrian citarse los duendes?

Libros de autores venezolanos, libros raros, libros
antiguos, libros agotados, libros infantiles. De disefio, bio-
grafias, narrativa, poesia, periodismo, historia, arte, memo-
rias. La libreria El Buscon fue fundada en 2003, en el Tras-
nocho Cultural del Centro Comercial Paseo las Mercedes.
“Nos interesa el pasado, porque creemos que uno de los
principales problemas como pais es que no le damos im-
portancia a eso. Queremos rescatar nuestra memoria ur-
bana”, explica Katyna Henriquez Consalvi. En estos anos el
espacio se ha convertido en un punto de encuentro de la
cultura. Un lugar utilizado para tertulias, bautizos de libros,
eventos editoriales.

Antes de que los libros se exhiban hay un trabajo
previo de curaduria. "Hacemos especial énfasis en la ubica-
cion de ediciones venezolanas de gran valor editorial y que
por diversas razones sean de dificil acceso. Hay un servicio
de busqueday de seleccion. Lo que se ofrece a la venta esta
bajo solidos criterios bibliograficos", explica Henriquez.
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Para quien es raton de librerias, El Buscon es una
madriguera formidable. El sitio ideal para quien busca y
busca y busca y le cuesta encontrar un libro. Ricardo Ra-
mirez, quien trabajo alli entre 2004 y 2009 (y que como quie-
nes atienden el publico alli mas que vendedor es un librero)
cuenta esta anécdota: “Un sefor me pregunta si tenemos
algo de la poesia de Carlos Borges, el sacerdote venezolano
de tiempos de Gdmez, marcado por la polémica de lo eroti-
co de sus escritos. Le digo que no, pero que trataremos de
conseguirlo. Lo hago y, casi llorando, me dice: 'Estos textos

L

L &

‘.

DIRECCION:
TRASNOCHO CULTURAL.
CENTRO COMERCIAL
PASEO LAS MERCEDES

me cambiaron la vida, me ensenaron a amar. Me los sé de
memoria. Sélo queria comprobar que no fue un suefio eso
que lei hace cincuenta anos. Gracias".

Quiza por anécdotas asi Adolfo Castendn, en un tex-
to publicado en la Revista de una universidad mexicana, re-
sumio a El Buscon de esta forma: “Es mas que una empresa
meramente comercial, algo mas alla de las librerias conven-
cionales que suelen tener que ver mas con los supermerca-
dos que con un espacio amigable, hospitalario y auspicioso
y como hecho para que ahi se den cita los duendes”.
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>>>>>> ARTE

LIBRERIA KALATHOS

En Caracas los cristianos se bautizan en las iglesias y los textos en Kalathos, una libreria
concebida como un espacio calido y cercano, donde arde la pasion por la lectura y los li-
bros que se estrenan en los estantes son desgranados, en foros y tertulias, por sus propios
autores. Conceptualizado por David Malavé, Artemis Nader y Luis Pestana, se trata de un
lugar que promueve el encuentro entre la gente y sus obras de cabecera. En su interior, las
historias se alternan entre tazas de café humeante y las criticas literarias de quienes viven
de las tramas de papel para huir de su propia realidad. Alli todo parece estar escrito. Los
textos son el lugar per se, las discrepancias y puntos de consenso.

A diferencia de otros recintos, la Libreria Kalathos se ha propuesto atender la ne-
cesidad de una poblacion que demanda espacios de lectura y disfrute. Es la esencia de
una actividad que tiene un espacio exclusivo en el Centro de Arte Los Galpones, ubicado
en la calle Avila con 8va Transversal de Los Chorros, municipio Sucre. Su programacion
permanente hace que el sitio cobre el mismo aspecto de una entidad bancaria en tiempos
de quincena: personas entran y salen de las tertulias, ciclos de lecturas, cursos y foros que
escudrinan un pais en aprietos.

Boris Quevedo estudia arquitectura en la UCV y se dice fanatico de la lectura. Ase-
gura que debe gran parte de su formacion a los coloquios que transcurren, con arrojo, en
aquella libreria de puertas abiertas, donde se mastican las paginas de la literatura clasi-
ca, pero también los dramas mas contemporaneos. Especialmente los viernes y sabados
cuando se sirve la mesa para el intercambio de ideas, como lo han hecho Yolanda Pantin,
Rafael Arraiz Lucca, Maria Antonieta Flores, Sonia Chocrén, Eleonora Requena y Carmen
Verde Arocha. Autores contemporaneos que se han dedicado a relatar la esencia de un pais
malogrado: Venezuela.

"Esta es la casa de todos, un triunfo de la ciudad. Me cautiva el hecho de que puedas
tomarte un café, relajado, sin restricciones, mientras te zambulles en una buena historia.
El que viene una vez, viene muchas otras porque sabe que aqui puede reconciliarse con la
lectura”, dice Quevedo, de 24 anos. Su apreciacion encierra un sentimiento comun. En el

JULIO MATERANO

DIRECCION:

CENTRO DE ARTE

LOS GALPONES.

CALLE AVILA CON

8VA TRANSVERSAL DE

LOS CHORROS.

HORARIO:

MARTES A SABADO DE 10 A.M.
A 6 PM. Y LOS DOMINGOS
HASTA LAS 5 PM.

Sus duernos, David Malavé y Artemis Nader, han armado
un historial como libreros. Antes de la libreria Kalathos,
tenian un espacio dedicado a la venta de libros en El Perion
llamado Las Musas.

lugar también se imparten talleres de meditacion, musica, cine y poesia. Y ha servido como
locacién para producciones audiovisuales nacionales.

Ademas de ser un punto de referencia en Caracas, Kalathos es también una edi-
torial, un portaaviones de historias y escritores avidos de lectores. Es precisamente esa
versatilidad lo que le endosa un cariz de centro cultural, uno capaz de sumar espacios de
ciudadania en un pais que parece tener todo en contra. Entre libros se sirven café para to-
dos los gustos: espresso, cappuccino, latte, bombdn y con helado, que son acompafados
con galletas.
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DIRECCION:

EDIFICIO HUMBOLDT,
AVENIDA AVILA,
SUBIENDO DESDE LA
AUTOPISTA A LA PLAZA
FRANCIA DE ALTAMIRA

HORARIO:
ESTA ABIERTA HASTA LAS

8:00 PM, EXCEPTO LOS !

DOMINGO QUE CIERRAN A

LIBRERIA
LUGAR COMUN

No es una libreria muy comun que digamos. Y eso es pre-
cisamente lo que la hace tan especial. Sus espacios estan
disenados para que no salga de ahi, sino mas bien para que
se quede atrapado leyendo libros. Bueno, y si los compra,
mejor aun.

Esta iniciativa, que abrié sus puertas en diciembre
de 2012, surgi6 de la necesidad de tener un local donde el
publico pudiese obtener de primera mano los libros de la
editorial Lugar Comun vy, por supuesto, de otras casas edi-
toriales, cuenta Garcilaso Pumar.

El disefo y organizaciéon del ambiente —a cargo de
Rebeca Pérez Geronimo— es lo que mas atrapa, porque re-
sulta muy acogedor e invita a leer. La libreria, aparte, habilit6
un rincon para los nifios, con cuentos y libros especializa-
dos, decorados con sillitas de colores.

Y eso no es lo mejor... El espacio cuenta con un café.
Asi como leen, un café. Por tanto, puede pasar un rato ho-
jeando libros en las sillas de colores o en las dos poltronas,
o disfrutar de un aromatico mientras observa el trafico a
través del vidrio como si se tratara de una realidad paralela.

Vale la pena revisar la programaciéon que ofrece
la Libreria Lugar Comun, porque se ha convertido en una
alternativa interesante por sus conversatorios, talleres y
hasta conciertos. Basta seguirlos en su cuenta de Twittter
@Librerial C para estar al tanto.

Lugar Comun adquirio en 2016 las sedes
de las librerias Alejandrias, ubicadas en
Plaza Venezuela, Paseo Las Mercedes,

el Centro Comercial Alto Prado de Mérida y
en la isla de Margarita.
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>>>>>> ARTE

LIBRERIA SUMA

ERICK LEZAMA ARANGUREN

La legidn de izquierdistas que se paseaba por Sabana Gran-
de en los afos 60 tenia dos puntos de encuentro: uno era el
Gran Café y, a pocos metros de alli, la Libreria Suma. Fun-
ciona todavia en el local 90 del Bulevar. Pero ya no es lo
de antes: un centro de debate de ideas, de intelectuales, de
estantes abarrotado de libros exclusivos y novedades edi-
toriales. Ahora esta casi vacia.

La historia comenzo asi: el estadounidense Lloyd
Waldman constituyo esta libreria en 1950. Se la vendio afos
después a José Salazar Meneses, quien adquirié una gi-
gantesca deuda con una editorial, lamada Hespérides, que
funcionaba cerca de alli. Salazar Meneses no tenia con qué
pagar mas que el inmueble. Asi que en 1963 se lo entreg6 al
dueno de la editorial, Raul Betancourt, un canario que habia
llegado a Venezuela a mediados de los afos 50.

En una entrevista al diario El Universal publicada du-
rante los afos 70, Betancourt comento que su intension era
que el local mantuviera "ese sello antiguo de ser centro de
reunién y donde se va no sélo a adquirir libros, sino a inter-
cambiar ideas, a comentar textos". Y eso era. Sobre todo
para izquierdistas, quienes solian pedir fiado. En ese gru-
po literario, se encontraban César Rengifo, Aquiles Nazoa y
Juan Beroes.

Betancourt llegé a cuidarla celosamente y la convir-
ti6 en su habitat. Incluso, durante aquellos afnos en los que
el bulevar de Sabana Grande era un enjambre de buhoneros,
a sus hijos se les ocurri6 abrir una sucursal de la libreria en

un centro comercial, para que trabajara en un mejor entor-
no. Pero jamas lograron que se moviera de alli, hasta que
murié en 2007 arrollado por un vehiculo.

Ahora la libreria no tiene, ni siquiera, un nombre que
la identifique, porque la Alcaldia del Municipio Libertador
mando a desmontar los nombres de los comercios de todo
el bulevar. Hoy se mantiene a cargo Margarita, una de las
hijas del fallecido duefio, y es atendida por estudiantes uni-
versitarios. Tanto ha cambiado que incluso venden libros de
autoayuda, esos que Raul Betancourt detestaba tanto.

DIRECCION:
CALLE REAL DE
SABANA GRANDE,
LOCAL NO. 90.
HORARIO:

LUNES A SABADO
DE9 A.M. A6 PM.
METRO:

SABANA GRANDE.

“Aqui desfilaron los mejores escritores de la época. Sus instalaciones conservan parte de
su belleza arquitectonica. Posee un fondo con titulos exclusivos a muy buen precio”

QUELEER.COM.VE
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AVENIDA FUERZAS
ARMADAS, CRUCE CON LA
AVENIDA URDANETA.
HORARIO:

8:00 AM A 4:30 PM.
METRO:

LA HOYADA

>>>>>> ARTE

LIBREROS DE
LAS FUERZAS ARMADAS

EMILY AVENDANO

Facilmente debajo del Puente de la avenida Fuerzas Armadas puede haber medio millén
de libros. Las torres estan apiladas sobre mesones de plastico u organizadas dentro de los
mas de noventa quioscos que se acondicionaron en la via. El orden solo lo conoce el librero,
se lo enseno su oficio. El comprador desprevenido en cambio se encontrara con el eclecti-
cismo. Podra a ver un texto de Mario Vargas Llosa al lado de otro de Paulo Coelho. Hallara
Los viajes de Gulliver entre un ejemplar de Computacion y otro de Finanzas; o se encontrara
con un numero de la revista Selecciones tapando El viejo y el mar.

Ese es el valor de ese pasaje: hay de todo a precios que hace rato la inflacién hizo
que pasaran de largo en una libreria convencional. La tradicién no se pierde. Alla puede lle-
gar cualquiera con su libro usado debajo del brazo a intercambiarlo por otro o, en el mejor
de los casos, venderlo. También funciona entregar un libro como abono por otro y sumarle
la diferencia en efectivo. “El objetivo es ganar-ganar”, afirma el librero Javier Colmenares.

Debajo del puente de las Fuerzas Armadas se venden libros desde hace mas de 30
anos. Diego Mercado corre por ahi desde que tenia seis afos de edad. Su tio era uno de
los fundadores y luego él continué con el oficio. Explica que primero eran diez libreros que
vendian textos en la esquina de Padre Sierra y luego los reubico alli la Alcaldia del muni-
cipio Libertador. En aquellos tiempos tenian que guardar los libros en cajones de laton.
Hasta 2011, cuando la municipalidad les acondiciond los quioscos de colores que ahora
funcionan.

Los compradores van en la busqueda de cualquier género. Algunos libreros coinci-
den en que la autoayuda y la ciencia ficcion es lo que mas venden ultimamente. Y en sep-
tiembre es la temporada de los libros escolares. En ese trueque literario a veces se encuen-
tran con sorpresas inesperadas. Daniel Pifiero empezé como ayudante hace 15 afos, luego
paso por otros cinco puestos hasta que pudo adquirir el suyo. Cuenta que en diciembre de
2016 no tenia dinero y entre las paginas de una de las obras encontré 500 dodlares.

DIRECCION:

En julio de 20131, el Ejecutivo Nacional, a través del Gobierno del
Distrito Capital, invirtio 8 millones de bolivares para la reubicacion
de los libreros en kioscos coloridos y con iluminacion.

Entonces el pasaje se rebautizo como: Resistencia Literaria.

Otra sorpresa es cuando llegan algunos clientes incautos con un ejemplar encua-
dernado en cuero, y un caracteristico papel biblia, de la editorial Aguilar. “Son tesoros in-
valuables y la gente no lo sabe", asegura Alcides Daza, con 27 ainos de experiencia en las
Fuerzas Armadas. Su sorpresa decembrina fueron seis lapiceros Parker enchapados en
oro, al fondo de una caja de libros. “Esto es un patrimonio publico. Si alguien necesita un
libro y no lo consigue aqui, no lo va a encontrar en ninguna otra parte de Venezuela".
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CARACAS %50 DIRECCION:
~>>5>> ARTE PLAZA LOS PALOS GRANDES,

ENTRE LA 3RA AVENIDA

Y 2DA TRANSVERSAL.

HORARIO:

DE MARTES A VIERNES DE

LUDOTECA 9AMAT12:30PMYDE2A6

PM Y SABADOS DE 9 AM A

DE LOS 12:30 PM Y DE 2 A 3:30 PM.
METRO:

PALOS GRANDES "™

MAGALY RODRIGUEZ

Una plaza, una biblioteca, un centro de salud y un estacio-
namiento. Ese fue el resultado a una encuesta que el enton-
ces alcalde de Chacao, Leopoldo Lépez, le hizo a los vecinos
del municipio para decidir qué hacer con un terreno ocioso
en el corazon de Los Palos Grandes. Sin embargo, un espa-
cio mas se colé luego en el proyecto. Lo que seria un con-
junto de depésitos y oficinas para arrendar devino en una
ludoteca: un lugar lleno de color para que los vecinos mas
pequenos pudiesen divertirse a sus anchas.

“En otros paises, una ludoteca es esencialmente un
sitio donde se disponen muchos juegos. Pero yo diria que
esta es Unica en el mundo, porque aqui los libros infantiles
ocupan tanto o mas espacio. Los nifios no solo vienen a
jugar sino a leer", explica la ilustradora Rosana Faria, quien
por varios anos fue su coordinadora y ahora asesora ex-
terna. La coleccion bibliogréafica inicié con un legado de la
desaparecida Casa de la Cultura de Chacao y fue nutriéndo-
se poco a poco con compras y donaciones. Rosa Urdaneta,
Albe Pérez y Diana Lépez fueron las promotoras de esta ini-
ciativa, que se fue moldeando a partir de visitas a ludotecas
en Barcelona y Medellin para desarrollar su concepto.

Bajo la consigna de promover el encuentro, la con-
vivencia y la ciudadania desde la edad mas temprana, el
recinto adoptd desde su apertura en febrero de 2011 la pre-
misa de disefiar una programacion continua de actividades
para nutrir el intelecto y la imaginacion de sus usuarios,
abiertas tanto a residentes del municipio como a visitantes.

Esta se renueva trimestralmente y en las tardes de cada dia
de la semana hay una propuesta distinta. Los martes pre-
dominan los juegos de palabras. Los miércoles, los dibujos.
Los jueves, la poesia; los viernes, la ciencia y los sabados se
ofrecen actividades especiales.

“Quisimos que fuese un espacio donde se promovie-
sen los valores de justicia de paz, democraciay tolerancia; un
lugar seguro para compartir y disfrutar, ajenos a la ferocidad
de la ciudad. Los nifios lo han asimilado como una extension
de sus casas. Todas las actividades son gratuitas excepto
los talleres vacacionales, que se ofrecen a precios muy soli-
darios", dice Albe Pérez, presidenta de Cultura Chacao.

Las reglas son breves y sencillas: los menores de 6
afnos deben estar acompanados por sus representantes (de
7 en adelante pueden quedarse solos un rato, previa notifi-
cacion del teléfono y paradero de sus padres en las adya-

cencias de la plaza). Si no desean participar en los talleres,
deben respetar la actividad en curso con silencio y buena
conducta. Los juegos y libros se devuelven a su sitio o se
depositan en un carrito al terminar de usarlos, y no se agre-
de, se grita ni se come en las instalaciones.

“Los nifos las acatan sin esfuerzo porque se sienten
muy valorados y comodos: al llegar se les saluda primero a
ellos que a los adultos y siempre se les llama por su nhom-
bre. Muchos papas comentan que les sorprende lo bien que
se portan en comparacion con la casa", dice con gracia Fa-
ria. A raiz de esa calida acogida, dos nuevas ludotecas vie-
ron luz en el municipio: una en Bello Campo (2015) y otra en
el Mercado de Chacao (2017). La programacion se difunde
por via digital —previa inscripcion en su base de datos— por
el correo ludotecalpg@gmail.com.
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>>>>>> ARTE

MARIA LIONZA

GABRIELA ROJAS

Cada minuto, cientos de vehiculos pasan al lado de la impo-
nente escultura de Maria Lionza, ubicada en un islote de la
autopista Francisco Fajardo en sentido este. En los dias de
mucho trafico, los carros se detienen justo a su vera y casi
todos los conductores voltean a detallar las voluminosas
formas de la diosa: una mujer desnuda con los brazos ex-
tendidos hacia el cielo que sostiene el hueso de una pelvis
femenina, sentada sobre una danta que aplasta unas ser-
pientes.

Muy pocos saben que lo que observan es una réplica
de la escultura original creada por Alejandro Colina en 1951,
que fue concebida como pebetero de los Ill Juegos Boliva-
rianos y luego llevada en 1964 al iconico espacio publico en
la autopista. Lo que vino después ha sido una larga historia
de misticismo y polémica en torno a la imagen de culto de
la diosa indigena Maria Lionza.

El 6 de junio de 2004 la escultura se partié en dos.
De la cadera hacia arriba se desplomé. Algunos alegaron
que la falta de mantenimiento y las vibraciones continuas
de los vehiculos habian afectado la estructura de cemento.
En consecuencia, la escultura resquebrajada se le entregd
al restaurador Fernando de Tovar Pantin, quien realizé el de-
licado trabajo de reconstruirla. Una vez terminada, aseguro
que la escultura estaba en perfectas condiciones para vol-
ver a su lugar original porque se demostré que Colina habia
utilizado un material de altisima calidad y que sus dimen-
siones solo tienen sentido en un espacio abierto.

Sin embargo, la escultura auténtica de siete metros
de altura creada por Colina aun reposa bajo un techo impro-
visado y suma once anos guardada en la Casona Ibarra de
la UCV, después de que quedé en el aire indefinidamente el
pleito de competencias que ha involucrado desde 2004 a la
UCV, a Fundapatrimonio, al Instituto de Patrimonio Cultural,
a la Fundacion Alejandro Colina, a la Alcaldia del Municipio
Libertador y hasta una sentencia del Tribunal Supremo de
Justicia.

Maria Lionza que ha inspirado cultos y canciones,
que forma parte de la identidad visual de los caraquefios, es
una de las mas simbdlicas creaciones de su autor, Alejan-

dro Colina, quien se distinguié por dejar marcada la monu-
mentalidad de obras de inspiracion indigenista en la capital,
como las del Cacique Tiuna, Chacao y Caricuao.

Pero la reina mistica que corona la danta hizo su se-
llo. Ojala pronto la escultura original, con sus formas ana-
témicas talladas en piedra, lo imponente de su mirada, la
fuerza de su musculatura femenina y la coronacion de la
fertilidad sobre su cabeza representada en la pelvis de una
mujer, retomen el pedestal que le corresponde como un ico-
no propio de la expresion mas natural, mas indomable que
domina la visual rodeada de asfalto y urbanidad.
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CARACAS w450 DIRECCION:
>>>>>5> ARTE AUTOPISTA FRANCISCO

FAJARDO A LA ALTURA DE
PLAZA VENEZUELA
METRO:

PLAZA VENEZUELA.

MURAL CONDUCTORES
DE VENEZUELA

Desde la ventanilla del carro, un conductor observa al otro. En medio de la multitud recono-
ce a Teresa de la Parra a bordo de un pequeio automoévil o a Simén Rodriguez manejando
un autobus que se encuentra de frente con el carro-caballo de Simén Bolivar. Un poco mas
atras, un bus compite el espacio atiborrado de gente como en la peor de las horas pico, pero
una lleva al volante a Armando Reverén y el otro a José Maria Vargas.

Detras la estela de mas carros, motorizados y peatones anénimos completan la
escena. Hombres, mujeres, nifios y ancianos moviéndose hacia diferentes destinos, pero
cruzando sus caminos de pais.

Quienes cruzan la autopista Francisco Fajardo, a la altura de la Universidad Central
de Venezuela, rodearan este mural en curva que ocupa 165 metros de largo y esta hecho
de 45.000 coloridas piezas de baldosas de gres que conforman el cuadro con los trazos
inconfundibles del artista, pintor, poeta y caricaturista Pedro Le6n Zapata, quien lo disefid y
supervis6 su ensamblaje entre 1998 y 1999.

Nada mas caraqueio que la aglomeracion del trafico que Zapata plasmé en la obra
Conductores de Venezuela, una especie de reflejo diario en el que los que quedan atasca-
dos en la interminable cola de asfalto pueden voltear a mirar y mirarse en el anénimo del

autobus, pero también en la inteligencia de artistas, maestros y héroes, glorias civiles que Pedro Leon Zapata murio el 6 defebrero de 2015, Cuando se
llevan de la mano al pais conduciendo su destino. cumplieron dos meses de su fallecimiento, la rectora Cecilia Garcia

El mismo Zapata, de esencia caraquefia aunque nacié en La Grita, reconocia que el . JU .
mural no era suyo, sino de todos los caraqueios que alguna vez han volteado a mirarlo. Su Arocha hizo un llamado para que entes pUthOS yprzvados

GABRIELA ROJAS
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presencia y su mensaje son imposibles de ignorar. trabajaran en conjunto por la recuperacion del mural que
Aunque el deterioro ha hecho mella en varios momentos durante estos 19 anos que ampara lafachada externa del Gimnasio Cubierto de la UCV.
lleva como galeria a cielo abierto, el sentido de pertenencia de los ciudadanos, artistas y . . p » 0.2 . 2
. - : mejor conocido como “La Cachucha”. La recuperacion se ejecuto

restauradores ha permitido su mantenimiento para que los rostros de trazo grueso y cari- ) ] T o - -
caturesco de Zapata sigan montados sobre ruedas, avizorando un pais que ve el retrovisor ba]o el dlagnostlcoy supervision del Consejo de Preservacion y
cada tanto, pero que a pesar de sentirse atascado, no suelta el volante. Desarrollo de la UCV (Copred)
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CARACAS 450 DIRECCION:
>>>>>> ARTE AV. BARALT, CENTRO

SIMON BOLIVAR,

EL SILENCIO

METRO:

TEATROS O CAPITOLIO

MURAL
DE AMALIVACA

KARLA FRANCESCHI

En la oscuridad que predomina en el Centro Simén
Bolivar, hay una obra de arte que encandila: el mural El mito
de Amalivaca. La pieza no sé6lo enceguece por su belleza
y su contenido sino por su historia, pues representa en su
esencia el desafio de un artista al poder.

César Rengifo era un adversario de la dictadura de
Marcos Pérez Jiménez y se cuenta que estuvo a punto de
negarse a hacer El mito de Amalivaca. Sin embargo, el po-
litico Salvador de la Plaza lo convencié. “Los gobiernos pa-
san, pero las obras quedan para la educacion del pueblo”.
Fue la frase que impulsé al artista a ponerse en marcha.

El mural de Amalivaca es una rapsodia de dorado,
verde y azul con la que el artista escenifica una parte de

3y [
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la mito|og|'a de los pueb|os originarios y reta a la moder- ”.El VCllOTpCltrlmOTllal dEZ ‘AmallVCICCI”que CéSdl’ Rengl_fo CO?’IClblé para ese ESPCICIO
nidad impuesta por la dictadura. Basdndose en esa paleta, de lineas rectas y de depuraciones estilisticas que representa el Centro Simon Bolivar,
el artista narr6 la génesis de los Tamanaco, una etnia que no solo radica en la importancia que tiene la propia historia que narra (el mito de
habitaba al norte del estado Bolivar. . lad i6n. 1 d histori . 1 hecho d I b

S e A peraes 7 clomt e, FemsTo e origen, la documentacion, los antecedentes historicos, etc.) sino el hecho de que la obra
dos grandes escenas: una, los hermanos Amalivaca y Vo- se encuentra en el centro de una experiencia entre el arcaismo y la modernidad,
G, QUIEIES QLRI £ S Eeal Rk & UEHEs 66 Wie [k er ademds de alimentar otro de nuestros grandes mitos, la fdbula inaugural de la “super
cion, hasta el rio Orinoco. Y la otra, la refundacion del pueblo 2 . ~ o« . » . . .

) ) metropoli caraquenia”. “Amalivaca” se considera como una pieza de referencia en la
a través de las ensefnanzas de los hermanos. ) - ) ) .

Su hermoso mosaico vidriado, traido de ltalia, se rea- integracion de las artes visuales a la arquitectura en el pais”.
liz6 entre 1954 y 1955. Con el tiempo, sufri6 dafios impor- I AM VENEZUELA. INSTITUTIONAL ASSETS AND MONUMENTS OF VENEZUELA

tantes por la buhoneria descontrolada que tomé las galerias
del Centro Simon Bolivar durante la década de los noventa.
Fundapatrimonio lo restaurd y reinauguré en 2006.
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>>>>>> ARTE

MURAL JARDIN
LUMINICO

Se convirtié en fondo de retratos de celebridades de la capi-
tal. También de personas comunes y corrientes, que desa-
fian la rapidez de su obturador cuando se toman una selfie
en movimiento. Ademas, adorna las manifestaciones opo-
sitoras, cuando la marcha se desplaza desde Santa Fe has-
ta empalmar con la autopista Francisco Fajardo. La obra
Jardin Luminico de la artista venezolana Patricia Van Dalen
se convirtié en parte del imaginario del caraquefo.

Colores se funden, mas o menos, dependiendo de la
velocidad con la que se conduzca. Transitar por la autopis-
ta Prados del Este de Caracas implica vivir una experiencia
cinética de 1200 metros de largo. En el tramo entre Santa
Rosa de Lima y Santa Inés, la mezcla cromatica resalta en-
tre la monotonia del asfalto, en el este de Caracas. Del azul,
naranja, rojo, amarillo, verde y negro se desprenden 14 to-
nalidades que sueltan pistas de su significado visual.

El término “bucdlico” es el que Van Dalen usa para
anclar a tierra su creacion. El mural remite a los pajaros que
vuelan y cantan libres, a los espejos de agua empozada, a
la flora y la fauna. Sintié una necesidad de que sus espec-
tadores contemplaran y lograsen conexiones poéticas con
la naturaleza, pero lejos del realismo. Baldosas de 20 x 20
centimetros sugieren la abstraccion a través de grandes
pixeles.

Once artistas plasticos del pais se disputaron el tra-
mo que ahora ocupa Jardin Luminico. En 2001, la alcaldia
de Baruta abrié las convocatorias para el concurso Vértigo

ANDREA TOSTA

de Luz. Tenia como objetivo el reacondicionamiento de la
arteria vial que conduce a distintos sectores del este de la
capital. Con ello, se buscaria humanizar a través del arte.
El collage cuadriculado de Van Dalen resulté ganador y en
2004 se materializd, gracias a la colaboracion de Ceramica
Carabobo, que dond las baldosas y financid la primera parte
del mural.

Jardin Luminico se suma a los murales que embe-
llecen Caracas, como Conductores de Venezuela (1999) de
Pedro Ledn Zapata, Uracoa (2012) de Mateo Manaure y Mé-
dulos Cromaticos (2001) de Juvenal Ravelo. Al otro lado del
rio Guaire, se encuentra Mural Pajaritos en Los Palos Gran-
des, otra obra de Van Dalen en la que el color es prioridad.
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DIRECCION:
AUTOPISTA PRADOS DEL ESTE

“La colocacion de una pieza de arte en plazas
o avenida de la cuidad conlleva una
enorme responsabilidad (...) La obra

seleccionada debe cumplir el papel de
embellecimiento del espacio perfectamente
adaptado a las caracteristicas urbanas y
espacios circundantes”

PATRICIA VAN DALEN
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DIRECCION:

FINAL AVENIDA INTERCOMUNAL VA-
LLE-COCHE, COMPLEJO

CULTURAL LA RINCONADA.

HORARIO:

LUNES A VIERNES 9 A.M. A 4 PM.
SABADOS Y DOMINGOS 10 A.M. A 5 PM.
METRO:

LA RINCONADA

>>>>>> ARTE

MUSEO
ALEJANDRO OTERO

ViCTOR AMAYA

Alejandro Otero proyecté el futuro. Asi quedd plasmado en
su serie Saludo al Siglo XXI. Por eso que su nombre esté
asociado a un edificio de estructura vanguardista, luce
apropiado. Pero no siempre fue asi, pues el edificio que lle-
va su apelativo nacié como Museo de Arte La Rinconada en
1983 cuando abrid sus puertas. Fue disefiado por los arqui-
tectos Hugo Davila y Pedro Mendoza en 1981 y construido
en 1982 como parte de una ampliacion del Instituto Nacio-
nal de Hipddromos, que buscaba un lugar para albergar su
coleccién de arte.

El 13 de agosto de 1990 el maestro Alejandro Ote-
ro fallecié en Caracas y el Estado venezolano, por decreto
presidencial, decidié honrarlo inscribiendo su nombre en lo
que desde el dia siguiente se conocié como Museo de Artes
Visuales Alejandro Otero, entonces como parte del Consejo
Nacional de la Cultura y y luego transferido a la Fundacién
de Museos Nacionales. Desde entonces, una coleccion per-
manente del creador de los Coloritmos esta disponible en
su Sala Biografica, que muestra el recorrido histérico de las
distintas etapas de busqueda artistica del disenador del
Abra Solar, ademas de fotografias del autor y sus obras en
todo el mundo.

Una estructural piramidal de cristal sirve de fachada
al edificio de tres niveles. El lobby, al entrar, funciona como
espacio expositivo pues alberga obras de gran tamano aso-
ciadas a muestras en las salas, ademas de mesas y sillas
de un aula abierta que cada tarde se dedica a las clases de

dibujo artistico. Desde alli, se puede visualizar la estructura
de plantas y balcones con sus distintas salas.

Cada piso del Museo Alejandro Otero cuenta con dos
salas, incluyendo la sala cinco en la tercera planta que se
asoma como un disco flotante sobre otros de los espacios
llenos de obras. Alli se comparten piezas de la coleccion
propia de la institucion y de artistas como Nan Gonzalez,
Diana L6pez, Paloma Navares, Miguel Angel Rios, Gerardo
Suter y Alexander Apdstol; ademas de invitados como Car-
los Julio Molina, Meyer Vaisman, Sydia Reyes o Nella Ochoa
y Antonio José Garcia Rico.

El Museo Alejandro Otero alberga 284
obras de mas de 105 artistas nacionales y
extranjeros en su coleccion propia

“El arte trasciende porque es via de penetracién ha-
cia lo irrelevado y por eso desconcierta en cada paso que
da", reza una frase atribuida al maestro que corona una de
las paredes de la entrada al Museo Alejandro Otero, que
completa sus dimensiones con un Centro de Documenta-
cion e Infocentro, ademas de un cafetin decorado con mo-
tivos artisticos y una pequena tienda. Afuera, los jardines
y la parroquia Coche son testigos del arte contemporaneo
que rezuma este edificio sellado por un muro revestido en
marmol orientado hacia la avenida principal.
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CARACAS =50 DIRECCION:
555555 ARTE ESQUINA DE URAPAL. LA PASTORA
HORARIO:

DE MARTES A VIERNES DE 9:00 AM
A 5:00 PM. SABADOS Y DOMINGOS
DE 9:00 AM A 3:00 PM.

MUSEO
ARTURO
MICHELENA

Era la casa donde el pintor Arturo Michelena vivié sus ulti-
mos dias, junto a su esposa Lastenia Tello Mendoza, y se
conserva como en aquel entonces. Cada uno de los espa-
cios del Museo Arturo Michelena responde a una funcién
doméstica. La primera sala era “el recibo” y, como en toda
casa de familia, alli estan los retratos de los parientes. El
propio Michelena se deja ver autorretratado en La vara rota
(1892), uno de sus mas famosos 6leos: en medio del publico
que asiste a una escena taurina esta él con su sombrero de
copa.

En ese mismo salon estan las imagenes de sus pa-
dres: Juan Antonio Michelena y Socorro Castillo. Pero quien
mas destaca es Lastenia, con el cuadro que le hizo el pintor

EMILY AVENDANO
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Lastenia Tello siempre se mostro reacia a desprenderse de las pinturas que le habia
legado su marido. Salvo en un caso de extrema necesidad economica, cuando se vio
obligada a vender Pentesilea al Estado venezolano, durante la presidencia de

Juan Vicente Gomez. Vendio la pintura por 180.000 bolivares y, al momento de fallecer
en 1958, ella todavia vivia de ese dinero.

en 1890, cuando apenas se conocian. En el museo ella es
tan protagonista como Arturo. Consciente de la necesidad
de preservar y resguardar el legado de su esposo —fallecido
a los 35 afos por tuberculosis—, ella doné antes de morir
en 1958 todo el patrimonio pictérico que aun conservaba al
Estado.

Pinturas, dibujos, acuarelas, bocetos y cuadros a me-
dio hacer componen la exhibicion del museo, que abrié sus
puertas el 16 de junio de 1963. También hay otros recuerdos,
como la paleta con la que Michelena pinté Pentesilea (1891),
un juego de seis pinceles, arpones para lienzos y una caja de
acuarelas. Enmarcado esta el diploma del primer premio que
obtuvo el artista, cuando el 1883 el Gobierno venezolano lo
reconoce en la Exposicion Nacional de Venezuela.

La quinta sala es “La alcoba". La pintura y la realidad
se entremezclan. La exhibicion reproduce cabalmente la es-
cena que comenz6 a pintar Michelena hacia 1890. Se sabe
porque alli, a manera de espejo, esta expuesto el cuadro que
quedo sin concluir. “El 6leo antes era de tan alta calidad que
no se secaba tan rapido. Entonces, él comenzaba una obray

mientras esperaba que se secara se ponia con otra, por eso
hay tantos a medias”, sefala el guia.

El museo crecid. Ya no solo abarca los espacios del
“Estudio Michelena", sino que ahora también cuenta con un
anexo en el que se exhiben reproducciones sobre tela de las
obras mas significativas del artista. Alli estan, por ejemplo,
Miranda en la Carraca (1896) y El nifio enfermo (1886).
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MUSEO
BOLIVARIANO

EMILY AVENDANO

Hay un Simén Bolivar muy distinto a El Libertador y emanci-
pador de cinco naciones. Uno al que le gustaba balancearse
en una hamaca, cuidar con esmero su dentadura, verse y
oler bien; por lo que no salia sin echarse agua de colonia. De
impecables modales en la mesa, talentoso, pero distraido
para los estudios. Un hombre de carne y hueso, cuyo primer
ancestro en llegar a Venezuela lo hizo en 1559 y también se
[lamaba Simén.

Esas historias pueden escucharse en el Museo Bo-
livariano. En la primera sala de exhibiciéon hay una hama-
ca del siglo XIX que perteneci6 a El Libertador. “El tenia el
habito de acostarse en una y desde alli dictar las cartas a
los oficiales, incluso en distintos idiomas. Era su manera
de descansar y de no desperdiciar el tiempo", informa el
guia. En el salén también se exhibe una licorera y se explica
que aunque a Bolivar no le gustaban las bebidas fuertes,
acompanaba la comida con dos o tres copitas de vino tinto
burdeos.

La sede actual del Museo Bolivariano fue inaugurada
el 17 de diciembre de 1960. El edificio construido con estilo
colonial fue proyectado por el arquitecto Graziano Gaspari-
ni en 1959. La decision se tomé después de que la Nacién
adquiriera los dos inmuebles adyacentes a la Casa Natal,
distinguidas con los numeros 20 y 24, una para el museo
—la 24—y la otra para la Sociedad Bolivariana de Venezuela.
Sin embargo, el Museo Bolivariano como institucion existe
desde 1911.

En los pasillos que bordean su patio central hay escu-
dos tallados en piedra de las familias pudientes del periodo
colonial. La segunda sala de exhibiciéon muestra justamente
las estructuras del poder de aquellos tiempos: una Vene-
zuela de 975.000 habitantes en la que 16% de la poblacion
era negra o esclava; 18% indigena; 20% blancos criollos y
46% pardos. Cada uno de estos grupos esta representado
con maniquies vestidos a la usanza de aquel entonces.

El colofon es una silla de mano que pertenecié a Ma-
ria de la Concepcion Palacios y Blanco. En la Caracas co-
lonial, los mantuanos eran trasladados en estos artefactos
de madera cargados por sus esclavos. La tercera sala habla
del cacao como producto de exportacion. Aca concluye el
recorrido, pues de los 10 salones de exhibicion actualmente
sélo los de la planta baja estan abiertos al publico. Las ex-
posiciones vedadas se refieren a la influencia de Bolivar en
la sociedad de hoy.

DIRECCION:

ESQUINAS DE TRAPOSOS
Y SAN JACINTO.
HORARIO:

DE MARTES A VIERNES
DE 9:00 AM A 4:30 PM.
SABADOS Y DOMINGOS
DE 10:00 AM A 4:00 PM

Cuando Juan Vicente Gomez decreto la fundacion de esta institucion —como parte
de los actos conmemorativos del Centenario de la Independencia— lo llamo
Museo Boliviano. No fue hasta 1960 que el adjetivo cambio a Bolivariano.
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MUSEO CARACAS

EMILY AVENDANO

DIRECCION:

Ningun otro sitio cuenta la historia de la ciudad como el Museo Caracas. Aunque fue creado ESQUINA LAS MONJAS,
en 1970, pocos lo conocen, ya que la exhibicion se encuentra dentro del Palacio Municipal, R [:fgsg:ﬁ;
que a su vez es sede de la Alcaldia del municipio Libertador. William Rodriguez ha sido guia DE MARTES A VIERNES
alli por 22 anos y lamenta que apenas 700 ciudadanos al mes —en tiempos de normalidad— DE 8:30 AM A 4:00 PM
se detengan a darle una mirada a sus salas y a la Capilla Santa Rosa de Lima, donde se Y LOS SABADOS
declar6 la independencia de Venezuela el 5 de julio de 1811. MR ztg:gl
El museo es una celebracion al gentilicio. La figura que alli mas se repite es la del CAPITOLIO

ledn que protagoniza el escudo de armas de Caracas. Esta en la fuente que adorna el patio
central de la casa de gobierno, en las ventanas, en el mapa de la ciudad ubicado en la en-
trada y en varias de las piezas que forman parte de la muestra.

";Sabes cual es el origen de la palabra Caracas?", pregunta William y se acerca a
una mata que crece en todas las jardineras. “Es un léxico indigena, con el que nombraba a
esta planta, que hoy se conoce como ‘pira’ y que en botanica llaman ‘amaranto’. Sirve de
alimento y medicina". Luego se dirige a tres maquetas que estan en la entrada, obra de la
arquitecta Ruth Neumann, y utilizando la imagen a escala de la Plaza Mayor en 1810 expli-
ca la fundacién de la ciudad y del Colegio Seminario Santa Rosa de Lima, primera sede de
la Real y Pontificia Universidad de Caracas.

También se vale de la maqueta para narrar los sucesos del 19 de abril de 1810 y mos-
trar en donde estuvo la primera carcel de la ciudad. El recorrido se mueve a uno de los salones,
donde esta la exhibicion que dio origen al museo: un conjunto de miniaturas costumbristas;

obra del pintor, caricaturista y escultor Raul Santana, que remiten a instrumentos musicales, La exhibicion mds importante del Museo Caracas es la

comida y fiestas tradicionales como los Diablos Danzantes o la Parranda de San Pedro. . . .
yres - . o o Capilla Santa Rosa de Lima. El lugar data del siglo XVII y
La siguiente exposicion resguarda las posesiones mas antiguas de la institucion:

restos arqueoldgicos y el estandarte original que utilizé Francisco Pizarro en la conquista fue escenario de acontecimientos trascendentales en la

del Peru. “El pendon es de sumarcha por el Cuzco en 1533. Es decir que Caracas ni siquiera historia del pa is. Por su importancia tiene su propio
existia cuando se utilizd". En ese mismo salon esta el primer ordenamiento urbano de Ca- apartado en este volumen

racas, firmado por Diego de Losada en 1568, un aio después de la fundacion de la ciudad.
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MUSEO DE ARQUITECTURA

GABRIELA ROJAS

En plena avenida Bolivar, un galpén de estilo industrial se muestra imponente en una es-
quina. Pocos transelntes pasan frente a la estructura porque el trafico vehicular es el que
marca el ritmo de la zona. Por dentro tampoco hay mucho movimiento. Algunos vigilantes
custodian el espacio y una que otra persona se asoma a ver lo que hay dentro. Es el Museo
de Arquitectura (Musarq), un edificio disefado en 2005 desde el Ministerio de Cultura que
tenia como uso inicial ser una Gran Tienda de Arte.

A pesar del poco movimiento peatonal que se cruza en ese punto, el Musarq esta
ubicado en un punto con vecinos interesantes que pudieran formar una triada muy atrac-
tiva para actividades culturales: en frente esta el Museo de la Estampa y el Disefio Carlos
Cruz Diez y un poco mas atras, el Nuevo Circo de Caracas.

Pero la sede del Musarq no resulta tan llamativa para los visitantes. Diversos re-
trasos en la construccion hicieron que a partir de 2008 el destino final del edificio tomara
otro rumbo y asi naci6 el proyecto que lo convirtié en sede formal del Museo Nacional de
Arquitectura, que comenzo6 a construirse en octubre de 2009, hecho con elementos prefa-
bricados y de un predominante estilo industrial.

La obra fue ampliamente impulsada por el arquitecto Francisco Sesto, que para ese
entonces era titular del ministerio de Cultura y, a pesar de sumarle tres anos mas de retra-
sos, logré llevarla a cabo con su inauguracion formal en octubre de 2012, cuando Sesto
ocupaba un nuevo cargo como Ministro para la Transformacién de la Gran Caracas.

La construccion del Musarq estaba contemplada dentro de una iniciativa mas am-
plia para la ciudad, en la que se planificaba la construccion de por lo menos ocho nuevos
museos nacionales. De esa plan tan ambicioso, sélo esta sede se levantoé.

Muchos anos pasaron para que la idea de tener un museo dedicado a la arquitec-
tura se hiciera algo tangible. Desde la década de los 60, se intenté que la ciudad tuviera
una sede exclusivamente dedicada a esta importante area del arte y la modernidad. Sin
embargo, no se habia concretado. Cuarenta ainos mas tarde, algunos proyectos salieron de
la gaveta y se retomo la propuesta que concluyé con el edificio de cinco niveles, con dos

DIRECCION:

AV. BOLIVAR CON

AVENIDA SUR 9.

HORARIO:

MARTES A VIERNES 9:00 A.M.
A 5:00 PM. SABADOS,
DOMINGOS Y FERIADOS DE
10:00 A.M. A 5:00 PM.

sotanos que sirven de estacionamiento y tres pisos superiores que se pueden ver desde la
calle, en los cuales se distribuyen las distintas areas destinadas a las exposiciones. Mas un
modesto auditorio para eventos y un centro de documentacion.

A pesar de sus dimensiones, visibilidad y estratégica zona de acceso, el Musarq
disfruta muy poco de las visitas y de los espectadores. Esa ciudadania que es la esencia
misma, que le da vida y sentido a los museos.
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URBANIZACION

SAN BERNARDINO,
UNA CUADRA ANTES
DEL IESA.

MUSEO DE ARTE
AFROAMERICANO
DE CARACAS

Un recinto sagrado. Eso es el Museo de Arte Afroamericano de Caracas. Este espacio, que
exhibe una coleccion de mascaras de culturas milenarias y aborigenes de Africa, traslada a
un mundo donde lo chamanico se muestra a través de rostros relacionados con la natura-
leza y los espiritus. El olor de Congo, Nigeria, Burkina Faso, Camerun, Mali, Guinea, Etiopia 'y
Haiti aun se huele en estas piezas que cuentan su historia y su grito de resistencia.

El museo, como se resefa en su sitio web, tiene como prioridad dar a conocer las
culturas de ese continente en todas sus expresiones a la poblacion venezolana, a fin de
consolidar y aclarar el bagaje heredado del componente africano que conforma la triada de
sus raices indigenas, europeas y africanas.

Todo comenzé hace mas de cuarenta afos en Nueva York, cuando Nelson Sanchez
Chapellin, director y fundador de esta institucion museistica, compra la primera pieza de
arte. Una coleccion que ahora cuenta con alrededor de 5.000 piezas de la cultura africana
—la mas grande de Venezuela y posiblemente de Latinoamérica—, aparte de una coleccion
bibliografica especializada, de discos y videos que pueden consultarse en su Centro de
Investigacion y Documentacion.

El Museo de Arte Afroamericano de Caracas existe fisicamente desde hace cinco
anos, pero habia sido ideado y puesto en marcha por la Fundacion Nelson Sanchez Chape-
llin hace varias décadas atras. Las piezas permanecian en un apartamento de 200 metros
en Las Mercedes, donde pasantes ayudaban en la clasificacion. También se hacian exposi-
ciones itinerantes en algunas comunidades del estado Aragua.

Hoy, el espacio se ha convertido en un aula abierta, ya que es constante la actividad
formativa y talleres, donde estudiantes de colegios, universidades y grupos de diversa in-
dole, se aproximan al conocimiento de lo afroamericano. Ademas, se presentan conciertos
y exposiciones.

MINERVA VITTI RODRIGUEZ
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“Todos somos afrodescendientes, no importa el color de la piel o de donde sean tus abuelos.
Todos los hombres venimos del continente africano porque alli estd el origen de la vida” NELSON SANCHEZ CHAPELLIN
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>>>>>> ARTE

MUSEO DE ARTE
CONTEMPORANEO
DE CARACAS

MIRELIS MORALES TOVAR

Ella escogi6 el 20 de febrero de 2017 para partir. En Sofia
nada era al azar. Con esa fecha del calendario nos recorda-
ria que un 20 de febrero, pero de 1974, inicié su actividad el
Museo de Arte Contemporaneo de Caracas Sofia imber. Su
gran legado. Un lugar, que no era mas que un estaciona-
miento y un taller mecanico, pero que gracias a ella se con-
virtié en un espacio artistico referente de América Latina.
“Conoci Parque Central y vi que habia restaurantes,
librerias, panaderias.. Hablando con Gustavo Rodriguez
Amengual (presidente entonces del Centro Simén Bolivar),
le sugeri que nos diera un espacio para el arte. Pensaba en
una galeria, pero el empresario Alfredo Boulton me dijo: «Eso
no puede ser una galeria. Tiene que ser el Museo de Arte
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DIRECCION: ZONA CULTURAL

Contemporaneo de Caracas». Y ese fue su primer nombre. Sofia estuvo al frente del Museo de Arte Contempo-

Durante dos afios, mi esposo Carlos (Rangel) y yo estuvimos ~ raneo de Caracas por 28 afios. Hasta que en 2001, Hugo chﬁﬁ)i(;%\gs:;:
estudiando como hacer algo en un pequeno espacio, porque Chavez la despidié en cadena nacional. Desde entonces, HORARIO:
apenas eran 600 m2. Eso era lo dificil. Claro: nunca pensé el museo no ha evolucionado. Se quedé como detenido en MARTES A VIERNES.
que iba a ser tan grande (risas)", afirmé en una entrevista el tiempo. De un total de 11 salas, 5 estan cerradas y no SABAD%':\("\S'O?W?N?S;
que le hiciera el 25 de febrero de 2016 para el Diario ABC. se sabe qué paso con el espacio dedicado a Cruz-Diez y a 10 AM.A5PM.
Durante su gestion, el Maccsi —como luego se le co-  Soto. Lastima. Sin embargo, no deja de ser un lugar mara- METRO:

BELLAS ARTES

noceria— lleg6 a tener cerca de 5.000 obras de arte y acogid
mas de 650 exposiciones. La primera exposicién, segun re-
cordé en aquella entrevista, se realizé sélo con obras pres-
tadas, pues el museo no contaba aun con inventario propio.
Pero las buenas relaciones que Sofia imber mantenia con
agentes del mundo del arte, permitié que pudiera hacerse
realidad la inauguracion.

villoso. Lo que demuestra que la obra de Sofia imber tras-
ciende mas alla de los deseos de sacarla de la memoria de
lo que fue su mayor legado.

“Mi obra no fue destruida: el museo esta ahi. El tema
es que no cumple con su fin principal que es la relaciéon con
la gente, que los venezolanos acudan masivamente a ver
las exposiciones o la coleccion permanente. El museo esta

al borde de algo muy desagradable: su inexistencia. Pero
€s0 no pasard, porque creo que el venezolano tiene claro
que el museo debe existir, y para el mismo pueblo. Este y
otros museos".

Asi sera... Gracias, Sofia.
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MUSEO DE ARTE POPULAR
DE PETARE BARBARO RIVAS

EMILY AVENDANO

No tuvo escuela ni maestros. Nunca aprendio a leer ni a escribir y casi no salié de Petare.
Barbaro Rivas fue un autodidacta en todo sentido. Pinté con vehemencia escenas religio-
sas Y los rituales de la cotidianidad petareia. Por eso también le llamaron y le llaman “in-
genuo”. Su pincel retraté escenas de la propia infancia con el mismo fulgor con el que pint6
a Jesucristo rodeado de sus doce apostoles. Asi lo descubrieron.

“iBarbarito!”, le llamé el investigador de arte Francisco D'Antonio cuando vio en la
bolsa de papel que Rivas usaba para las compras la imagen de la escena biblica. Fue su
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7 DIRECCION:
descubridor, aunque el hallazgo fue tardio. Mas de 20 afos pintando eny con lo que encon- Desde 2011 por decreto de la Camara CALLE GUANCHE CON CALLE LINO
trase —cartones y tablas, en vez de lienzos— llevaba el artista, que tampoco se reconocio Municipal el museo lleva el nombre de DE CLEMENTE

HORARIO: LUNES A VIERNES DE
9:00 AM A 12:00 MY DE 1:00 PM A
4:30 PM. SABADOS Y DOMINGOS DE
10:30 AM A 3:30 PM

METRO: ESTACION PETARE

nunca como tal. Sin importar que su obra fuese incluida en el colectivo enviado a la Bienal
de Sao Paulo en representacion de Venezuela en 1957. Alli recibié una mencién honorifica
adjudicada a titulo de artista ingenuo. Un afo antes, en 1956, fue reconocido con el Pre-
mio Aristides Rojas por su obra Barrio Caruto, en alusién al lugar en el que nacié un 4 de
diciembre de 1893.

“iDejad que los nifios se acerquen a mi!", el mensaje formaba parte de un mural
pintado en la pared externa de su casa. Una de sus primeras obras. Tiempos en los cuales
también llego a ejercer como banderero en la estacion Santa Rosa del ferrocarril central,
carpintero, albanil, hacedor de cruces para el cementerio de Petare y pintor de brocha gor-
da. "Vivia solo, nunca fue a la escuela, ni tuvo un buen empleo. Eso lo hizo caer en depresion

Bdrbaro Rivas. La coleccion la integran
480 obras. Desde su inauguracion se
han hecho mds de 200 exposiciones y
cuenta con mas de 180 publicaciones.

hasta que fue destinada a la cultura en 1983, luego de ser adquirida por la gobernacion del
entonces Distrito Sucre.

y también en el alcoholismo. Su Unico bienestar era pintar, pero lo hacia en la intimidad.
Hasta que D'Antonio lo descubri¢”, explica Morelia Ramirez, jefa de Educacion y Extension
del museo nombrado en honor a Rivas.

“El era muy humilde. Aunque ganaba premios y menciones nunca entendié lo que
estaba pasando y hubo gente que se aprovechaba y le cambiaba obras por licor". En el
Museo de Arte Popular de Petare Barbaro Rivas hay una sala dedicada a mostrar las con-
diciones en las que vivia. Esta al final de la casona del siglo XVIII que tuvo diferentes usos

Las salas de exposicion estan conectadas unas con otras y bordean un amplio y
soleado patio central. Fue inaugurado el 22 de enero de 1984 como un centro expositivo
para las artes visuales en general. No es hasta 1986 cuando se le da el perfil de dedica-
cion exclusiva al arte popular venezolano, siendo que fue en Petare donde hubo la primera
exposicion de este tipo el 23 de febrero de 1956. Alli precisamente se exhibieron las obras
de Rivas: Siete pintores espontaneos y primitivos de Petare, en el Bar Sorpresa. Asi pues
Barbaro Rivas es museo y recuerdo petarenfo.
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~>>55> ARTE PLAZA DE LOS MUSEOS, PARQUE

LOS CAOBOS.

HORARIO:

MARTES A VIERNES DE 9:00 AM A
5:00 PM. SABADOS, DOMINGOS Y
FERIADOS DE 10:00 AM A 5:00 PM
METRO:

BELLAS ARTES

MUSEO DE
BELLAS ARTES

EMILY AVENDANO

En el Museo de Bellas Artes se tiene la sensacion de estar
en dos dimensiones. Dentro se observa la obra del hombre.
Fuera se aprecia la de la naturaleza. Ambas en perfecta co-
munion. Se nota en la corriente de brisa fria que se cuela
por los pasillos y que circula por las rampas peatonales que
hilvanan sus salas. También en la luz natural que entra por
el techo y dibuja lineas brillantes en las paredes y en los
ventanales de piso a techo abiertos hacia su jardin. Tiene
la frescura del concreto pulido. Todo en la justa medida del
arquitecto Carlos Raul Villanueva.

Su monumentalidad resguarda un acervo de 5.600
obras, acumuladas en una centuria de trayectoria. La creacion
del museo fue decretada en 1917 por el presidente encargado
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FOTO: EFREN HERNANDEZ

Entre 1976 y 2008 la sede neocldsica del Museo de Bellas Artes estuvo prestada a la
Galeria de Arte Nacional. Actualmente este edificio estd cerrado por razones de
restauracion. Ahi funcionan 11 de las 18 salas de exhibicion.

Victorino Marquez Bustillos. Primero se ubicé en la Universi-
dad Central de Venezuela, entonces contigua al Museo Nacio-
nal. Tuvo su inauguracion formal el 19 de octubre de 1918, con

obras pertenecientes a la Academia de Bellas Artes.

No tuvo una sede propia hasta 1938, cuando estu-
vo listo el edificio neoclasico de Villanueva, cuya entrada
flanquean dos esculturas en bronce de Lorenzo Gonzalez:
El dolor (1908) y La tempestad (1914). En 1976 se muda
al edificio moderno —también de Villanueva—. Entre ambas
sedes suma 18 salas de exhibicion; pero alli no hace fal-
ta un salon para que haya arte: brota de las paredes —una
muestra es la pieza Elogio al fuego, de la argentina Alicia
Penalba—, y cae del techo con el mévil Las hojas del arbol
caido, del espanol Josep Guinovart.

En la sala 12 se exhibe la coleccion de arte europeo,
del siglo XV al XIX. Una de las pinturas alli expuestas es La
Coronacion de la Virgen, atribuido al espafiol Ramon de Murr,
quien estuvo activo entre 1412 y 1435, cuando Cristébal Co-
I6n ni siquiera pensaba en surcar los mares buscando una
ruta mas corta para llegar a Las Indias. Son varias las obras
expuestas pintadas mucho antes de que Venezuela siquiera
figurase en un mapa.

La exposicion en la sala 13, dedicada al arte latinoa-
mericano, la abre un criollo: Armando Reverdn y su 6leo El
Playon. Esta El Poeta de Botero y el Cubo de Nylon de Jesus
Soto —que parece una cascada hecha de luz—. En la sala 15,
dedicada al cubismo no faltan Diego Rivera ni Pablo Picas-
so. Elrecorrido se completa en el jardin con una taza de café
para disfrutar de las esculturas incrustadas en el paisaje y
del silencio. Alli nada mas se escuchan las chicharras y los
pajaritos.
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MUSEO DE CIENCIAS

Todo es real o, al menos, lo fue. Entre los meses de enero y febrero de 1949, el matrimonio
Planchard —Armando y Anala— y el matrimonio Roo —Herman e Inés— se fueron de safari
por Kenia. Cazaron a unos cuantos especimenes africanos y luego llevaron los cuerpos a la
ciudad de Nueva York. En los talleres Jonas Brothers Studios se realizaron las taxidermias
y en 1950 el Ministerio de Obras Publicas venezolano hizo las diligencias para levantar un
diorama en la sede del Museo de Ciencias que fuese sede de esta exhibicion.

El edificio huele al pelaje de guepardos, cebras, chacales, jirafas, avestruces, ba-
buinos, antilopes, fius, impalas, leones y pare usted de contar. Tan reales, como inmoviles.
Las piezas disecadas comenzaron a arribar a la
institucion en 1951 hasta alcanzar, a lo largo del
tiempo, un maximo de 52 ejemplares. Es asi como
al traspasar el umbral de entrada del edificio neo-
clasico disehado por Carlos Raul Villanueva lo
primero que se observa en una esquina es un 0so.

En el centro del salén el sitial de honor lo
ocupa el wala o guara. Una pieza que pertenece al
museo desde 1961 y que se infiere era de Chris-
tian F. Witzke, director del Museo Nacional entre
1908 y 1920. El wala representa a un ser humano asexuado, cuyo origen se vincula a la or-
febreria de la cultura Tairona de la Sierra Nevada de Santa Marta, Colombia, entre los afios
1000y 1600 después de Cristo.

La institucion ha ido acumulando tesoros desde su creacion el 11 de julio de 1874
—tiene su origen en el Museo Nacional-. Es una camara de las maravillas que cuenta en
su haber mas de 120.000 piezas de Arqueologia, Antropologia Fisica, Etnografia, Paleonto-
logia, Herpetologia, Ictiologia, Teriologia, Invertebrados, Ornitologia y Mineralogia. Toda la
exhibicion se conduce por una frase Aspice et disce: mira y aprende.

EMILY AVENDANO

La sede actual del Museo de Ciencias fue disenada por el arquitecto
Carlos Raul Villanueva e inaugurada el 24 de julio de 1940. El edificio
tiene inspiracion neocldsica con componentes art déco. La fachada estd
adornada con relieves de Francisco Narvdez. El inmueble fue declarado
Monumento Historico Nacional el 1° de septiembre de 1993.

DOMINGOS Y FE
10:00AM A5

DIRECCION:

PLAZA DE LOS MUSEOS. PARQUE
LOS CAOBOS. BELLAS ARTES,
CARACAS

HORARIO:

DE MARTES A VIERNES

9:00 AM A 5:00 PM. SABADOS,

RIADOS
:00 PM.
METRO:

BELLAS ARTES

Huesos de cetaceos, piel de mamiferos y plumas dan forma a la muestra, repartida
en 11 colecciones. Se incluyen en la lista el craneo gigante de un cocodrilo y el esqueleto
de un tigre dientes de sable. Entre los 5.200 fésiles con los que cuenta hay un molar de
mastodonte que pertenecio al doctor José Maria Vargas. En 1814, el médico don6 ademas
al Museo Nacional de entonces una de las piezas mas antiguas de la exhibicion del Museo
de Ciencias: dos fragmentos de lutita con impresiones de trilobites y cefalépodos prove-
nientes de Checoslovaquia y datados de hace 600 a 500 millones de afos.
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>>>>>> ARTE

MUSEO DE LA ESTAMPA
Y EL DISENO

CARLOS CRUZ-DIEZ

MIRELIS MORALES TOVAR

Esta anclado en plena avenida Bolivar. Una de las vias mas
transitadas de la ciudad. Pero, paraddjicamente, pocos co-
nocen de su existencia pues pasa casi inadvertido. Quizas
porque nadie puede imaginar que aquel edificio blanco im-
poluto pueda tener algo que ver con el maestro de color,
Carlos Cruz-Diez.

Y no se trata de una sala de exposicion. Sino de un
museo dedicado a la estampay al disefo, de ahi sunombre.
“La idea era que todo lo que se produjera en el sector se
expusiera y se pudiera mostrar al mundo. Que se hicieran
exposiciones internacionales e intercambios entre los jove-
nes para que conocieran nuevos discursos. Ese era el pro-
pésito”, afirmo el maestro en una entrevista que le hiciera
para el diario ABC.

El museo se creé un 17 de agosto de 1989, justo el
dia que el maestro celebraba su aniversario nimero 66.
Pero tomé ocho afios, hasta que finalmente abri6 al publico
en diciembre de 1997. La coleccion del museo es realmente
impresionante. Tiene obras importantisimas. Por supuesto
que cuenta con muchas de Cruz-Diez, pero también tiene de
Picasso, de Mir6 e incluso de Andy Warhol.

El interior del museo nada tiene que ver con su fa-
chada monocromatica. Adentro, todo es un estallido de co-
lores. Destaca la camara de cromosaturacion de Cruz-Diez
que resulta una verdadera experiencia, desde que debes
cubrirte los zapatos con unos forros de tela para no ensu-
ciar el montaje hasta la percepcién que se genera en cada

cubiculo cromatico (azul, rojo y verde). La vivencia del color
en su forma primaria y esencial.

Lo que esta adentro es un tesoro. Pero pocos le dan
el valor que merece. El publico del museo es escaso. La sala
infantil suele estar desolada. Es un museo muerto, como
me diria Sofia Imber. "Y sin gente, no hay arte. No hay vida".
Ojala que al menos luego de leer esta nota, logremos sumar
mas y mas enamorados a este museo y a tantos espacios
que en esta ciudad mueren de soledad.
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DIRECCION:

AVENIDA SUR 11 CON ESTE 8. EN
PLENA AVENIDA BOLIVAR
HORARIO:

MARTES A VIERNES DE 9:00 AM
A 5:00 PM SABADO Y DOMINGO
DE 10:00 AM A 5:00 PM
ENTRADA LIBRE
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>>>>>> ARTE

MUSEO DE LOS NINOS

Desde la idea hasta la inauguracion transcurrio una década. Alicia Pietri de Caldera,
Primera Dama de la Republica a comienzos de los setenta, imagind un museo para los
ninos. Durante afos concibid el proyecto y buscé aliados para construir el espacio que
seria administrado por la fundacion privada Museo de los Nifos, nacida en 1974, cuando
abandoné La Casona.

La administracion de Luis Herrera Campins le cedié un area para ejecutarlo en el
entonces naciente complejo Parque Central. La edificacion se inauguré en 1982 y llamaba
mucho la atencidn por estar pintada por fuera como una caja de colores. En 1993 abrié sus
puertas el edificio anexo, el de la Aventura Espacial con el transbordador, un paseo lunar
para ninos y el planetario. Fue la ultima gran expansion fisica en una instituciéon que inter-

ViCTOR AMAYA

namente no ha dejado de crecer. %
En total, el Museo de los Nifios tiene casi 600 exhibiciones. En la ultima década y 5
media, se renovaron exposiciones completas. Aparte, se incorporaron La Emocién de Vivir §
Sin Drogas y La Caja de Colores, un espacio para ninos en edad preescolar. Todo eso se - ;
hizo en lugares que el Museo tenia disponibles, pues la estrategia ha sido la reutilizacion A i ‘}_;_ \ & 2
de la planta fisica ya existente, sin mas ampliaciones. La ultima de gran tamano fue en A
1994, al final de un periodo esplendoroso que comenzé en 1988, como admiten sus propios €l estudio de TV, ahora digital, o la camioneta Trail Blazer que sus- -
trabajadores. tituyé al Malibd que los nifios “manejan”. La visita es anarquica. CENTF?EFZ?&;S;Q&SK:
“Lo que hacemos es una tendencia internacional, que es el aprovechamiento de los ~ NO tiene un inicio ni un final formal: cada quien la comienza donde " HORARIC:
espacios. Por ejemplo, antes los nifios se entretenian y aprendian con rompecabezas de quiere y se dirige a los montajes que desee, siguiendo dos princi- LUNES A VIERNES 9:00 AM
grandes piezas, ahora es con pantallas tactiles y juegos digitales que ocupan menos espa-  Pios “Prohibido No Tocar" y "Aprender Jugando”. DOMING;‘:{%%Z“QJQ?E{?%
cio. Eso nos ha funcionado porque antes teniamos 10 exhibiciones en un ambiente y ahora ' METRO;
podemos tener hasta el doble", explica Darwin Sanchez, jefe de Educacion del museo. PARQUE CENTRAL Y BELLAS ARTES

Las instalaciones mas emblematicas siguen alli: la molécula, el tinel de colores, el Bl d ] S a M . 1 del ..
piano gigante, el submarino incrustado en una pared, el Viaje al Mundo Maravilloso con tlustra or]orge Blanco creo a useltoy 2l HOGfo) Tl Gennins,

todo y su cabina; el transbordador y la superficie lunar. Varias se han modernizado, como para simbolizar la oportunidad que se da a los ninos de
divertirse mientras aprenden.
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>>>>>> ARTE

MUSEO DEL TRANSPORTE

DELIA MENESES

Le llamaban los vikingos. Un grupo encabezado por funcionarios del Ministerio de Obras
Publicas de la época y varios particulares, la mayoria individuos robustos, a la cabeza del
pelirrojo Antonio Agostini, ingeniero y segundo director en la historia del Parque del Este. A
finales de la década de los 60 esta tropa recorria Venezuela en gandolas recopilando piezas
de transporte abandonadas. Hubo jornadas intensas, como la del rescate de la Estacién
Zig Zag del Ferrocarril Caracas-La Guaira. Desmantelaron la estructura y la bajaron de la
montaina pieza por pieza para trasladarla en camiones a su sede actual: el terreno de casi
dos hectareas, cedido en comodato por la Nacién, donde funciona el Museo del Transporte
desde 1970.

Saliendo de la autopista Francisco Fajardo, en el Distribuidor de Santa Cecilia, se en-
cuentra este espacio que reine mas de cien afos de la historia del transporte en Venezuela.

FOTO: HUGO LONDONO =

Desde un avién DC3 que desembarcé en Normandia en 1944 hasta la carreta de Isidoro AVENIDAE:ZE;;'SOCN(;
Cabrera, pasando por una carreta Landau igual a la que transporté a Simén Bolivar desde la DE MIRANDA.
calle real de La Candelaria hasta la quinta Anauco. También esta una silla de mano, donada METRO:

LOS DOS CAMINOS

por la Fundacién Eugenio Mendoza, que evoca los dias coloniales cuando los mantuanos
se hacian transportar por manos esclavas.

La fundacion privada Museo de Transporte esta a cargo de una coleccion, conside-
rada como la mas importante de América Latina, que hasta hace poco estuvo integrada por
104 carros, doce locomotoras, diez aviones, carruajes, carretas, embarcaciones, maquetas,
decenas de automdviles en miniatura, centenares de fotografias y una biblioteca, con mas
de mil titulos, que contiene la historia rodante de Venezuela.

Pero el principal activo del museo son sus autos. En 1904 comenzé a circular por
Caracas el primer automovil traido al pais, un Cadillac que le regal6 el ministro de Francia a
doia Zoila de Castro, esposa del general Cipriano Castro. Lo Unico que queda es una ima-
geny en el museo esta. El lugar, que forma parte del Sistema Nacional de Museos, reline
todo el patrimonio presidencial venezolano en materia de vehiculos, desde el Lincoln L que
utilizé Gémez (al que llamaban “el gomero") hasta el Packard Patrician 1951 que utilizé
Carlos Andrés Pérez en 1974.

También esta el Rolls Royce 1951 que le regalaron a Marcos Pérez Jiménez, que lue-
go trasladé a Rémulo Betancourt y donde pase6 Cantinflas cuando vino a Caracas; la am-
bulancia Cadillac del 70 donde trasladaron al ex presidente Raul Leoni antes de su muerte y
que cinco meses después fue testigo de las Ultimas horas de aliento de la ex primera dama,
su amada Carmen Menca de Leoni.

Detras de cada pieza existe una historia que esta en peligro. Los recursos propios,
siempre insuficientes, han colocado al museo en varias oportunidades al borde del cierre
técnico. Desde 2011, el recinto esta amenazado por una peticion de desalojo por parte del
Ministerio del Ambiente, que sigue sin resolverse. Y, en los Ultimos tres afos, ha sido objeto
de 29 hurtos. "Quienes trabajamos aqui defendemos algo que no es nuestro, pero que es de
todos", afirma Alfredo Schael, presidente de la fundacion Museo del Transporte.
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MUSEO HISTORICO

MILITAR ~
CUARTEL DE LA MONTANA

ViCTOR AMAYA

Sobre una prominente colina de la parroquia 23 de Enero
de Caracas se alza una estructura que comenzé a cons-
truirse en 1904 durante el gobierno de Cipriano Castro y se
completé en 1907 cuando ya Juan Vicente Gomez tenia las
riendas del pais. La centenaria edificaciéon fue proyectada
por Alejandro Chataing y Jesus Maria Rosales Bosque. Fue
declarada en 1978 Monumento Histérico Nacional. Desde
entonces, ha tenido distintos usos. Todos militares.

Fue la sede de la Academia Militar, la primera del
pais. Luego sirvié como Ministerio de la Defensa entre 1941
y 1981, cuando paso a albergar el Museo Historico Militar.
Desde 2013, se convirtié en el mausoleo del expresidente
Hugo Chavez y se bautizé con el nombre de Cuartel de la
Montafa 4F, en homenaje al levantamiento militar de 1992
protagonizado por el entonces teniente coronel que coman-
dé las acciones desde ese lugar de Caracas.

En sus espacios abiertos se ubica el Bosque de las
Banderas y la Plaza del Eterno Retorno, cuya vista se com-
pleta con la fachada original del edificio, que combina los
estilos gético, manierista, renacentista, neoclasico e islami-
€O en sus ventanas, cornisas, cupulas y columnas. El pasillo
de entrada a la edificacion tiene en placas de granito el alfa
y el omega del chavismo, las primeras y las ultimas pala-
bras de Hugo Chavez al pais en television: del “por ahora" al
“tenemos patria".

Adentro, se encuentran tres espacios abiertos a la
visita publica. Uno, lleno de fotografias familiares y objetos

de uso cotidiano de Hugo Chavez; otro con imagenes de su
faceta como Presidente; y la plaza central donde reposa el
sarcofago de Chavez sobre la "Flor de los Cuatro Elemen-
tos", disefiada por Fruto Vivas. El espacio es delimitado por
amplias galerias junto a esbeltas columnas semejantes al
orden toscano.

El Cuartel de la Montaiia, que también se le conocio
como Cuartel Cipriano Castro, cuenta aparte con un gran pa-
tio de eventos, donde se hacian las formaciones de la antigua
Escuela Militar de Caracas. Ahora, ese ambiente se usa para
actividades convocadas por el Gobierno y como Comandan-
cia General de la Reserva Nacional. Cuando funcion6é como
Museo Historico Militar se podian observar objetos, armas,
uniformes y articulos militares de los siglos XIX y XX.

DIRECCION:

SECTOR DE LA PLANICIE EN LA
PARROQUIA 23 DE ENERO
HORARIO:

MARTES A DOMINGO, DE 1:00 PM
A 7:00 PM. ENTRADA LIBRE
METRO:

AGUA SALUD, DESDE DONDE
PARTE UNA RUTA DE METROBUS
GRATUITA

La Flor de los Cuatro Elementos fue construida en apenas seis dias,

segun informacion oficial
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DIRECCION:

>s>s>s>>> ARTE PARQUE DEL OESTE ALI PRIMERA,

AVENIDA SUCRE, CATIA

HORARIO:

MARTES A VIERNES DE 9:00 AM A
5:00 PM. SABADOS Y DOMINGOS
DE 10:00 AM A 5:00 PM

METRO:

GATO NEGRO

MUSEO
JACOBO BORGES

EMILY AVENDANO

Pulcritud silenciosa. Paredes blancas. Arte amateur. En el
Museo Jacobo Borges no hay una sola obra del artista que
le da nombre. Tampoco es que antes hubiera muchas, sola-
mente Todo crece, del aiio 1995, un trabajo en gran formato
realizado sobre papel y elaborado con éleo y arena. Hasta el
nombre de la casa grande de ladrillos enclavada en la entra-
da del Parque del Oeste luce distinto. Encima le incorporaron
una inscripcion que dice Unearte.

Desde 2011, la Universidad Nacional Experimental
de las Artes (Unearte) absorbio la sede y la transformé en
un museo universitario. Asi que sus salas se convirtieron
en zona de exhibicion de los trabajos especiales de grado
de los estudiantes de Artes Plasticas y la instituciéon ahora
acoge a los estudiantes de la Licenciatura en Museologia.

En las salas hay pinturas, esculturas, fotografias y
hasta musica. Incluso el vestuario de obras teatrales que al-
guna vez estuvieron en cartelera se exhibe como piezas de
arte. El museo también cuenta con un salén infantil lamado
“Entre libros y cuentos”, con mesas y sillas propias para la
estatura del publico al que se dirige.

El Museo Jacobo Borges se inauguré el 9 de julio de
1995. Es la unica institucion de este tipo en el oeste de Ca-
racas. El suyo fue un trabajo de hormiga, en especial para
convencer a la comunidad de su pertinencia. El trabajo se
hizo. El punto de inflexién fue la exposicién “Caballo de Tro-
ya", sobre el Retén de Catia, que estaba a pocos metros del
museo. Para hacer el montaje se adentraron en la carcel.

La misma investigacion de inmersion se hizo con “Nifios de
la Calle", "Eva en ausencia”, que referia el duelo de familias
victimas de los abusos militares y policiales; “90-60-90",
sobre el Miss Venezuela, entre otras.

Las 200 piezas de artistas como Francisco Bugallo,
Sigfredo Chacén, José Maria Cruxent, Victor Hugo Irazabal,
Antonio Lazo, Emerio Dario Lunar, Angel Luque, Manases
(Santiago Manases Rodriguez), Gabriel Morera, Carmelo
Nifo y hasta Victor Vasarely, que formaban parte de la co-
leccion del Mujabo fueron trasladadas a la Galeria de Arte
Nacional.

Cada semana, el Mujabo
recibe alrededor de 1.500 visitas

de los habitantes de las parroquias

Sucre (Catia), 23 de Enero y La
Pastora, de acuerdo con Unearte
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CARACAS w450 DIRECCION:
>>>>>> ARTE ENTRE LAS ESQUINAS LA

TORRE Y LAS GRADILLAS,
PARROQUIA CATEDRAL
HORARIO:

LUNES A SABADO

DE 9:00 AM A 4:00 PM
METRO:

CAPITOLIO

MUSEO SACRO

“Chamo, me da miedo”, la confesion la hace un estudiante a sus companeros de clase. Ese
sabado como parte de una actividad escolar fueron a visitar el Museo Sacro de Caracas.
“Yo no quiero entrar ahi", responde otro. Se refieren a la carcel eclesiastica, uno de los
salones que conforman la exhibicién. La prisién se mandé a construir en 1713 porque en
aquellos tiempos la Iglesia tenia el derecho de juzgar y condenar a sus propios miembros
por faltas graves a la doctrina de la fe.

En rigor, las areas que hoy ocupa el museo datan del siglo XVII, época en que el
ayuntamiento caraqueino tomo la decision de construir un cementerio anexo a la Catedral
de Caracas. Debe ser por eso que de la carcel se pasa al osario o fosa comun: un perfecto
rectangulo en el suelo, de unos cuatro metros de profundidad. Es lugubre, al igual que una
de las paredes que da forma a ese cuarto. El muro tiene 12 criptas de origen desconocido,
pero se presume que alli podrian reposar los restos de los primeros obispos de la ciudad.

El cementerio fue clausurado hacia finales del siglo XIX por orden de Antonio Guz-
man Blanco. En 1884, cuando se cumplio la disposicion, se construy¢ alli el Colegio Epis-
copal, asiento del Seminario Menor de Caracas hasta 1924. Desde entonces y hasta 1980
alberg6 al diario catdlico La Religion. En esa década, la Junta Nacional de Patrimonio deci-
di6 su restauracion y posterior uso museistico. Fue declarado Monumento Historico Nacional, segun

Lo primero que llama la atencion de su coleccion permanente son las imagenes de Gaceta Oficial N° 32.281 el 31 dejulio de 1981. Entre mayo de 1988y

virgenes en tamano natural. A las figuras las acompafian bandejas de plata, cruces y cajas 0 2 . .
. ) o . : ; marzo de 1989 hubo una excavacion arqueologica en el patio
relicario. Ademas de prendas de vestir propias de laindumentaria sacerdotal. Alli se encuen-

tran el capelo, bonete, zapatillas y medias que pertenecieron a José Humberto Quintero, pri- central en la que se hallaron ObJEtOS de cerdmica y vidrio,

mer cardenal venezolano. También hay un libro en “tamafio gigante” de cantos gregorianos. que remiten a los vinculos comerciales de la Caracas colonial
El recorrido se hace rodeando el patio central de la casa. Pero al desviarse por los con la metro’poli espaﬁola

recovecos se llega hasta un monumento en marmol, dedicado a la memoria de la esposa
y los padres de Simoén Bolivar, erigido en 1911 bajo la presidencia de Juan Vicente Gémez.
Como dijo la hermana Niurka Reyes Lovera, segun una inscripcion en la entrada: “El Museo
Sacro de Caracas es un espacio del creador y un espacio para crear”.

EMILY AVENDANO
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>>>>>> ARTE

POLIEDRO

GERARDO GUARACHE OCQUE

Imponente, futurista, fuera de contexto. En medio de un
paisaje casi rural, luce estrambotica esa nave espacial que
avistaron el 2 de marzo de 1974.

Mil historias se han contado desde que el presidente
Rafael Caldera cortara la cinta y activara el umbral magico.
Los creyentes cuentan que en esa época actué alli el mis-
misimo Michael Jackson con sus hermanos, Barry White y
Donna Summer (1977), Tina Turner y Gloria Gaynor (1979).
Juran por sus hijos que oyeron cantar a Willie Colon y Rubén
Blades cuando eran amigos, y que The Police y Queen estu-
vieron el mismo afio que Menudo (1981). No juzguen, cada
quien ve a sus deidades.

Los mas delirantes recuerdan jugando bajo esa cu-
pula metdlica de 145 metros de didametro, con capacidad
para 13.000 espectadores, a un semidids de los barrios ca-
raquehos. Era un muchacho todavia cuando pertenecia a la
seleccion de baloncesto de su pais, campeona en los Jue-
gos Panamericanos de 1983. Su nombre: Michael Jordan.

Alli ocurren milagros mientras afuera la vida sigue
igual, como cantaba Julio Iglesias —por cierto, él también
se manifestd. Veo a los fieles a los ojos y les creo que pre-
senciaron a Héctor Lavoe (1983) apaciguando a la multitud
con su "Periodico de ayer". Les creo que ahi, donde se ha
celebrado el Miss Venezuela y se han refugiado damnifica-
dos, vieron a Paco De Lucia, al pianista Chick Corea, a Sabi-
nay Serrat jjuntos!, a Mecano, a Soda Stereo, a Peter Gabriel
o Shakira, Nine Inch Nails o Gloria Estefan, Luis Miguel, Juan

Gabriel o Van Halen, a Whitney Houston en su pico de fama
(1994)...

Dicen que dentro del domo todo es posible. Que Yor-
dano e llan Chester —dos amantes furtivos de Caracas— co-
lapsaron la ciudad en 1985 al presentarse juntos. Aseguran
que la estructura retumbé con la voz de Luciano Pavarotti
(1991) y que parecia desarmarse con el rock de Iron Maiden
(1992) y Metallica (1999).

Cuentan, imaginense ustedes los disparates, que alli
hizo piruetas la gimnasta rumana Nadia Comaneci, antes de
que llegara el Cirque Du Soleil y de que la Vinotinto ganara
su segundo Suramericano de Baloncesto (2016). Todo eso
tras la inaugural pelea entre los pesos pesados George Fo-
reman y Ken Norton, y Alfredo Sadel cantando el himno ante

la mirada —si, atestiguaron su presencia— de The Greatest.
¢Quién mas? Mr. Muhammed Ali. Y esto otro después de
una ceremonia inicial, de traje y corbata modelo 74', con la
Sinfénica de Venezuela, Morella Mufioz y la pianista polaca
Eva Maria Zuk.

La nave, inspirada en un disefio del estadounidense
Richard Bruckminster Fuller, ha cumplido lo que prometié:
ser un coliseo multifuncional, un lugar en el que los venezo-
lanos tocan con la punta de sus dedos el cielo de la cultura
de masas y el espectaculo mundial. Cada vez parece mas
integrada a la ciudad; ahora también se le llega en Metro. A
veces no se dan tantas apariciones, pero tengan fe. Créan-
me, hasta yo, que soy un escéptico, ahi he visto cosas.
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>>>>>> ARTE

SALA MENDOZA

KARLA FRANSCECHI

Mas de 60 afnos de actividad consolidan a la Sala Mendoza
como un espacio fundamental para la difusion y la promo-
cion de las artes y la cultura en la ciudad. Creada en 1956
por iniciativa de Luisa Rodriguez de Mendoza y la Funda-
cion Eugenio Mendoza, la sala de exposiciones se abrio en
una época cuando el gran espacio para las exhibiciones ar-
tisticas era el Museo de Bellas Artes.

La Sala Mendoza se inauguré en 1956 con la exposi-
cion de Emilio Boggio. Desde ese entonces, Alejandro Otero,
Corina Bricefno, Mateo Manaure y Gego, entre muchos otros,
han exhibido su trabajo en los muros de esta galeria, cuya
vibrante actividad la llevé a ofrecer hasta 14 exposiciones
al ano.

En 2005, y con 799 exposiciones en su haber, la Sala
Mendoza cambid su sede de la avenida Andrés Bello y se
mudé a la Universidad Metropolitana. Desde un edificio
dentro del campus, la galeria se ha adaptado a su nueva
audiencia.

Pero la actividad de la Sala Mendoza no se limita a
ser expositiva, sino que ademas se propusieron ser un Cen-
tro de Documentacion para facilitar el acceso a la informa-
cion, sobre todo en lo que sucede en el panorama interna-
cional del arte contemporaneo.

Este archivo, que funciona desde 1994, posee una
importante coleccién de video arte, mas de 5.000 publica-
ciones —entre las que se incluyen catalogos nacionales e

T
}

internacionales—y un archivo hemerografico con 2.500 pie-
zas, entre revistas y periodicos.

La Sala Mendoza promueve desde 1981 el Premio
Eugenio Mendoza que fue concebido como un espacio de
promocion y formacion de los artistas menores de 40 afios,
quienes participan por invitacion y mediante la aprobacion
de un proyecto. Este encuentro, que se realiza cada dos
anos, se ha posicionado como una de las convocatorias de
arte de vanguardia con mayor reconocimiento. En su ulti-
ma edicion, celebrada en enero de 2017, el jurado estuvo
compuesto por Sofia Hernandez Chong-Cuy, curadora de
arte contemporaneo de Coleccion Cisneros residenciada
en Nueva York, el curador e investigador Eliseo Sierra y el

DIRECCION:

EDIFICIO EUGENIO MENDOZA GOITICOA,
PB. UNIVERSIDAD METROPOLITANA,
TERRAZAS DEL AVILA.

HORARIOS SALA DE

EXPOSICIONES Y LIBRERIA:

LUNES A SABADO, 8:30 AM A 5:00 PM
CENTRO DOCUMENTAL:

MARTES A SABADO, 8:30 AM A 5:00 PM

artista Luis Lizardo. El ganador de esta convocatoria ob-
tiene una residencia artistica en el centro de investigacion
y creacion Lugar a dudas ubicado en Cali, Colombia, y una
exposicion individual en la Sala Mendoza en el afo 2018.
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SCHOLA CANTORUM
DE CARACAS

Hay que escuchar esas voces de muchos colores abrazandose, convertidas en sélo una,
vigorosa, robusta, sélida. Hay que percibir esa la melodia que a ratos parece la de un mar
bravio, la de un volcan en erupcion; y otras la de un rio quieto, la de las aves que trinan al
amanecer, la de los dangeles. Porque en esa garganta multiple —que gravita sobre la delgada
linea de la afinacion, el ritmo, la precision— caben infinitas posibilidades. Por eso, al oirla,
queda claro por qué esta en la cuspide del movimiento coral venezolano.

El primer tono de esta cancién de éxitos se escuché en 1967. El maestro Alberto
Grau, acompanado de musicos, cantantes y docentes, fundé la Schola Cantorum de Cara-
cas —ahora conocida como Schola Cantorum de Venezuela— para impulsar el arte coral del
pais. Se trazaron un camino distinto: no sélo interpretar repertorios bien aprendidos y cui-
dadosamente seleccionados, sino mantener una imagen fresca e innovar en la ejecucion
de formas musicales tradicionales. Tras 50 afios de camino, se puede decir que la férmula
funcioné. El coro ha triunfado en escenarios del mundo entero: ha ganado concursos pres-
tigiosos, ha sido seleccionado para interpretar obras de envergadura, ha sido galardonado
con importantes premios.

Pero ha ido mas alla. En 1974, los horizontes se ampliaron. Se creé la Fundacion
Schola Cantorum de Caracas para formar nifnos, jovenes y adultos en la musica coral. Se
convirtié en una suerte de semillero de coralistas, docentes y directores. Un trabajo que no
se ha dejado de hacer a pulso, aunque estén presentes limitaciones presupuestarias. De alli
que se haya consolidado como un ejemplo exitoso de gerencia cultural.

En la actualidad la institucion esta dirigida por Maria Guinad, esposa de Grau. "Lo
mas dificil del pais en estos momentos es la cotidianidad. Levantarse en un ambiente per-
manentemente cambiante. No sabes si al dia siguiente tendras lo mas basico. Una insti-
tucion como la nuestra debe tener proyectos a largo plazo para hacer camino, no se puede
improvisar. Por eso blindamos nuestras actividades con voluntad, pasion y vocacién”, dijo
en una entrevista que concedié a un diario de circulacién nacional.

ERICK LEZAMA ARANGUREN

POR QUE CANTAMOS
MARIO BENEDETTI

“Usted preguntard por qué cantamos
cantamos porque el rio estd sonando

y cuando suena el rio / suena el rio
cantamos porque el cruel no tiene nombre
y en cambio tiene nombre su destino

cantamos por el nino y porque todo

y porque algun futuro y porque el pueblo
cantamos porque los sobrevivientes

Yy nuestros muertos quieren que cantemos”

La Schola Cantorum de Venezuela tiene alianzas con alcaldias como las de Chacao
y El Hatillo, asi como con Pdvsa La Estancia, Empresas Polar, Banco Central Venezuela,
embajadas como las de Alemania y Espana, la Corporacion Andina de Fomento y varias
fundaciones. Se ejecutan diversos programas. Entre ellos, “Construir cantando”, orientado
a contribuir con el desarrollo de jévenes que viven en comunidades de bajos recursos. En
torno a la institucion hacen vida mas de 3 mil personas.
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DIRECCION:

CENTRO DE ARTE LOS GALPONES. OCTAVA
TRANSVERSAL CON AVENIDA AVILA. LOS CHORROS.
HORARIO:

MARTES A SABADO 11:00 A.M. A 7 PM.

DOMINGO 11:00 A.M. A 4: 00 PM.

SIETE AL CUBO

MIRELIS MORALES TOVAR

Es casi un museo del disefio nacional. Un templo exposicién que denominaron PapusAvila y realizaron dentro

para exaltar la creatividad, donde se congregan las pro-
puestas de al menos 100 creadores del pais. Pero, al mis-
mo tiempo, Siete al Cubo se ha vuelto un laboratorio, donde
Gabriela Valladares y Marcello Botto, experimentan con las
ideas que surgen en sus mentes de arquitectos y que luego
materializan en productos, que siempre terminan siendo un
homenaje a nuestra nacionalidad.

Caracas, sobre todo, se ha vuelto un tema recurren-
te en sus creaciones. A partir de sus disenos, la ciudad ha
quedo plasmada con ingenio en las camisas de su marca
Papusanet, con estampados que resaltan su naturaleza, su
arquitectura, su fisonomia y, por encima de todas las cosas,
su Avila.

La pereza fue una de las primeras creaciones aso-
ciadas a Caracas. Se dejo ver en cientos de franelas. Pero
también se le vio colgada, junto con su bebé, en un poste
del municipio Chacao, como parte una propuesta artistica
del evento Por El Medio de la Calle en su edicién de 2012.
Ese primer ejercicio creativo dio paso al afo siguiente a una

de los espacios de la Hacienda La Trinidad, donde comenzé
a funcionar la tienda Siete al Cubo.

“Por un buen tiempo, vivi con El Avila al frente. Esa
era mi vista todos los dias. Llevé un registro y después em-
pecé a compartir esas fotos en Instagram. Al ver el material
decidimos hacer una seleccion de las mejores 50 imagenes
y rendirle un homenaje a la montaia", cuenta Gabriela. “La
propuesta tenia un caracter contemplativo. Asi, lo disfruto
yo. Mas que recorrerla, la contemplo. El Avila es nuestro
norte, es un simbolo de proteccion, emana energia posi-
tivo. De manera, que creamos unos cubos para que cada
quien pudiera llevarse su Avila personal y, durante la visita
a la exhibicion, la gente podia dejar mensajes en honor a la
montana".

Al mudar la sede de Siete al Cubo al Centro Cultural
Los Galpones, la tienda gané mas espacio y una parte se ha
destinado a ser un area de exposicion del talento nacional,
cuyos temas giran alrededor de lo nuestro. Inauguraron con
una muestra de la caricaturista Rayma, que llamaron Cora-

z6n Unico. También realizaron la exposicién Caracas Imbo-
rrable del artista Ricardo Benaim, una muestra fotografica
de los recorridos arquitectonicos de Ccsen365 y el mural
#450ParaCaracas, creado a partir de los mensajes que los
visitantes le dejaron a la ciudad en su aniversario.

“Mi ciudad le he tomado como tema vy, a través de
mis disenos, siento que me afianzo mas en ella. Como ar-
quitecta, estudié mucho a Caracas. Y conocerla es una for-
ma de conocernos a nosotros mismos. Hay que conocer la
ciudad de donde venimos, para saber a donde vamos. Aqui
vienen muchos que emigraron a llevarse franelas con di-
senos alusivos a Caracas para conectarse asi con el pais
que dejaron. Pero también hay otros que lo hacen para sen-
tir el pais que podria ser. Esa Venezuela del futuro. Cuando
yo entré aqui y veo lo que el talento nacional es capaz de
hacer, se me reanuda la esperanza en los dias malos y se
vuelve algo inspirador”.
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CALLE LINO DE CLEMENTE
CON PEREZ DE LEON, CENTRO
HISTORICO DE PETARE. ESTA
ABIERTO TODOS LOS DIAS DE
8:00 AM A 5:00 PM. LOS FINES
DE SEMANA SUELE HABER
PRESENTACIONES, A PRECIOS
SOLIDARIOS, A LAS 3:00 PM.

>>>>>> ARTE

TEATRO
CESAR RENGIFO

EMILY AVENDANO

No es raro ir caminando por la calle Pérez de Ledn de Petare
y encontrarse a un muchacho con la cara completamente
pintada de blanco, una camisa a rayas y una braga colorida.
No dice nada, pero a punta de sefnas es capaz de inculcar
cultura ciudadana. La Escuela para Mimos es una de las
muchas actividades que se llevan a cabo en el Teatro de
Petare César Rengifo.

Suelen sentarse sobre el piso de madera donde se
vende la boleteria del recinto. Nada mas los separa del ex-
terior una santamaria hecha con rectangulos de metal. Se
arreglan a la vista de todos y luego salen a impartir cultura
ciudadana. La alcaldia del municipio Sucre los incorporé
al programa de educacion vial Para, Mira y Cruza. Pero los
mimos no son los Unicos que se forman en la institucion
creada hace mas de 30 afios.

Esta la Escuela de Teatro Musical Infantil, en la que
educan a nifos de entre 7 y 12 anos, y la Camerata Rena-
centista, donde desarrollan su sensibilidad artistica 80 ni-
flos de tercero y cuarto grado; mas las clases de aprecia-
cion musical. El otro tesoro del teatro es su sala. Para entrar
hay que pasar por un pasillo estrecho y oscuro. Los recintos
teatrales son magicos, asi que al terminar ese pasaje surge
como un ave fénix el escenario.

La comparacion no es osada. Antes de 2011 el Tea-
tro César Rengifo paso casi una década sin programacion
por el mal estado en el que se encontraba. Fue reinaugura-
do luego de tres anos en obras en los que se reacondiciona-
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El Teatro de Petare César Rengifo funciona en un drea donde originalmente habia
una casa del siglo XIX. Primero fue el teatro de aficionados “La Carpa’, y luego se
convirtio en “El Galpon’. Paso a ser el Teatro César Rengifo en la década de 198o0.

ron las barandas y el suelo, renovaron su sistema de sonido,
iluminacion, el escenario, los bafhos y reacondicionaron las
butacas. Quedo con capacidad para 225 espectadores, de
los 300 originales. Se prefirié asi para que los asistentes se
sintieran comodos y tuviesen espacio para estirar las pier-
nas. Mas tarde renovaron los paneles acusticos y el techo.

“Lo mas importante es correr la voz, que la gente
sepa que en Petare tenemos un teatro activo. Con obras

s \

de caracter profesional, no amateur. Que se apoye la labor
cultural y el trabajo artistico”, subraya Gladys Seco, coordi-
nadora de la institucion. En el teatro estan convencidos de
que aunque haya problemas no pueden parar: “"Un espacio
como este exige una programacion cultural. Que siempre
funcione para lo que tiene que ser. En Petare la gente valora
el arte como es. Lo recibe y lo aprecia”.
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DIAGONAL A LA PLAZA
O'LEARY Y A UNA CUADRA
DE LA AVENIDA BARALT
METRO:

EL SILENCIO

TEATRO JUNIN

Uno de los cines mas lujosos de la ciudad abri6 sus puertas en 1950. El Teatro Junin, ubica-
do en los alrededores de la Plaza O'Leary, es una obra del arquitecto norteamericano John
Eberson y fue concebido como una estructura de seis niveles que albergaria en sus dos
primeros pisos un cine y en los superiores, un conjunto de oficinas.

Contaba con 714 butacas en el patio y 504 en el balcén, para un aforo que superaba
las 1.200 personas. En su interior, habia un gran “foyer” o vestibulo de doble altura, donde
los asistentes podian esperar ante de iniciar la funcion y llegar a la mezzanina por una es-
calera ornamentada que se unia al patio.

Sus oficinas albergaron, incluso antes de la inauguracion del propio teatro, a la em-
blematica Radio Rumbos. La emisora guarda entre su historia la resefia que hiciera el diario
El Universal sobre ese momento: “El 1° de diciembre de 1949 fueron inaugurados los estu-
dios de Radio Rumbos en el edificio del teatro, y a las 6 de la tarde Monsefor Pellin, quien
entonces era el director del diario La Religion, bendijo la sede y los equipos”. Radio Rumbos
se mantuvo alli durante varios afos.

Con el tiempo, el teatro perdié su razon de ser. La edificacion fue ocupada por co-
merciantes -en sus pisos de oficinas- y, desde mediados del afio 1995, comenzé a funcio-
nar un centro evangélico en los espacios de la sala de cine. Una pantalla led de dimensiones verticalesfue incorporada a

Luego de varios intentos de recuperacion, finalmente el 30 de diciembre de 2010 lafachada del Teatro Junin. tras reabrir en 2016
’] .

se emitié un decreto que declaré al Teatro Junin como bien patrimonial y ordené la ad- p .. .
L L - - La tecnologia audiovisual contrasta con su arquitectura
quisicion forzosa del edificio. Ello derivo en la toma por parte del Estado, que coordiné los

trabajos de restauracion en 2012. original y entorno urbano.
En agosto de 2016, el Teatro Junin se reinauguré y se entregé como sede al "“Mo-

vimiento Corazon Llanero”, dedicado a hacer conciertos de musica llanera. Hasta ahora,

no se ha vuelto a proyectar una filmacion en su amplia sala, a diferencia de otros teatros

antiguos de Caracas que también fueron recuperados y reabiertos al publico conservando

su funcion original. Al menos se mantiene en buen estado.

PATRICIA MARCANO
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TEATRO MUNICIPAL

Ya no hay largas filas en la entrada del Teatro Municipal para asistir a la 6pera. Ya no mas
Verdi, Puccini, Mozart, Bellini o Bizet. Ese espacio elegante que se levanté en la esquina
Municipal de El Silencio en el aio 1881, esta cercado hoy por oficinas comerciales, el Cen-
tro Simén Bolivar, el Saime y el edificio San Pablo. Asi que para entender su majestuosidad
hay que echar mano a la historia, la memoria y la imaginacién y ver un poco mas alla de su
fachada, aunque sea con aforanza.

El Teatro Municipal se comenz6 a construir en 1876 bajo el mandato de Antonio
Guzman Blanco. Se llamaba —obviamente— Teatro Guzman Blanco y la obra estuvo a cargo
inicialmente del arquitecto francés Esteban Ricard, pero fue el ingeniero Jests Muioz Tébar
quien la culminé en 1881. Desde ese entonces, se concibié como un recinto ostentoso para
disfrutar de la 6pera. Tanto asi, que su inauguracion se dio con la obertura de Ernani, de Giu-
seppe Verdi y, tres dias después se inici6 la temporada con El Trovador, también de Verdi.

Tras su apertura, el Teatro Municipal tuvo funciones ininterrumpidas hasta 1900,
cuando cierra para hacer algunas remodelaciones importantes y mantenerlo en la palestra
publica junto al Teatro Nacional y el desaparecido Teatro Caracas. Para ese entonces, ya lo
llaman Teatro Municipal y era una sala de teatro de referencia destacada en Latinoamérica.

ADRIANA HERRERA
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La sala de espectdculos —con capacidad de DIRECCION:
.7 o ESQUINA REDUCTO A
1.192 personas- cuenta con un mobiliario de  yynicieaL aveniDa

En 1930 se realiza otra remodelacion, a cargo del ingeniero Ricardo Razetti. Pero estilo Luis XI, luminarias de bTOTlCE_)/ cristal tipO i C‘;;‘:TCRA;
quiza la mas importante —y no para bien— sucedié en 1940 cuando al teatro se le elimina plafo’n faroletasy una gran lcimpam de salon CAPITOLIOYTEATROS:

el cuerpo frontal, el vestibulo, el peristilo semicircular y la escalera del palco presidencial,
para ampliar la avenida Bolivar y construir el Centro Simén Bolivar. Alli se fue gran parte de
su elegancia inicial.

1967, 1988, 1989, 1992 y 1993 son afos en los que los cambios de disefio y repara-
ciones fueron moldeando la esencia del teatro: ya no hay mosaicos, sino pisos de marmol; Hoy se le conoce como “el Municipal”, aunque su nombre completo es Teatro Mu-
ya no hay palcos, ni las puertas ni ventanas son las mismas. Pero algo se mantiene: esa nicipal de Caracas Alfredo Sadel, en honor al tenor favorito de Venezuela. Ademas, es sede
sala en forma de herradura —inspirada en el teatro italiano— frente a la que el publico puede de la Orquesta Sinfonica Municipal de Caracas y el espacio donde aun se realizan algunas
situarse en diferentes niveles. obras operisticas y montajes teatrales.

denominada “La Reina’.
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TEATRO NACIONAL

Ahi, en la esquina de Miracielos a Cipreses de la Parroquia Santa Teresa, dos esculturas re-
saltan en una fachada naranja y seforial: las representaciones de la comedia y la tragedia,
sostenidas en dos columnas enormes que dejan claro que ese es el Teatro Nacional y no
otro lugar. Aunque ha pasado por varias remodelaciones, las estatuas han resistido el paso
del tiempo y son sello indiscutible de uno de los espacios culturales mas representativos
de la ciudad.

El teatro fue inaugurado el 11 de junio de 1905 y su construcciéon comenzé un ano
antes, por orden del presidente Cipriano Castro. Cuenta la historia que su esposa, dofa
Zoila de Castro, le sugirié crear un espacio que fuese mas lujoso que el ya existente Teatro
Municipal y en el que se pudieran presentar zarzuelas y éperas, ademas de obras teatrales.
Desde que abrio sus puertas, ambos teatros se disputaban los espectaculos y hacian de
Caracas una ciudad en constante movimiento cultural.

El disefo estuvo a cargo del arquitecto Alejandro Chataing, quien hizo equipo con el
pintor Antonio Herrera Toro, el escultor Miguel Angel Cabré y el ebanista José Maria Jimé-
nez, para darle al teatro un estilo moderno y afrancesado, con una planta rectangular y tres
niveles que han sido reestructurados con los anos, pero en los que auin se conserva el patio
en forma de herradura y poco menos de 700 butacas (originalmente tenia 797) y elegantes
acabados de madera.

ADRIANA HERRERA
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DIRECCION:
ESQUINA DE MIRAFLORES
A CIPRESES, PARROQUIA

Si algo llama la atencion al entrar, es el techo del teatro, donde se puede ver uno SANTA TERESA.
de los principales trabajos de Herrera Toro: Terpsicore, Euterpe, Melpdmene y Talia; esas METRO:
TEATROS

musas que representan a la danza, la musica, la tragedia y la comedia. De hecho, en una de
las remodelaciones que se hicieron en el segundo nivel, se descubrieron otros murales del
pintor que, desde entonces, quedaron a la vista de todos.

Desde su inauguracion con la presentacion de la zarzuela “El relampago”, este espa- En el afio 1979, fue declarado Monumento Nacional y en el 2010 se reinauguré con
cio fue durante muchos ainos el sitio insigne para estos espectaculos, pero también parala  algunos cambios importantes: se eliminé el techo de la entrada y se cambié el color crema
opera, la opereta y repertorios liricos. Por ahi pasaron artistas como Alfredo Sadel, Placido  original de su fachada, por el naranja. Actualmente, se puede revisar su programacion a
Domingo o Monserrat Caballé. través de la Fundacion para la Cultura y las Artes (Fundarte).
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TEATRO PRINCIPAL

ADRIANA HERRERA

Si se camina muy rapido, no se ve. Pero ahi a la izquierda
de la entrada del Teatro Principal, quedan rastros de su piso
original. Mosaicos descoloridos del afo 1931 que cuentan
la historia de este espacio que se erigié para ser un cine, en
la esquina noroeste de la Plaza Bolivar. Una novedad para la
época, el edificio que hacia voltear a muchos.

Disefiado por el arquitecto Gustavo Wallis Legér-
buru, fue la primera construccion de estructura metdlica en
el pais y que, ademas, respetaba la altura de los edificios
aledaios, incluso en sus caracteristicas neoclasicas. Se
proyectaba que podia tener capacidad para 1.300 butacas
aproximadamente, entre patio, galeria, palcos y balcon, pero
finalmente quedaron 760 butacas para el publico. Era un
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DIRECCION:
ESQUINA DE PRINCIPAL.
CASCO HISTORICO. FRENTE

espacio ambicioso que revalorizoé la zona y que se inauguré
con gran alborozo el 18 de abril de 1931 para la proyeccion

Aunque el teatro fue escenario para importantes mu-
sicos y artistas, ninguno es tan recordado como el argenti-

de la pelicula Los Angeles del Infierno de Howard Hughes.  no Carlos Gardel, quien tuvo varias presentaciones en 1935 A LA PLAZA BOLIVAR
En su disefio interior, completamente Art Déco, parti- y hasta un mes antes de su muerte, en Medellin. Fueron CAI?”II%E%

cipé la venezolana Carmen Helena de las Casas, quien deli-
ned cada espacio junto a la firma francesa Lahalle & Levard.
Sin embargo, en el aiio 1953 el teatro fue remodelado y todo
este diseno se perdié por completo. Eso siguié pasando
con el transcurso del tiempo: en 1990, el teatro/cine exhi-
bia Unicamente peliculas mexicanas: luego, estuvo cerrado
por muchos afos y ya para 2011, se recupero su fachada y
disefo interior, para su reinauguracion en el Bicentenario de
la Independencia de Venezuela.

tan importantes sus conciertos para los caraquenos, que
aun hoy algunos afirman que se escucha su voz en ciertas
areas del teatro, sobre todo por las noches. Una historia que
cuentan con diversion y asombro las personas que limpian
y trabajan sobre esas tablas.

En la actualidad, el Teatro Principal es sede de la
Banda Marcial de Caracas y de la Compaiia Distrital de
Teatro. Sus puertas estan abiertas para los curiosos y es
posible sentarse en sus butacas, ver los balcones, recrear
la historia.

Ahi, en la entrada, junto a los mosaicos de antano,
esta expuesta una detallada maqueta del edificio, que da
espacio a laimaginacién. En ella se ve el gran telén rojo, las
butacas y también, para que no se nos olvide, un afiche con
la cara de Gardel.
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TEATRO TERESA CARRENO

RICARDO CASTILLO - ARQUITECTURA VENEZUELA

A finales de 1972 se inician los trabajos de construccion de lo que seria el teatro mas gran-
de de Venezuela y uno de los mas importantes de Latinoamérica.

Para su realizacion el Centro Simon Bolivar dispuso de un terreno de 22.586 m2 ubi-
cado entre Parque Central y el Parque Los Caobos. Se realiz6 un concurso que ganaron los
arquitectos Tomas Lugo, Jesus Sandoval y Dietrich Kunckel, quienes disefiaron los 80.000
m? del recinto.

El calculo estructural fue hecho por los ingenieros José y Cecilio Luchsinger, Federi-
co Alminara, Natalio Manchellumy José Ignacio Pulido. La parte mecanica de la edificacion
fue realizada por los ingenieros Isaac Kizer y Yolanda Sanchez con el apoyo de la empresa
John L. Altiere & Asociados.

De la acustica y la mecanica teatral se encargo la empresa Bolt Beranek & New-
man de Cambridge, Massachusetts, y la firma George C. Izenour Associates de New Havor,
Connecticut, quienes lograron un resultado impecable, con un disefio muy llamativo y un
desempeiio funcional sin igual, asesorado por los mejores especialistas de cada materia.

La construccidon fue desarrollada por la extinta empresa Delpre C. A., que estuvo a
cargo de la sala José Félix Ribas, que se inaugurdé el 12 de febrero de 1976. Siete afnos des-
pués, con la culminacion de la sala Rios Reyna el 19 de abril de 1983 quedaria totalmente
inaugurado el complejo cultural Teatro Teresa Carrefio.

SALA RiOS REYNA

Tiene capacidad para 2.367 butacas distribuidas en 24 zonas. Su escenario cuenta
con 900 m? en forma semihexagonal, disehada para usos multiples. Posee gatos hidrauli-
cos para movilizar tres de las cuatro plataformas y el foso de la orquesta.

La tramoya se encuentra suspendida en lo alto y sostiene elementos como los te-
chos de la concha acustica, telones y puentes de luces. La iluminacion de la sala es posible
gracias a una consola central de iluminacion, que tiene 960 circuitos de operaciones com-
putarizadas.
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BELLAS ARTES

La disposicion de las 24 zonas de la sala permite la difusion del sonido por el espa-
cio, generando una acustica adecuada, la cual se apoya en un sistema técnico controlado
a través de una consola de sonido. Ademas existen un conjunto de cajas de resonancia,
un sistema de amplificacion (cluster), una serie de “nubes” disefadas por el artista Jesus
Soto que funcionan como paneles acusticos, adaptables a la emision sonora de cada es-
pectaculo.

SALA JOSE FELIX RIBAS

El 12 de febrero de 1976 se inaugur6 esta pequena sala del complejo cultural Teatro
Teresa Carrefo. En el acto de apertura, se realizé un concierto de la Orquesta Juvenil Juan
José Landaeta, dirigida por el director mexicano Carlos Chavez.

Su area es de 507,5 m? y dispone de una capacidad de 347 butacas que conforman
su aforo. La sala posee una cantidad de recursos que le permiten cambiar el nivel de absor-
cion y brindar una excelente acustica a los espectadores.

El techo de la sala cuenta con una obra del artista Jesus Soto, que lleva por nombre
Piramides Vibrantes y que funciona como techo acustico.

FOTO: HUGO LONDONO
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ERICK LEZAMA ARANGUREN

Un gran pasadizo iluminado con el techo de espejos con-
duce a varios submundos: a cuatro salas de cine, un teatro,
una tienda de discos, un local de artesanias, una sala de
exposiciones, un café, una chocolateria, un restaurante, una
libreria, una vinateria, un launch, una sala para teatro expe-
rimental y conciertos intimos. Todo —cine, teatro, musica,
artes plasticas, artesania, disefo, gastronomia y literatu-
ra— coexiste alli. Una sinergia cultural de la diversidad, el
entretenimiento y la vanguardia.

El 4 de octubre de 2001, Solveig Hoogesteijn (nacida
en Suecia pero criada en el Caribe venezolano), inaugurd el
Trasnocho Cultural en el Centro Comercial Paseo Las Mer-
cedes. Mucho habia pensado en este concepto: queria que
fuese un centro cultural, con programacion de calidad, que
se mantuviera exclusivamente con los ingresos de la taqui-
lla, sin apoyo del Estado ni de la empresa privada.

Fue llamado asi, porque la idea era justamente que
la gente pudiera estar, hasta altas horas de la madrugada,
viendo una pelicula, una obra de teatro, bailando, conver-
sando, compartiendo unos tragos. Pero la Caracas que vio
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Trasnocho Cultura tendrd una sequnda sede en La Castellana. “Todavia estd en etapa
de construccion. No serd como la de Paseo Las Mercedes, pero tendrd la misma
concepcion’, afirma Solveig Hoogesteijin. La oferta estard adaptada al espacio:

habrd cine, gastronomia, literatura, una sala de exposiciones y cuatro salas para
la proyeccion de cine independiente.

nacer esta iniciativa ya no existe. Crecié —se desbord6— la
delincuencia. Y ahora todos los locales cierran temprano.
Por ejemplo, a las 10:00 de la noche de un miércoles cual-
quiera esta desolado.

Pero no ha sido sélo la inseguridad. Ha habido mas
baches en el camino: una reciente crisis energética, por

ejemplo, obligé a reducir severamente la programacion.
Y, ademas, la altisima inflacion golpea las taquillas. Pese
a todo, en octubre de 2016, se celebré su décimo quinto
aniversario. Se inauguré un mural que hace un recuento
de los logros y deja claro que es un espacio consolidado:
mas de 700 hechos importantes, como una clase magistral

de actuacion por la profesora Lisa Formosa; una visita del
Premio Nobel de Literatura, Mario Vargas Llosa; exposicio-
nes en honor a Cruz Diez, Jesus Soto o Juan Félix Sanchez;
numerosos festivales de cine de diversas partes del mundo;
el ciclo de conciertos Noches de Guataca y mas. Larga vida
para el Trasnocho Cultural.
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360° ROOF BAR

ViCTOR AMAYA

En lo alto de Altamira se erige uno de los lugares mas em-
blematicos de la noche caraquena contemporanea, el bar
360°. El local, ubicado en el piso 19 del hotel Altamira Suites,
destaca por un gran atractivo: la terraza descubierta en lo
mas alto de la azotea desde donde se tiene una vista pa-
noramica completa de la ciudad. Alli, el lugar se completa
con el bar ubicado al centro del espacio, ofreciendo su carta
tanto para las mesas como para la barra.

A la terraza se accede por una escalera de metal que
con cada peldaio suma a la adrenalina. El punto final de un
recorrido desde la entrada que se aprovecha para descubrir
los diferentes rincones y ambientes del local. Se comienza
por su gran lounge lleno de puff, sillas y hasta hamacas,
rodeado de grandes ventanales, para luego pasar al area de

El menu de 360° ofrece cocina de fusion, como el “wontong de chistorra”

restaurante donde las mesas son protagonistas de degus-
taciones de pizzas y otros platos.

En el primer nivel superior, mesas y sillas aprovechan
las paredes de la azotea del edificio para repartirse cual la-
berinto. Y desde alli, unos peldanos suben hasta el tope de
la estructura donde tan solo unas barandas separan a las
personas del vacio. La barra del bar, de estética industrial,
sirve de punto luminoso para quien aproveche las vistas so-
bre El Avilay sobre cualquier rincén de la ciudad. Una verda-
dera vision de 360 grados.

La noche caraquena, a esa altura, sopla su viento
fresco. Ademas, alli la iluminacién es minimalista. Tan solo
unas velas sobre las mesas y la luz proveniente del bar se
complementan con el brillo de la luna sobre los comensales

DIRECCION:

AVENIDA DE LUIS ROCHE CON
1 TRANSVERSAL (HOTEL
ALTAMIRA SUITES), CARACAS
HORARIO:

DIARIO, DESDE LAS 6 PM
METRO:

ALTAMIRA

reunidos en ese punto del edificio, a donde llega la musica
que se distribuye por todos los espacios del local, siempre
con un estilo chill house.

En todo 360° se ofrecen las opciones habituales del
menu: pizzas, ceviches, tequenos con salsas dulces, papas
bravas y otros entremeses. Ademas de una amplia cocte-
leria con sus estrellas: los mojitos. Alli se incluye el “mojito
eléctrico”, la clasica bebida a base de ron blanco cubano,
hielo y yerbabuena pero con el aiadido de bebida energi-
zante con taurina. El local ha sido utilizado para eventos
particulares, incluyendo mercados de arte y diseno.
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ACCADEMIA DEL CAFFE
CARBONE ESPRESSO

Cuando Pietro Carbone era estudiante universitario y le tocaba desvelarse haciendo tareas,
tomaba café, café y mas café. Sin azucar, como lo aprendié de su padre, el sastre Nino
Carbone. Tanto se interesé en el aromatico que termind certificandose de barista en ltaliay
trabajando en bares alla. Entonces se pregunté: ;Como es que en Venezuela, un pais pro-
ductor, nadie sabe nada de café?".

De alli le vino la idea de hacer la Accademia del Caffé Carbone Espresso, que nacio
en el ano 2010. Es un salén amplio con mesas y sillas, fotos de plantaciones, una pequefa
biblioteca de textos especializados, una alacena repleta de café en grano y molido. Sobre
un meson largo esta una gran maquina, y hay tazas grandes, medianas y pequenas. En este
tiempo, 11.500 personas han cursado al menos uno de sus talleres.

La oferta es diversa. Ademas del curso basico, que ofrece un panorama del mundo
del café, hay varios que puntualizan en la calibracién de maquinas y molinos; en la botanica
y el tostado de acuerdo con estandares internacionales; y en como convertir una taza en
una obra de arte. Hay otros centrados en la experimentacion y la degustacion.

Para todo eso, la academia utiliza su propia marca de café Carbone Espresso. Pietro
se encarga de comprar los granos a productores venezolanos de Caripe y Bocond; y luego
él mismo los tuesta artesanalmente. “El café venezolano ha sido muy maltratado y hemos
perdido referencia internacional, porque tiene 15 afos que no se exporta; pero es muy noble
y sigue dando muy buen producto”, dice.

Pero Carbone Espresso no es solo es una academia: si desea tomar un buen café,
hay un momento del dia en que el saldn esta abierto para el publico en general. Es proba-
ble que el propio duefio (o los instructores de los cursos) se lo preparen. Y hay mas: si es
barista y tiene sus propios granos, puede ir y practicar sin costo alguno. Por supuesto que
puede comprar café para llevar.

ERICK LEZAMA ARANGUREN

DIRECCION:
6TA. AVENIDA DE
ALTAMIRA, TORRE

NINO CARBONE,
NIVEL ACADEMIA.
ALTAMIRA, CHACAO
HORARIO:

LUNES A SABADO:
9:00 AM A 12:30 PM
Y 2:30 A 5:00 PM
METRO:

ALTAMIRA

Pietro Carbone ha formado a 11.500 personas en 7 anos que

lleva con su escuela de café. Ahora comenzo a realizar una vez al

mes catas de café abiertas al publico en general para contar los
aromas y sabores posibles en un cafeé.
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DIRECCION:

12 AVENIDA CON

33 TRANSVERSAL,
LOS PALOS GRANDES,
CARACAS

METRO:

ALTAMIRA
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ALTO

Los alimentos que brotan de esta tierra fértil convertidos
en ingredientes de platos exclusivos. Preparaciones que no
son fortuitas, sino producto de largos ahos de experimen-
tacion e investigacion. Eso es lo que ofrece Alto, reconocido
como uno de los mejores restaurantes de Latinoamérica. Lo
dice, claramente, en su declaracion de principios: “Hacemos
de nuestra mesa el mejor punto de encuentro con el pais
gue somos y que queremos”.

Por esa constante exploracion —y por la crisis, vale
decir— la carta siempre varia. Los encargados cada vez ha-
cen mas malabares para que estén a la mano los ingredien-
tes necesarios. Y se las ingenian para que la calidad —esa
sazon, esa frescura— no decaiga. Una de las recetas que
mas fama ha ganado es la pasta con sardinas —si, pasta
con sardinas— elaborada con técnicas de la alta cocina. El
menuU ademas puede deleitar con “crema de caraotas en
dos tiempos”, “lomito con yuca y café". Entre los postres

ERICK LEZAMA ARANGUREN

estan los auténticos "“Médanos de Coro” (dulce de leche con
granizado de guarapita) y “Tierra de cacao”

Alto esta dirigido por Carlos Garcia, formado en pres-
tigiosas cocinas europeas y en la Escuela de Hosteleria de
Hofmann (Barcelona, Espana). Lo fundé en 2007 en un local
sobrio y elegante, el mismo aio que la Academia Venezo-
lana de Gastronomia le otorg6 el premio Tenedor de Oro al
mejor chef.

En sus diez anos, esta propuesta se ha ganado el
reconocimiento nacional e internacional. En dos oportuni-
dades ha sido incluido en la exclusiva lista The World's 50
Best, seleccionada por mas de 250 expertos en gastrono-
mia en la region, quienes, ademas, lo han catalogado, una'y
otra vez, como el mejor de Venezuela.

El restaurante que lidera el chef Carlos
Garcia promueve la iniciativa “Sembrando
Cacao’, que busca ampliar las posibilidades

de este producto bandera. Una vez al ario,
desarrollan un menu que incluye al

cacao como protagonista, desde la entrada
hasta el postre.
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AREPAS ESQUINA EL MUERTO

GABRIELA ROJAS

Cae la noche en el centro de Caracas. Poco a poco los callejones se van quedando solos,
algunos tenebrosos, otros mas transitados, pero a la carrera. Y es que cualquiera que tenga
que pasar por una esquina que lleva por nombre “el muerto” lo pensaria dos veces. Pero en
Caracas nada es lo que parece.

Precisamente la esquina El Muerto es la que mas vida tiene apenas domina la noche.
Uno tras otro la hilera de carritos metalicos va prendiendo sus luces. Encienden las plan-
chas, sacan los tobos donde amasan kilos y kilos de harina de maiz y arman las bandejas
con todos los sabores imaginables que pueden acompaiar a una arepa.

500 arepas es una cifra normal para una noche en los areperos de la esquina El
Muerto. La faena se extiende hasta la madrugada. 10 por cada asada, 20 por grupo de
clientes, 50 en una hora. El olor humeante de la carne a la parrilla, las chuletas, las salchi-
chas, los huevos y las diversas formas del queso criollo reinan en las vitrinas.

“Dame una de vaina con vaina", piden los clientes frecuentes. La orden no se explica:
la carne, el pollo, las salchichas, pedacitos de tocineta y cualquier clase de embutido com-
bina por la fuerza del sabor callejero. Es de todo y con todo a la vez. La arepa recién hecha
apenas aguanta el relleno. El sabor chorrea por todas partes y la masa blanca de la harina
de maiz se hace la amalgama perfecta para contener lo que en una cena normal requeriria
tres platos.

El chiste facil esta en cada pedido donde el huevo protagoniza el relleno. Los que
preparan ni siquiera miran al que ordena, solo repiten a toda voz para los demas clientes y
companeros de puesto "a la mia que le echen huevo". La risa se expande al maximo volu-
men, pero en menos de 10 minutos el cliente recibe una humeante arepa con perico, queso
y un extra de aguacate.

"Aqui no hay estémagos flojos", dice uno de los vendedores que asegura que en una
noche puede facilmente preparar 100 arepas, sin contar las que arman sus companeros.
Rara vez entrega una arepa que sale con un solo relleno. "Esas te las comes en tu casa, aqui
lo que sobra es variedad y saborcito”.

DIRECCION:
ESQUINA EL MUERTO

La arepa “vaina con vaina” estd rellena de
chuleta de res, chuleta ahumada, chorizo, jamon,
chicharron y tocineta.

Los que salen con hambre después de una fiesta, los policias que cubren guardias,
los taxistas que comienzan su largo recorrido de noche y los noctambulos que quieren
complacer un antojo se aglomeran en los mas de 20 carritos que se extienden a través de
dos cuadras.

En la esquina donde se expanden los aromas que rellenan el principal alimento de
los venezolanos, una placa les recuerda a los caminantes que por alli en la Caracas de
antafno salia un muerto que se hizo tan célebre como para darle nombre a esa calle, pero
que hoy se mantiene viva gracias al gusto imperecedero de los caraquenos de disfrutar una
arepa recién hecha, sin horas ni delicadezas con el estomago.
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AREPA PELA

MIRELIS MORALES TOVAR

Los sabados tiene sabor a arepa pela. Huelen a ceniza. Y
su gusto varia segun el relleno: cazén con platano, morcilla
con queso telita, carne mechada con queso amairillo, pollo
con aguacate o reina pepiada, queso a la plancha con to-
mate confitado y pesto son alguna de las posibles combi-
naciones. Pueden venir con un toque de picante al gusto y
se acompanan sin falta con un vaso de papelén con limén.

Llegar hasta el meson para hacer el pedido puede to-
mar entre media y una hora, dependiendo de cuan temprano
o tarde se acerque usted al Mercado Los Palos Grandes.
Las planchas se encienden a las 6 de la manana y, desde
ese momento, comienzan a congregarse los fanaticos de la
arepa pela. Los madrugadores pueden escoger con calma
de las bandejas recién dispuestas sobre el mostrador. Pero,
a medida que avanza la mafana, la fila de comensales cre-
ce, los tiempos de espera se extienden y la oferta se reduce
hasta que no queda nada, de nada.

La culpa de hacer creado tal adiccion en Caracas la
asume Argenis Ramirez, quien hace una década llevé a Los
Palos Grandes la receta que aprendio en su pueblo natal
San José de Cocodite, en el estado Falcon. “La Peninsula de
Paraguana es la cuna de la arepa peld. Y yo aprendi a hacer-
la por mi mama y mis abuelos, pues era lo que se comia en
casa desde siempre. Mi padre murié cuando yo tenia 9 afios
y tuvimos que venirnos a Caracas. Asi que para sobrevivir
comencé a hacer la masa para vender en los mercados”,
cuenta.

DIRECCION:

MERCADO DE LOS PALOS
GRANDES. TERCERA AVENIDA
DE LOS PALOS GRANDES.
HORARIO:

SABADOS DE 6 AM. A 1PM.

Argenis Martinez introdujo al mercado gastronomico venezolano las Conchitas de
la Arepa Peld, un producto hecho de maiz sancochado en concha con agua y cal,
que vende en su puesto en el Mercado de Los Palos Grandes y distribuye en las

Pero Argenis se dio cuenta que en vez de la masa,
lo mejor era vender el producto final. Asi que para su pri-
mer emprendimiento gastronémico, que llamé Mi fogdén
gourmet, ofrecia como parte de su servicio de catering una
degustacion de sus arepas peladas. Y luego también pudo
comprobar su receptividad durante el tiempo que llevo el
restaurante de La Lagunita Country Club. "Vi que a la gente
les gustaba mucho. Asi que cuando pude tener un puesto
en el Mercado Los Palos Grandes, instalé este negocio ba-
sado en una receta ancestral, que para muchos les trae un
recuerdo de infancia. Y que para el publico mas joven es
una novedad".

cadenas de supermercados.

La jornada de Argenis y su equipo —que suma un to-
tal de 18 personas- se inicia el jueves. Ese dia van al merca-
do a comprar los insumos, reciben los pedidos de los pro-
veedores. El viernes se dedican a hacer los guisos y se inicia
el proceso para hacer la masa de maiz de concha blanca,
que amerita una coccién de al menos una hora. Luego, se
deja reposar medio dia, se lava con agua, se desprende la
conchay se saca la pulpa para la masa. Las arepas se ha-
cen en la noche. No hay tiempo para dormir, pues todo tie-
ne que estar listo para recibir a la fanaticada, que, desde el
viernes en la noche, suefian con comenzar su sabado con
olor a arepa pela.
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AREPAS AMADANI

FLORANTONIA SINGER

DIRECCION:

Una mezcladora enorme y una hilera de freidoras industriales hacen posible el milagro de AVENIDA PRINCIPAL DE
la arepa de chicharron, que tiene que ser lo suficientemente delgadas para dejar a la vista MONTEEEEJSA%E"::
el crocante del cochino y ser resistente para soportar la exuberancia de los rellenos que ROMULO GALLEGOS
componen el paladar venezolano. HORARIO:
Arepas Amadani cultiva desde hace 60 afos este placer culposo venezolano y des- DE LUNES A SABADO
DE6AMA2PM

de hace 25 es José Manuel Freitas el que lleva la batuta de este local que solo abre por la
mananas y en el que hay que forcejear entre una multitud de clientes para hacer cualquier
pedido.

Rellenos insolitos exponen parte de la cultura gastronomia callejera de la ciudad:
carne mechada, mollejas de pollo, lengua, chorizo, chistorras, asado, ensalada de gallina,
pollo guisado, mas chicharron, y los quesos en toda la variedad de su frescura.

A velocidad de local de comida rapida, el equipo tras la barra ensambla las arepas,
y a la par cantan algun hit que suene en el radio encendido que los acompana, hacen un
chiste colectivo o celebran una propina generosa.

También venden en este sitio las llamadas "empanadas operadas”, sometidas a una
segunda insercién de relleno después de que estan fritas. Pero la oferta que hace estelar
a este local es otra. Este es quizas el Unico lugar en Caracas en el que pueden comerse
las arepitas dulces con que las que muchas abuelas venezolanas alegraron las tardes a
sus nietos. Endulzadas con azicar, anis y papeldn convierten el desayuno en postre. La
mayoria la pide con queso de mano, pero hay quien se atreve de rellenarla con chicharrén,
confiesa De Freitas. Después de todo, cada arepa es un mundo.

A José Campos se le atribuye la idea de agregarle generosas porciones de chicharron
a la masa de arepa. Eso fue hace 60 aros y, desde entonces, este pequeno lugar ha frito millones
de arepas de chicharron.
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ARTESANO
CAFETERIA

ERICK LEZAMA ARANGUREN

Cuando se abre la puerta hay un olor dulzén. Un aroma a
pan saliendo del horno y a café recién colado: ese aromati-
co convertido en una obra de latte art, servido en tazas de
peltre sobre mesas de madera aspera. Y el melado de pa-
pelén banando un golfeado tibio que —créanlo— no necesita
mas queso. O un ponqué de zanahoria o de chocolate. Un
cachito o un sandwich que concentran toda la frescura que
puede brotar de la tierra misma.

Hay una bicicleta estacionada en una especie de
sobretecho. La iluminacién y la temperatura: calidas. Las
paredes, de ladrillos y de cemento pulido, tienen en algunos
rincones pizarras con el menu dibujado con tiza. El soni-
do suave que emana de una corneta a veces es jazz, otras
reggae. Y desde un ventanal se ve a la gente caminando.
Todo parece construido para que esa parada cotidiana de ir
por un café sea en verdad una experiencia. Asi es Artesano
Cafeteria.

Como una guarida al trafico, el local esta en pleno
centro de Caracas, en la esquina La Torre, a pocos metros
de la Plaza Bolivar. Cada vez son mas las personas que en-
trany leen un libro, el periédico. Conversan. Casi una déca-
da de experimentacion culinaria de Antonio Gamez, Angel
Rincon y Julio Rincon, sus duefos, esta resumida alli. Que-
da claro que han evolucionado en el negocio: al principio
tenian apenas una barra, al aire libre, y sélo vendian: café,
pan, papeldén con limon, golfeados y poco mas.

No ha habido desvio en esa bisqueda de garantizar

la frescura. Los ingredientes de todas las preparaciones
son cultivados con esmero por proveedores artesanales.
Los granos de café llegan del estado Portuguesa, los ve-
getales del estado Aragua, los embutidos los elaboran ellos
mismos en una pequeia empresa.

“Uno abre la puertay no quiere irse", dice Ana Crespo,
una asidua visitante. Ella ha probado todo. El café Adriana
(expreso, crema, canela, papeldn), el Mocaccino (expreso,
sirope de chocolate, cacao, crema), el Latte Vainilla (crema,
sirope de vainilla, expreso), el Guaro (cocuy, azucar de na-
ranja, expreso), el Marieta (crema, canela, brandy, sirope de
vainilla), el Carajillo (brandy, expreso). “Vengo a desayunar,
a merendar; vengo a estudiar, cuando me siento contenta,
cuando estoy triste". Y hay que entenderla.

DIRECCION:

ESQUINA LA TORRE, DIAGONAL A
LA PLAZA BOLIVAR

HORARIO:

LUNES A SABADO, DE 7:00 AM

A 7:00 PM. DOMINGOS:

9:00 AM A 6:00 PM

METRO:

CAPITOLIO

No solo es cafeé: quien desee puede beber
una copa de vino o una cerveza artesanal.
Otro dato: hay wifi. Por eso son muchos los
que aprovechan y llevan su computadora
para trabajar alli.
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ASOCIACION CULTURAL
GASTRONOMICA SICILIANA

CLUB SICILIANO

La bandera de Italia izada en la entrada es la Unica identificacion. Al entrar, el viaje a Sicilia
es inmediato. La decoracion recuerda a la casa de la abuela —acogedora y tibia—, con papel
tapiz desgastado en algunas paredes y pintura corroida en otras. Las pocas mesas favo-
recen la intimidad y la celebracién al estilo de una familia italiana.

En Bello Monte, se esconde este secreto poco conocido por los caraquefios: la Aso-
ciacién Cultural Gastrondmica Siciliana. Un nombre algo rebuscado para un lugar al que
le calza bien la frase "ambiente familiar". Asi que quienes lo frecuentan se refieren a este
restaurante con un nombre mas amable: Club Siciliano.

Los olores que provienen de la cocina son sencillamente envolventes. El hambre
ataca con so6lo subir los seis escalones que conducen al salén principal, donde la familia
Cusumano —sus duefios— reciben a cada comensal como un primo. Mientras de fondo
suenan temas inolvidables de la musica pop italiana como Poo y Raffaella Carra.

La sasizza (una salchicha de cerdo con hinojo y pepperoncino), los arancini (unas
bolitas de arroz rellenas, servidas con un delicioso ragu) y los calamari rosto —calamares a
la parrilla— son las entradas infaltables. Las pastas llenan el primer plato: desde los tradi-
cionales lingiiini bologna hasta los farfalle a la crema con hongos. Entre las carnes se des-
taca la ternera rosto. Y, para cerrar, las eternas recomendaciones de los postres italianos
mas universales: el cannoli y la panna cotta.

El sabor casero italiano ebulle en cada plato. Si alguien se preguntaba qué significa
la frase “La ricetta della nonna", en el Club Siciliano la explican a la perfeccion: cocina con
carino y atencién gentil, lejos de cualquier pretension.

KARLA FRANCESCHI

DIRECCION:

AV. NEVERI, QUINTA

MAPORAL (SIEMPRE TIENEN
LA BANDERA DE ITALIA IZADA).
COLINAS DE BELLO MONTE.
HORARIO:

DE MARTES A DOMINGO,

DE 12:00 M A 4:00 PM
ATIENDEN SOLO POR
RESERVACION, QUE DEBE
HACERSE POR LOS TELEFONOS:
0212 753 1782/ 7093

Algunos optan por pedir la degustacion del dia, que constituye la mejor forma de
probar de todo un poco. Puede incluir los arancini, ensalada de pulpo, carpaccio de ternera, sasizza,

pasta, risotto, entre otros platos
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BILLARES NICO

VANESSA ROLFINI

Nicolino Cipriano, conocido por todos como “Nico", fue ba-
rista durante cuarenta afos detras de una maquina Gaggia
en una pequena barra en la avenida Victoria. Hijo de Domé-
nico y Franca Cipriano, dos italianos venidos desde Saler-
no que encontraron en esta zona de Caracas su hogar, en
medio de una comunidad de coterraneos, en su mayoria del
sur de la bota.

Nico nacié en Caracas y comenzé el oficio de la
mano de su mama, quien frecuento la barra hasta la muerte
de Nico en 2017. Billares Nico era uno de los lugares donde
mejor se bebia café en la ciudad. Los entendidos del tema
afirman que Nico manejaba su Gaggia con el amor, cuido,
pasion y destreza con la que se conduce un Ferrari. En la
trastienda funcionaba un billar, que un dia cerré, porque
como bien expresaba el propio barista: “los clientes que ju-
gaban ese tipo de billar se fueron muriendo”.

“Era una de las instituciones del espresso en Cara-
cas. No habia sillas, ni postres, ni acompanantes: solo buen
café para degustar”, afirma su colega Pietro Carbone. Era
un lugar siempre animado, donde los idiomas predominan-
tes eran el italiano, el napolitano y el siciliano. Pararse en la
barra a disfrutar un corretto o un espresso era como estar
en Palermo, rodeado de conversaciones animadas en alta
voz sobre comida, politica, economia, lo que pasaba en la
zona y por supuesto, futbol.

Nico tenia extremo cuidado con la calidad de sus
productos. El mejor café, el tostado y molido correcto, la
mejor leche completa (ni por error la opcion descremada), la
magquina bien calibrada, la temperatura correcta para cada
ingrediente, tazas de porcelana - que por cierto primero te-
nian el escudo de la Juventus y luego las del Milan; cuan-
do se le preguntaba al respecto, respondia con una sonrisa
burlona-.

Cuando se le pedia el secreto de tan buen café, se
limita a sonreir y respondia con picardia que no sabia, por-
que era un hombre de pocas palabras. Lo cierto es que las
versiones frias y granizadas que servia, en especial la que
tiene el toque anisado, fueron la delicia de una comunidad
y de los amantes y conocedores del buen café.
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BISTRO LIBERTADOR

La luz natural atraviesa la fachada transparente de Bistré Libertador. El suelo es un largo
tablero de ajedrez. Del techo cuelgan lamparas con forma de candelabros que parecen de
cristal. Al fondo, como una serpiente negra evaporandose, hay una escalera de caracol.
Se oye un hilo de musica: es jazz. La elegancia, como la claridad, se impone en estos 130
metros cuadrados que pueden recibir a 98 comensales. Las paredes, las mesas, las sillas y
la barra son blancas. Y las vajillas y las copas de cristal.

Aqui adentro se puede saborear buen café y ver la dinamica del centro de Caracas.
Claro que si lo prefiere, puede sentarse afuera, en una de las cinco mesas que estan en la
terraza al aire libre, rodeadas del verdor de las plantas.

El recinto esta ubicado en el casco colonial de Caracas, en la esquina Gradillas, fren-
te a la Plaza Bolivar. Hace unos afos, en el local funcionaba una zapateria. La Alcaldia
de Libertador, cuando restaurd las edificaciones aledanas, decidié convertirlo en un res-
taurante gourmet, para que la gente paseara y tuviera donde merendar. Asi se convoco a
arquitectos venezolanos, uruguayos y argentinos que se encargarian de su remodelacion.
Quienes llevaron a cabo los trabajos, se inspiraron en los famosos cafés franceses “para
darle un toque internacional y de vanguardia”.

ERICK LEZAMA ARANGUREN

KN

FOTO: BISTRO LIBERTADOR

Abri6 sus puertas en una inusual alianza entre el gobierno y la empresa privada. DIRECCION:

Chef | . diseR | incluve: café sandwich . ESQUINA DE GRADILLAS,
efs venezolanos y argentinos disefaron la carta que incluye: café, sandwic gs, crois- SURESTE DE LA PLAZA BOLIVAR
sants, dulces frios, ensaladas, tortas. Y tequefos, por supuesto. Entre las bebidas frias METRO:
destacan el papeldn con limén, té de Jamaica, jugos naturales, asi como cerveza y vinos CAPITOLIO

artesanales. Ofrecen desayunos y almuerzos, siguiendo la linea de la cocina venezolana.
Cuando se inaugurd, se dijo que se ampliaria al segundo piso, donde se especializarian en

carnes. Pero todavia esa planta se sigue utilizando como la cocina del restaurante. .~ .
g ? Ellocal, de 130 metros cuadrados, fue disenado por arquitectos

venezolanos, argentinos y uruguayos. Resalta por su piso ajedrezado
en tonos blanco y negro, que recuerda a los cafés parisinos.
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CACHAPERA
DONA INES E HIJOS

MIRELIS MORALES TOVAR

Se vivian los tiempos del Paro Petrolero. Los hermanos,
Maria Inés y Enmanuel, se habian quedado sin trabajo. Ella
habia perdido su puesto como costurera, a raiz de que su
jefe cerrara el negocio. Y él, que trabajaba en la fruteria de
su madre Doia Inés, se vio forzado a bajar la santamaria,
porque los ingresos no les alcanzaba. Asi que en el mismo
terreno en La Unién donde expendian frutas, levantaron una
pequena venta de jugos y pastelitos.

Ese ciclo de caer y volver a comenzar lo habian vivido
antes. La familia Leca-Rodriguez salié de Madeira (Portu-
gal) y lleg6 a Venezuela el 1 de octubre de 1971. Dofia Inés
tenia seis meses de embarazo y Enmanuel era un nino. Ella
y su esposo llegaron a localidad rural de La Unién a sem-
brar, como otros tantos compatriotas que hicieron de ese
sector de El Hatillo un lugar de tierra fértil.

Cuenta Maria Inés que un dia el embajador de Ve-
nezuela en Portugal se acerco al puesto y les sugirié que
por qué en vez de pastelitos, no se ponian a vender cacha-
pas, que en esa zona no habian un buen lugar para comer-
las. “Nos hizo un poco de gracia la idea, porque pensamos:
¢ddnde has visto ti un portugués vendiendo cachapas? (ri-
sas). Pero como mi esposo es venezolano, él nos ensefio
como prepararlas y asi comenzamos".

En ese entonces, el local no era mas que cuatro me-
sas, en una explanada de tierra. Habian experimentado con
la masa entre todas las recomendaciones que recibieron y
hallaron que lo mejor era moler el maiz, echarle sal y azucar.

DIRECCION:

CARRETERA LA UNION.
MUNICIPIO EL HATILLO.
HORARIO:

MIERCOLES A VIERNES:

9 A.M. A 4: 30 PM. SABADO Y
DOMINGO 9 A.M. A 5:30PM.

Nada de leche ni huevo ni harina. Sal y azucar. Ya teniendo
la receta perfecta, sélo faltaba los comensales. Pero estos
no llegaban. "Hubo dias que no vendiamos ninguna. Fue
muy duro”. Hasta que un amigo, un dia los sorprendi6 con
la resena del local en la Guia de Ociosidades de Valentina
Quintero y, desde entonces, la suerte les cambid.

“En esa época, nosotros teniamos un estaciona-
miento al frente de no mas de dos puestos. Ese domingo,
los carros no cabian y empezaron a pararse a los lados
de la via. Muchos llegaron con la revista en la mano. Y la
fama de las cachapas se comenzo a correr”, recuerda Maria
Inés. Ahora, un domingo cualquiera en la Cachapera Dofa
Inés puedan prepararse hasta 500 cachapas y recibir hasta
1.500 personas. De ahi que no le extrafie que al llegar tenga
hasta 30 turnos por delante para conseguir una mesa.

Su menu es muy simple. Cachapa con queso guaya-
nés es el plato estrella. Pero desde que agregaron la opcion
de pedirla con pernil, no hay quien se resista. Esa mezcla
también tiene su historia: "Queriamos ampliar la oferta de la

carta y empezamos a vender pollo asado. Pero no nos fue
nada bien", recuerda Maria Inés. "Un diciembre inventamos
incorporar el pernil, pero al principio podia pasar tres dias
y nadie lo pedia. Al final, nos los terminabamos comiendo
nosotros mismos. Ahora, primero preguntan si hay pernil y
después se sientan”.

Las cachapas o los sanduches de pernil se acompa-
nan en este establecimiento con bebidas que llevan nom-
bre de mujer: Consuelo, Guapa o Consentida. La primera es
la mezcla de fresa con yogurt; la segunda, es el resultado
de combinar parchita con guanabana. La ultima, mora con
yogurt, pero debieron sacarla del menu por la escasez y el
costo. "Mi hermano, trabajaba en una fruteria en Puerto La
Cruz y le gustaba hacer mezclas con los jugos y ponerle
nombres. Y quisimos mantenerlo”, comenta, mientras va
llegando gente al local en busca de su cachapa. "Fijate,
cuando comenzamos Yo era la Unica que montaba las ca-
chapas. Ahora tenemos un equipo de 30 personas. Nunca
me imaginé que creceriamos asi. No importa qué dia sea.
Ahora siempre llega gente".
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DIRECCION:

LOS PALOS GRANDES,

ENTRE PRIMERA TRANSVERSAL
Y AVENIDA FRANCISCO DE
MIRANDA, EDIFICIO VENITAL.
HORARIO:

LUNES A VIERNES 7:30 A.M.

A7 PM. SABADO 8 A.M. A6 PM.
DOMINGO CERRADO

>>>>>> GASTRONOMIA

CAFE AMELIE

Amelie Polaulain resulta, para algunos, un personaje familiar. Ellos saben que esa chica de
origen francés cultiva el gusto por los pequenos placeres: hundir la mano en el saco de los
granos, romper el caramelo de la creme bruleé o lanzar las piedras en el rio. También, que
le gusta ver la cara de los espectadores en el cine y descubrir detalles en las peliculas que
nadie ve.

Los #AmelieLovers, como podria llamarseles, han perdido la cuenta de las veces
que han visto el film francés que catapulté a la actriz Audrey Tautou. Identifican cualquier
cancion del soundtrack con apenas escuchar el comienzo de una cancion. Y, algunos hasta
han tenido el privilegio de ir al café en Paris, donde se grabaron gran parte de las escenas.
Son un gueto. Y, como tal, venian buscando un lugar ideal donde reunirse en torno a su
personaje.

De alli que no pudo haber mas algarabia entre los seguidores de la pelicula Amelie
cuando se enteraron de la existencia de un pequeno café tematico en la ciudad. Lo que
muchos caraquenos no saben es que la idea no surgié en Caracas. El primer café Amelié
se abrio en Maracaibo en febrero de 2014, con la idea de ofrecer pasteleria de calidad y
bebidas basadas en los parametros establecidos por la Asociacidon Europea de Cafés Es-
peciales (SCAE).

“En octubre del ano 2015 abrimos nuestras puertas en la capital, motivado por nues-
tro deseo de expansion”, comenta Carla Gonzalez, quien asegura que su familia tiene 18
anos de experiencia en el negocio de comida. "Llegar a Caracas fue un verdadero desafio
para nosotros, porque el entorno nos hablaba de la temida y voraz capital. Pero ha sido una
experiencia increible".

El local esta ubicado en la primera avenida de Los Palos Grandes, en la planta baja
del edificio Venital. No tiene mas de seis mesas y una barra. Lo que resulta acogedor a
primeras horas de la mafana. Pero cuando llega la hora del almuerzo y se junta con la me-
rienda, resulta dificil conseguir donde sentarse a disfrutar alguna de sus opciones de café
y mucho menos de sus postres. Lo que, al principio, los obligd a establecer una dinamica

MIRELIS MORALES TOVAR

o/EMPRE SERA UNA
wena idea

— #AmelieLovers —

entre los clientes para garantizar la rotacion de las mesas. Pero que ahora les exige expan-
dirse o mudarse a otro local.

“El éxito que hemos obtenido nos obliga a ampliar nuestros espacios”, cuenta Carla.
“La clave de tan buena acogida creo que ha sido ir mas alla de preparar café a nivel pro-
fesional y ricos postres, sino esforzarnos por ofrecer un servicio de calidad, por generar
experiencias memorables en nuestros espacios”, agrega.

Tanto es el interés de que el cliente disfrute de la experiencia de tomarse un buen
café, que instalaron en las mesas unos mensajes para invitar a desconectarse por un mo-
mento de los celulares. Y asi permitirse por un momento saborear cada bocado de su red
velvet o disfrutar de su moka, mientras comparte de una amena conversacion, disfruta de
la musica de fondo o simplemente se toma el tiempo de descubrir cada detalle alusivo a la
pelicula, que forma parte de la decoracion de este café. Pues nunca se sabe si detras de la
barra encuentre algun dia a Amelie Polaulain. Para los sonadores, todo es posible.
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CAFE DE INES

FLORANTONIA SINGER

DIRECCION:
Menuda, risuefia, de una edad imprecisa cercana a los setenta anos, con apariencia de CALLE MIRANDA
maestra lleva décadas destapando cervezas detras de la barra del Café de Inés, un apodo HIL CALEE&Q%’
que paso a adoptar, como "nombre artistico”, dice con media sonrisa en la cara. Bernardet- HORARIO:
te, el nombre francés que le pusieron sus padres portugueses, es parte de la experiencia de DE LUNES A SABADO

ir a aplacar la sed con cebada en uno de los tantos bares del casco central Chacao. 11:00 AM A 12:00 PM

Bernardette tiene al frente del local 44 de los 50 anos que tiene en Venezuela, desde
que emigr6 de Madeira siendo una veinteanera. Primero estuvo con su esposo y ahora lo
lleva sola. En Caracas hizo familia y la prolonga entre los asiduos a su cerveceria. Decenas
de fotos en las paredes del estrecho local hablan de la calidez que se propicia en este lugar
que es mas parecido a una taguara que a un café.

En todas las imagenes sonrien los que alli aparecen. Una preocupacion muy particu-
lar de Bernardette. "A veces cuando veo a alguno que viene con la cara triste y le pregunto
‘squé te pasa?, tomate una cerveza para que te relajes™, cuenta la mujer que nunca empina
una botella, a menos que sus propios clientes se la inviten.

El local reine a gente de todo tipo: jovenes, artistas, universitarios, jubilados. In-

cluso, el historiador German Carrera Damas se cuenta entre sus clientes o, por lo menos, No hayﬁcha que las identzﬁque pero las decenas de

es uno de los que ella recuerda. Todos se acomodan, algunas noches mas apretados que . .. . 3
otras, en las escasas sillas en torno a la barra. En el Café de Inés no hay mas que el tesén de fOtOgraflas que cubren la pared Pnnapal del Cafe de Inés

Bernardette de trabajar todos los dias y decenas de gaveras de cerveza que se ensamblan pertenecen a una exposicién colectiva llamada Ahora somos cinco.

I Uelks e el fameds e el En la muestra instalada en 2014 los fotografos Gabriela Carrera,
El Café de Inés es la vida de Bernardette. Esta alli desde las 11:00 am y cierra cuando . . ¢

Y Pavel Bastidas, Arnaldo Utrera, Jorge Luis Santos y Maria

la cerveza se ha acabado o cuando todos deciden irse. Los que apagan la luz la escoltan o i

hasta su casa que esta a pasos del bar. Cristina Abdelnour documentan los momentos festivos, los

rostros habituales y los movimientos, siempre detrds de la barra,

de la timida Bernardette.
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CAFE EL ESTABLO

FLORANTONIA SINGER

Llevan 10 afos insistiendo en promover la cocina mantua-
na. Esa cultura culinaria que recoge el mestizaje de sabores
que es Venezuela. Entre los conocedores no hay consen-
so sobre el origen de esta sazoén, que se caracteriza por la
mezcla de lo salado con lo dulce, pero sus sabores se defi-
nieron en los fogones de las casas de familias mantuanas
de Caracas, formadas por espafoles nacidos en Venezuela,
durante la Colonia y hasta finales del siglo XIX.

El menu del Café El Establo reune los iconos de la
sazon mantuana como la polvorosa de pollo, los bollos pe-
lones, el pastel de chucho, el asado negro y la tradicional
cachapa. Aparte, tiene favoritos indiscutibles: el fondue de
quesos blancos, hecho con gouda, telita y duro.

A la carta también le han incorporado novedades
como "El callején del hambre”, donde aparecen la hambur-
guesa de chorizo, la burrera deluxe, el chancho imperial y
el costillar de tamarindo. Un gigante también se asoma en
este renglon del mend: la cachapa trio, rellena de pernil, ta-
jadas y queso telita, que viene con la advertencia de pesar
casi medio kilo.

En el negocio que dirige Karen Oliver, la misma de las
empanadas Tapioka, trabajan entre 25 y 30 personas que
siguen sus recetas, segun cuenta Carolina Machado, encar-
gada del local desde hace 5 afos.

El restaurante esta ubicado dentro del Club de Equi-
tacion Hiparion, en la carretera de La Unidn, en un espacio
techado pero al aire libre, con ambiente campestre. En gua-
cales se exhibe parte de la materia prima nacional con la
que preparan los platos.

DIRECCION:

CARRETERA LA UNION, KM 3,
SECTOR EL OTRO LADO.
MUNICIPIO EL HATILLO.
HORARIO:

FINES DE SEMANA Y FERIADOS
9:00 AM A 5:00 PM
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CAFE NOISETTE

ERICK LEZAMA ARANGUREN

Siempre suena jazz de fondo. Otras veces, una banda toca
en vivo. En una mesa, una pareja conversa en francés. Del
otro lado, una maestra del Colegio Francia degusta unas
crépes. En las paredes, hay retratos de la gran Edith Piaf y
afiches que recuerdan a Paris. Ningun detalle es al azar.
Todo en Café Noisette esta dispuesto para que quien entre
tenga la sensacion de que no esta en Caracas sino en un
bistrd parisino.

Exactamente asi se lo imaginaron sus dueios Marc
Manceau y Frangois Roux. Nacidos y criados en Francia,
se enamoraron del Caribe y en el ano 2000 decidieron ha-
cer vida aqui. Pero mucho extranaban su patria y pensaron
que la idea de hacer un café como los que se encuentran
en cualquier calle del pais europeo los haria sentir cerca de
casa. Después de dar vueltas, encontraron su espacio en La
Carlota, donde existe un pequeio circuito francés, formado
por la pasteleria Galiay el Colegio Francia. Han pasado siete
anos y se sienten orgullosos de la buena fama que los co-
bija: “Sin publicidad poco a poco se fue llenando de gente,
aungue no es una zona muy transitada”, dice Frangois con
su espanol bien aprendido.

Como buen local inspirado en Paris, la carta es muy
importante. Estda mitad en francés, mitad en espaiiol. Hay
crépes dulces (glaseadas, con nutella y frutas), crépes
saladas (queso de cabra, pollo, nueces, queso, ajoporro),
tartines (tostadas con quesos, patés, flambres), distintas
ensaladas. Entre los postres, ademas de las tartas, esta el

fondant de chocolate con crema inglesa que es el favorito
de muchos. Y no puede faltar el café, de buen sabor, cultiva-
do de forma artesanal en Biscucuy, Portuguesa.

Es un lugar para desayunar, almorzar o merendar.
Y es muy probable que su orden la prepare Marc Manceau
o Frangois Roux, quienes con simpatia suelen atender al
publico.

Hay un plus: la musica en vivo. Muchos egresados
de las filas del Sistema de Orquestas ofrecen conciertos
intimos de jazz cada miércoles, jueves, viernes y sabados,
desde las 6:00 de la tarde hasta las 7:45 de la noche.

DIRECCION:

AVENIDA PRINCIPAL DE LA
CARLOTA, EDIFICIO MARCO
AURELIO, PB. LA CARLOTA
HORARIO:

LUNES Y MARTES: 12:00 M A
7:00 PM / MIERCOLES A
VIERNES: 7:30 AM A 8:00 PM /
SABADOS: DE 8:30 AM A 8:00 PM
METRO:

LOS DOS CAMINOS

Noisette en su traduccion al espanol significa avellana. Los franceses llaman asi al café
con una gotita de leche. Viene del tamario de una avellana, que para ellos es una medida.
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CAFE TAXCO DBL

La receta de la salsa amarilla es el secreto mejor guardado del Café Taxco DBL. “Cuando
entramos aca firmamos un acuerdo de confidencialidad en el que no podemos hablar de la
salsa", bromea Leonardo Gonzalez, encargado de la caja. El entré al local y a la familia al
casarse con la hija de Joao Abreu, el dueio de una tienda de hamburguesas, abierta hace
57 anos y que se ha vuelto un icono del oeste de Caracas.

Lo cierto es que ese enigma de mayonesa hace de estas hamburguesas un imperdi-
ble en la ciudad. Dos pequefos panes, con una fina capa de carne preparada con un adobo
también oculto bajo contrasefas, queso americano, salsa de tomate y la salsa misteriosa.
Esa sencillez de plato es uno de los mas pedidos del menu, asegura Gonzalez, con una fila
de 288 platos que muestra lo vendido en media manana de sabado. Los récords de tiempos
mejores registraban un despacho de 2.500 en un fin de semana.

El perro caliente full, con los mismos ingredientes de la hamburguesa, pero con sal-
chicha y cebolla sazonada, las papas con limén, amarillisimas y con caseros cortes irregu-
lares, y la posibilidad de volver a la infancia con un Toddy frio para acompanar la comida son
otras de sus particularidades.

Como muchos negocios de tradicion, la historia de este es de persistencia. Gonzalez
cuenta que su suegro era empaquetador en un abasto que surtia a Café Taxco, un dia los
duenos lo llamaron para trabajar con ellos y pasé a ser el encargado; cuando los propieta-
rios decidieron vender, Abreu pudo comprarlo y seguir. Los mesoneros también son parte de
la leyenda. “El que menos tiempo tiene trabajando aqui suma 24 afos, aunque muchos han
emigrado por la situacion del pais”, dice Gonzalez.

Para una generacion de ucabistas este lugar fue el perfecto after class. Todavia, para
muchos caraquenos las hamburguesitas Taxco son un desvio obligado en el distribuidor La
Arafa de regreso de un dia de playa. Gonzalez recuerda a Trino Mora entre los clientes ha-
bituales en la época de las llamadas patotas, que tomaban este sitio para sus encuentros.

Eran tiempos en los que la ciudad dormia tarde. Ahora les cuesta mas llenar las me-
sas, pero la persistencia es un ingrediente que no escasea en familias acostumbradas al

FLORANTONIA SINGER

DIRECCION:

AVENIDA LAS MERCEDES,
EDIFICIO STORIL PALACE,
URBANIZACION LA PAZ
HORARIO:

DE LUNES A DOMINGO
11:00 AM A 10:00 PM

“Fundado en los dias siguientes a la caida de Pérez Jiménez, fue uno
de los primeros locales de hamburguesas fast food de Caracas

y pronto agarro notoriedad por ser el sitio de encuentro y
preparativos de una de las “patotas” mads famosas de Caracas”
PEDRO MEZQUITA

trabajo. “Luchamos para abrir todos los dias como lo hemos hecho todo este tiempo”, dice
Gonzalez. Mientras buscan insumos y estudian formas de adecuarlos para no perder la
esencia, celebran los logros de la familia mas alla de las fronteras. Hace seis meses abrié la
primera sucursal del Café Taxco. Los venezolanos nostalgicos en Madrid tienen la posibili-
dad de volver a Caracas en una minihamburguesa de sazén encriptada.

WWW CARACASEN450 COM 80



[

CARACAS =450

DIRECCION:

CALLE CHAMA.

BELLO MONTE.

HORARIO:

LUNES A VIERNES: 8:00 AM
AT7:00 PM

SABADO: 9:00 AM

A 3:00 PM

>>>>>> GASTRONOMIA

CAFFE PIU

Al entrar, vera un mensaje en italiano fijado en una pared:
“Un angolo di mundo qui”, que traducido al espanol signi-
fica "Un angulo del mundo aqui”... De eso precisamente se
trata la experiencia de ir a Caffé Piu. Sentir que no se esta
en un sitio cualquiera, sino en un angulo del mundo, en un
lugar especial, donde el café es el protagonista y la excusa
perfecta para pasar un rato en un pequefo local, rodeado
de antigliedades y de una coleccion de objetos, que tienen
significado para sus duefios Gian Franco Misciagna y su
esposa, Marbelis Daliz.

Aqui, el menu de aromaticos va desde los clasicos
capucchino, expreso y nocciola hasta variedades como Li-
ma's Piu (expreso y ralladura de limén), Andrea’s (ponche
crema + expreso + leche + extracto de vainilla), Da'Piu (le-
che condensada + expreso + canela + leche + cacao), entre
otras mezclas. Que bien puede acompaiar con sus empa-
nadas de harina de trigo, paninis o tortas.

Gian Franco es quien suele estar detras de la barra,
manejando con experticia su maquina de café, tal y como lo
aprendiera de su padre, Giovanni Misciagna, fundador del
Café Vomero (1959). Asi que si alguien sabe hacer un buen
café en Caracas, es precisamente él. Pero vale advertirle
que es un personaje. Por tanto, no le extrafe si Gian Franco
lo recibe cantando o tocando su bocina en forma de gallina.
O si le pide que le ayude a arreglar las mesas y sillas de la
terraza mientras termina de abrir el local. Su carisma le da
autenticidad a Caffé Piu.

MIRELIS MORALES TOVAR

Llegar no le sera ningun problema, pues Caffé Pid
esta ubicado en una esquina estratégica de la calle Chama
de la urbanizacién Bello Monte. Estacionar si, porque sélo
cuenta con tres puestos frente a su fachada. Pero sepa que
todo tiene una razoén de ser. Sus dueios son fieles defenso-
res de los derechos de los peatones. Incluso, vera carteles
en la fachada defendiendo el uso de la acera. Por tanto, bien
podria decirse que Caffé Piu fue pensado para vivir la ciudad
idilica, aquella donde se puede llegar a un sitio caminando,
sentarse en la terraza al aire libre a tomarse un buen café,
toparse con intelectuales e irse a casa al final de tarde con
el gusto de haber pasado un rato agradable en una esquina
del mundo.

Don Giovanni Misciagna llego de Bari
(Italia) para levantar en Caracas una
historia de café. En 1959 compro en La
Carlota el emblemdtico Café Vomero, que
estuvo hasta 2015 ofreciendo su buen
aromatico. Su hijo, Gian Franco Misciagna,
perpetua su legado.
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>>>>>> GASTRONOMIA

CALLE DEL HAMBRE

Una via en el este de Caracas perdié su nombre. Acumulé tanta comida chatarra vendida,
tantos estdbmagos aplacados, que no quedé otra opcion. Desde hace mas de dos décadas,
la calle San Sebastian es la “Calle del Hambre" de Baruta. Los caraquefos la reconocen asi,
hasta desconocen la designacion oficial. Autolunch El Caién, Autolunch Ariana, Pepifran's
Lunch, El Compae y El Hostal de la hamburguesa son baluarte de la comida callejera de la
capital.

El sonido de la fritanga corrobora la llegada al punto. También el olor de las salchi-
chas, la carne, el pollo y la chuleta que se cocinan a los ojos de los compradores. El desplie-
gue de potes de salsas en las barras lo hace evidente. Carros, camionetas y motos se paran
en doble fila frente a los puestos de comida, con la supervision de un “cuidaito”, quien los
resguarda de la delincuencia a cambio de unos cuantos bolivares.

El escenario era mas precario antes de 2009. Para entonces, se plantaban carritos
ambulantes de "balas frias" —bocadillos rapidos y poco sanos. Gracias a un convenio con
la alcaldia de Baruta, los socios de los cinco establecimientos actuales comenzaron las
remodelaciones que hoy los distinguen: paredes de ladrillos escarlata, grandes anuncios
rotulados en el techo, mesas para sentarse a engullir hamburguesas del tamafo de una
cara promedio.

Pero la fama precedia la fragilidad. Los estudiantes de la Universidad Simén Bolivar
bajaban de su neblina en Sartenejas por Piedra Azul y alli saciaban su hambre. En 2007, la
gastronomia callejera de aquel recodo hizo tanto eco que fue declarado Patrimonio Cultural
de la ciudad. Personalidades como el politico Teodoro Petkoff, el beisbolista el Kid Rodri-
guez y los artistas Servando y Florentino degustaron su cocina rapida y caldrica.

Los uesebistas todavia lo hacen, pero no son los Unicos. No hay dia en que la “Calle
del Hambre" no tenga comprador. Sus planchas estan calientes desde antes del mediodia
y se apagan cerca de la medianoche en dias de semana y hasta las 3 de la madrugada sa-
bados y domingos. Los televisores llenan cualquier vacio auditivo con deporte o peliculas.

ANDREA TOSTA

DIRECCION:

CALLE SAN SEBASTIAN.
BARUTA.

HORARIO:

LUNES A JUEVES DE 12 PM.
A 12 AM. VIERNES A
DOMINGO HASTA LAS 3 A.M.

Familias, parejas o individuos se plantan en la barra o se sientan en las mesas a simple-
mente devorar, sin mediar muchas palabras.

Son pocos los que pueden lograr el primer mordisco sin que derramen papitas o sal-
sas por los lados. Los modales desaparecen ante las opciones a degustar: especial, doble,
triple, bomba, doble bomba, triple bomba... Si se pide un perro caliente jumbo se obtendra
un pan del tamano de una canilla relleno con una salchicha polaca o alemana, papitas
fritas, lechuga, tomate, alfalfa y un huevo frito, sin olvidar las tres salsas. Alli, las combina-
ciones abundan y el hambre impera.
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CARACAS
TEA COMPANY

FLORANTONIA SINGER

Al tomar una taza de té las ondas cerebrales pueden lle-
gar al estado alfa de relajacion, lo que llaman la meditacion
activa. Eso es lo que pregonan Miriam Gomez y Adriana
Moreno, que cumplen cinco afos con su emprendimiento
Caracas Tea Company: invitar a encontrar las bondades del
té mas alla de la taza.

Una casualidad las llevé a alojarse en el mismo hos-
tal de Rosario, en Argentina, donde ambas iniciaron sus es-
tudios como sommeliers de té. Comenzaron con una cata
y de ahi saltaron a importar hebras de Sri Lanka, Sudafrica,
Chinay Japon, abrir una pequena tienda en Los Palos Gran-
des y fundar una escuela de té.

“Nos tocd educar a nuestra clientela"”, dice Miriam.
Asi es que son parte de una cultura de la lentitud y la rela-
jacion que ha encontrado abono en una Caracas vertigino-
sa y a veces hostil. “La gente cada vez mas esta tomando
conciencia de lo que consume y los beneficios que puede
traerle. La gente que consume té es mas tolerante, tranquila
y creativa", agrega.

En Caracas Tea Company, por supuesto, hay un té
que lleva el nombre de la ciudad, el Caracas Sunset. Ade-
mas son preparaciones de la casa el Indian Nights, Wellness
Energy, Granny Apple, Summer Lychee y el Merry Christmas,
un té de temporada que luego de cinco meses de macera-
cion evoca la torta negra venezolana. Este té sélo esta dis-
ponible en la tienda los meses de noviembre y diciembre.

En el lugar es posible degustar pasteleria elaborada
con té. Como los ojos de tigre, hecho con matcha, el té verde
japonés en polvo, cocteles, chocolate caliente o frio hecho
con rooibos y cacao Carenero. Una de las experiencias mas
interesantes del lugar es tener la posibilidad de tomar el té al
estilo europeo, en sillas, o a la manera de los orientales so-
bre cojines en una pequena buhardilla, a la que hay que en-
trar agachando la cabeza como lo hacian los emperadores.
Un gesto que los igualaba con el resto de los ciudadanos.

DIRECCION:

PUNTO DE ARTE,

52 TRANSVERSAL CON

32 AVENIDA DE LOS PALOS
GRANDES

HORARIO:

MARTES A SABADO DE
10:00 AM A 6:00 PM
METRO:

ALTAMIRA
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CASA HUNGARA

El rito ocurre por noviembre. Desde temprano en fogones alimentados a lefia se cuecen
ollas de goulash, esa sopa -a medio camino del ragu- que sirve de conjura contra el frio y
el hambre y que es el plato bandera de los hingaros. Carne, cebollas, papas, paprika son
la base del guiso y lo que cada cocinero quiera ponerle para hacerse notar. Asi comienza
el Festival del Goulash que lleva afos realizandose en el Centro Cultural y Social Hingaro
Venezolano en Los Chorros.

La actividad es casi una fiesta patronal. Hay musica, danzas tipicas y venta de dul-
ces y especialidades de la gastronomia de este pais. Todo este preambulo sirve al mo-
mento estelar de este festival: la eleccion del mejor goulash. Cada comensal tiene derecho
a probar todas las pociones, escoger la de su preferencia para comerse hasta dos platos
y votar por ella. Cada afo resalta el picoso o el ahumado, el suave o el mas parecido a la
receta clasica.

En el jurado, las abuelas hungaras le sacan filo a su paladar para que las audacias de
las nuevas generaciones no borren la esencia de la tradicion. Mas alla del concurso, el plato
de sopa es una excusa para mantener los vinculos entre una pequena comunidad de emi-
grantes a los que, como a muchos extranjeros Venezuela les ha dado refugio. Los hingaros
empezaron a emigrar después de la segunda guerra mundial y de la llamada Revolucion
Hungara y los que llegaron a Caracas comenzaron a reunirse en una casa alquilada en Los
Chorros, hasta que en la misma zona se levanté la llamada “Casa Hingara".

Este sitio fue inaugurado en 1959 y diseiiado por el arquitecto Kornél Gyomrei. De-
tras del muro blanco con aspecto de galpon, cuya Unica referencia a Hungria es una franja
verde y roja con los colores de la bandera, esconde un salén lleno de detalles que reme-
moran la estética de las decoraciones hungaras, llenas de flores. Los balcones internos
tienen tallas de maderas. Y si mira hacia el techo se sentira de cabeza sobre un mapa de
las regiones de Hungria con sus escudos y simbolos. El centro de la sala esta coronado por
unas enormes y hermosas lamparas con motivos hungaros y los vitrales.

FLORANTONIA SINGER

DIRECCION:

AVENIDA ALVAREZ MICHAUD
CON TERCERA
TRANSVERSAL DE

LOS CHORROS

TWITTER:

@CASAHUNGARA

El techo de la Casa Hungara muestra un mapa
del Reino de Hungria. Fue elaborado por la
contribucion de Zoltan Piralla, asi como de las
familias Hibjcdn, Dozsa y Bisits.

Esta comunidad no es cerrada. Por lo que un domingo al mes organizan un almuer-
zo en el que los caraquefos pueden probar la sazon hingara: pimientos rellenos, goulash
con noqui, repollo relleno, pollo con lecso, un gustoso guiso hecho con pimientos verdes,
tomates y cebollas. En estos comilonas no puede evitar probar los legendarios dulces que
resaltan en su gastronomia y que en Caracas tienen un legado vivo en la pasteleria Danu-
bio, fundada por parte de esa migracion hungara que eché raices en Venezuela.
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CASA VEROES

ERICK LEZAMA ARANGUREN

Comera con los ojos. No podra evitarlo. Sobre la mesa vera
un pabelldn criollo convertido en obra de arte: todos los in-
gredientes —el arroz, las caraotas, la carne desmechada y
las tajadas— compactos en una torre puesta en el centro del
plato. Pida una polvorosa de pollo, o un asado negro, o te-
quenos, o mandocas. Pida un negro en camisa, o una torta
burrera, o un mousse de mango (preparado con frutos de la
mata del jardin), o una marquesa de chocolate. Pida lo que
le provoque: todo en Restaurante Casa Veroes es autéctono,
mantuano, servido con esmero.

La cocina venezolana, que es producto del mestizaje
colonial, ha sido maltratada (e ignorada) durante afios. Pero
aqui encuentra un trato respetuoso. Sin abandonar la im-
pronta de los fogones caseros, se emplean técnicas de la
alta cocina. Es una genuina mirada al pasado de la mesa
nacional para enaltecerla y reinterpretarla. La carta de este
lugar es producto de mas de 10 afios de experimentacion
con los ingredientes que regala esta tierra fértil.

Pero no se trata solo de comer bien. Porque lo que se
vive en Restaurante Casa Veroes es una experiencia: podra
degustar la comida al aire libre, en un silencio sélo interrum-
pido por el trinar de las aves. Las mesas estan ubicadas en
medio del jardin interno de una vieja casona colonial que
data de finales del siglo XVIII. Alli funciona, ademas, la Casa
de la Historia Lorenzo Mendoza. Esta dentro del bulevar
Panteodn. Y no se preocupe: el caos del centro caraquefo no
se cuela por ningun lado.

El recocido chef Edgardo Morales fue quien desarrollé
este concepto. Lo mantuvo durante varios afos, hasta que
hace poco emigrd. Pero dejé la cocina en manos de otros
dos jovenes talentos: Gabriel Castafieda y Juan Hernaez,
formados bajo la tutela del reconocido chef Carlos Garcia
en el restaurante Alto de Los Palos Grandes, uno de los me-
jores de Latinoamérica. Luego recorrieron importantes coci-
nas internacionales. Y ahora, en Casa Veroes, han asumido
el compromiso con sobrado ingenio.

DIRECCION:

CASA DE ESTUDIOS DE HISTORIA
DE VENEZUELA LORENZO
MENDOZA QUINTERO,
JESUITAS A VEROES N° 53,
BULEVAR PANTEON.
HORARIO:

LUNES A VIERNES

DE 11:30 A 3:30 PM
METRO:

CAPITOLIO

Una vez al mes, Casa Veroes abre sus puertas para ofrecer su desayuno tipo brunch los
dias sdbados. Se debe reservar por el niimero 0212.5647457 o casaveroes@gmail.com

WWW CARACASEN450 COM 85

w
>
<<
7]
<
S
o
=
o
w




CARACAS 450

>>>>>> GASTRONOMIA

CATAR

En Catar nada es uniforme, nada se repite, pero todo combina: las sillas estan forradas con
flores, rayas, figuras abstractas, intensos colores. Las mesas son de hierro, metal, madera.
Es un restaurante alegre, llamativo. Le llaman ecléctico.

Antes de ser un restaurante fue una tienda de muebles antiguos, lenceria, cristaleria,
artesania de los afos cuarenta y cincuenta. También ofrecian a los clientes algunas me-
riendas, chocolate. Fue una idea de dos amigas cocineras, Morella Atencio y Maite Arcaya.
De la unién de esos apellidos, sale el nombre de Catar. La “c" la agregaron para que sonara
a degustacion.

Asi en octubre de 2004 se dieron cuenta de que vendian mas comida que muebles,
entonces esos articulos pasaron a ser parte de la decoracién de lo que estaba por nacer:
Catar. Por esa razon conservan sillas antiguas, una lampara de cristal que ilumina el lugar y
un gran espejo con bordes dorados. También destacan los colores. Delia Planchez, gerente
de Catar, dice que guarda inspiracién con los tonos de la India, pais al que las duenas solian
viajar con frecuencia.

Y aunque en la decoracion nada se repita, los sabores y aromas si. Sobre todo en
los platos mas pedidos. Como la famosa polvorosa de pollo caraqueia, elaborada con una
masa suave, un pollo marinado y un guiso con aceitunas, parecido al de las hallacas. Le
sigue la aventura hindu: tres cacerolitas de metal tapadas, una contiene arroz, otra una
ensalada de calabacin con chayota y una vinagreta de yogurt, y la tltima pollo al curry tipo
hindud. Trae un platico con mani'y pasas.

El pollo al curry es tradicional en Catar, viene con rtcula, laminas de pera y almendras
fileteadas. De postre, los comensales casi siempre piden la torta fluida de chocolate acom-
panada con helado que hace la senora Lourdes. Dicen que quita todas las depresiones.

Otro plato por el que no debe dejar de preguntar es por uno que pertenecio a la fami-
lia de Simén Bolivar. Esta colgado en la pared al entrar.

CARMEN VICTORIA INOJOSA

DIRECCION:

62 TRANSVERSAL
ENTRE 32 Y 42 AVENIDA.
CUADRA GASTRONOMICA.
LOS PALOS GRANDES.
HORARIO:

LUNES A MIERCOLES

DE 12:00 M A 10:00 PM;
JUEVES A SABADO

DE 12:00 M A 11:00 PM
Y DOMINGOS

DE 12:00 M A 8:00 PM

En la Cuadra Gastronomica, Catar comparte
espacio con otros restaurantes como Triptico,
Avila Burger, Atar y El Bistro de La Cuadra.
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CENTRO URUGUAYO
VENEZOLANO

ANDREA TOSTA /
DIRECCION:
Una pared de ladrillos despunta entre los arboles de mango y mamon de la avenida 5 de AVENIDA 5 DE
Los Castanfos, en Caracas. Es la fachada del Centro Uruguayo Venezolano. El simbolo her- Lo C?_ISOT:ANRO"SJ:
manado de las banderas de ambas naciones lo corrobora. Detras, una casa blanca atesora DOMINGOS A MARTES-
recuerdos del sur del continente americano que nativos y extranjeros han sabido disfrutar. DE12PM.A5PM.
Una alerta salta a la vista de los visitantes en la entrada: “Ud. Esta entrando a la casa MIERCOLES Y SABADO
del pueblo uruguayo en Venezuela", reza un cartel de fondo blanco con letras rojas y ne- | 2
gras. Aclara, ademas, que gustan de particulares como “la buena carne, el futbol y el vino”
o "el tango, el candombe, el tambor y la murga”. Dentro hay dos astas. En una, cuelga una
bandera tricolor; en la otra, una combinacion ambiceleste adornada con un sol amarillo.
Enmarcan una pintura Simon Bolivar y José Gervasio Artigas, libertadores de sus respecti- " . . . 3
vas naciones. El patriotismo es palpable. Un grupo de uruguayos residenciados en Venezuela manifesto la
Los sentidos se exacerban en el Centro Uruguayo Venezolano. Sus paredes estan  inquietud de contar con un Iugar donde reunirse y mantener vivas
recubiertas de fotografias del siglo pasado. Se ven retratos de cuando, por ejemplo, el equi- sus tradiciones. Comenzaron a congregarse en casas de dlferentes

po de basquetbol que lo representaba hace mas de dos décadas gané el segundo lugar de ~ . did lea . ¢
la Copa Fundadores Super Ocho, en octubre de 1993. O cuando el cantante y compositor companeros, en espacios cedidos por colegios, COmercios y otras

Daniel Viglietti deleitd al publico con sus acordes vocales y de guitarra, propios de su tierra  Instituciones que apoyaban la idea. Hasta que el Centro Uruguayo
surefia, el siglo pasado. También el momento en que la artista criolla Soledad Bravo cantd Venezolano se constituyéformalmente el 11 de enero de 1984’{
con sus caracteristicos atuendos eftampados. . o WWW.cuv.com.ve
Los olores que salen del fogén del restaurante La Carreta invaden el patio principal.
La especialidad es la carne. Sus comensales se encargan de aclararlo. Sobre las mesas
vestidas de azul marino saltan asados de tira, bifes de chorizo, faldas asadas. Esta abierto
de 12 del dia a las 5 de la tarde, de domingo a martes. La cena se extiende hasta las 10 de
la noche entre miércoles y sabado. dios practican con tutores frente a una pared adornada con retratos de Carlos Gardel, uno
Es costumbre que el futbol acompanie la comida uruguaya que alli se sirve, una de de los grandes del género, con y sin sombrero. Entonces, los pasos, las vueltas y los roces
las mas reconocidas en la capital. Los miércoles en las noches y los sabados en las mafna-  derivan en un erotismo moderado y didactico, propios de la danza que alegra la capital
nas, los tacones resuenan al son del tango. Decenas de bailarines principiantes e interme-  uruguaya, y la venezolana.
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CERVECERIA
RIO CHICO

Cinco patas de cochino de las que se usan para preparar
el galleguisimo lacon con grelos escoltan a Virgilio Rangel,
que esta detras de la caja de la cerveceria Rio Chico desde
hace mas de 25 afios. Doce paelleras cuelgan de la barra.
Nada da a entender la historia que soporta este negocio que
esta abierto en Caracas desde hace seis décadas.

"Esto siempre fue un bar taurino, cuando se transmi-
tian las corridas de toros", dice el encargado del bar, lentes,
cabeza rapada y de apariencia impenetrable, y suelta otro
detalle que da cuenta del linaje de este bar escondido en
un pasaje del edificio Galerias Miranda de Chacao. "Aqui se
conocieron Lila Morillo y José Luis Rodriguez”, lanza el dato
y se le escapa una sonrisa. Lo dice porque entre los papeles
del negocio alguna vez vio una foto de los cantantes, deve-
nidos iconos de la cultura pop venezolana.

Hubo un tiempo que no quedaba una mesa vacia en
la amplia cerveceria Rio Chico. Los viernes no habia como
entrar al local, dice Rangel. Ain hoy, en una Caracas que
vive mas puertas adentro, el bar tiene su clientela fija en tra-
bajadores de la zona.

La carta del negocio, que ofrece gastronomia espa-
fiolay venezolana, tiene sus seguidores. Las paellas son fa-
mosas y Rangel asegura que es porque tienen de todo, son
hechas con productos de buena calidad y llevan la sazén
desde hace 30 anos. Los mismos que tiene Ana Pérez al
frente de la cocina del negocio. Este plato sale por monto-
nes en el Dia de la Madre, el tnico domingo en el ano que

FLORANTONIA SINGER

abre la cerveceria Rio Chico. El pastel de chucho y el pisillo
de chigiiire siguen en la lista de las especialidades mas pe-
didas.

Rangel cree que la buena atencion, la buena comida
y estar al frente de todo son las claves de la longevidad de
cualquier negocio. La cerveceria ofrece musica en vivo, ba-
ladas y bailables, los jueves y viernes. Y de lunes a sabado
la posibilidad de remojar los recuerdos en cerveza desde
uno de los bancos de la larga barra.

DIRECCION:

PLANTA BAJA DE
GALERIAS MIRANDA,
AVENIDA FRANCISCO
DE MIRANDA, CHACAO
HORARIO:

LUNES A SABADO
11:00 AM A 10:00 PM
METRO:

CHACAO
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DIRECCION:

CALLE MIRANDA

CON URDANETA, LOCAL 1-A,
EDIFICIO ZB, PLANTA BAJA.
LA CASTELLANA, CHACAO.
HORARIO:

LUNES A VIERNES, DE 7:30
AM A 5:00PM.

METRO:

ALTAMIRA.

>>>>>> GASTRONOMIA

CHACAO BISTRO

Chacao es un escandalo. Suena a sirenas de ambulancias, mezclado con el corneteo de
motos y carros. Ruido. A cualquier hora, cualquier dia. Pero en este rincén nada de eso se
escucha. Al final de una calle poco transitada, que realmente parece un callejon de algun
pueblo lejano, y no una via de un municipio super urbano, se encuentra este restaurant.

Al entrar, en una de sus paredes azules, hay un texto que advierte: "Acabas de entrar
a un lugar distinto. Distinto a lo que imaginaste que era distinto. Un lugar al que venias a
comer con hambre y terminaste comiendo con gusto (...) un lugar que, si lo miras bien, nada
combina, pero todo combina. Es el lugar mas parecido a la ciudad que quieres. Es el lugar
al que quieres entrar”.

Chacao Bistré puede pasar desapercibido. No es grande, no desborda lujo, y como
se dijo nada —y todo— combina. Tiene una terraza cubierta por una lona en la que, sobre un
piso de madera, estan diez mesas —verdes, azules, naranjas, rosadas— con su hierbera en
el centro. Adentro, hay otras mesas, una barra larga con sillas altas, una cafetera y la co-
cina. Y muchos detalles: un espejo, unas plantas, unas cajitas de madera, un par de jaulas
en miniatura con ramas de canela, el ment dibujado con tiza. Elementos decorativos que le
dan al lugar un aire vintage.

Pero no solo es el espacio. Desde luego que la comida en Chacao Bistro tiene lo
suyo: ese toque venezolano, contemporaneo, urbano. Es un buen lugar para desayunar y
para almorzar. La carta es amplia. Si pasa en la manana, encontrara tequeiios con melao
de papelon, mandocas, empanadas de yuca, empanadas rellenas de morcilla y guiso de
calamares, arepas de chicarrén, pasteles andinos, torres de panquecas, torres de cachapas,
sandwich, ensalada de frutas, y las famosas arepas coloridas preparadas con zanahoria,
remolacha y espinada. O, si prefiere, lléguese a mediodia y escoja entre varios cortes de
carnes, pescados, costillas de cerdo, hamburguesas, ensaladas, sopas. Hay postres varios.
Recientemente, un nuevo chef refrescé el menu. Tal como lo prometen, aqui se termina
comiendo por gusto.

ERICK LEZAMA ARANGUREN

Desde que abrié en 2009 el local ha tenido su personalidad propia. EI cambio de
duefos que se produjo en 2013, no lesiond el rumbo de este emprendimiento. Mas bien ha
crecido la iniciativa. Por ejemplo, el café que ahora sirven en el restaurant es cultivado por
los propios socios. Carla Andrade es caraquenay siempre viene. "Este es uno de los mejo-
res escondites que tiene Caracas, porque es coémodo, tranquilo, la comida es divina y tiene
una estupenda presentacion. Yo lo descubri hace un par de anos y, desde el primer dia, me
parecio que es un espacio con mucha magia".
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>>>>>> GASTRONOMIA

CHEZ WONG

CARMEN VICTORIA INOJOSA

No hay dragones ni monedas. Quien entre por primera vez
y no se percate de la frase en mandarin en la entrada —"bar
restaurante"— o los dos pequenos soldados guerreros de
Sian, no sabra que esta en un restaurante chino. Cuando
llega la carta se descubre un interesante menu de comida
cantonesa, adaptada al gusto y a ingredientes occidentales.

Asi lo quiso el primero en la dinastia de los Yuman
Ley Wong en Venezuela. Ellos no llegaron directamente a
este pais. El padre de Yuman Ley Wong, proveniente de la
ciudad de Cantén y chef, pisé América por el norte de Chile
en los anos veinte. En esa nacion nacio su hijo Ley Wong,
el fundador del restaurante Chez Wong, quien emigré a Ca-
racas durante el golpe militar chileno en la década de los
setenta.

Se dedicaba al turismo y a la gastronomia en Chile.
Ese oficio no lo abandoné y cruzé fronteras con él. Y asi
sus conocimientos de comida cantonesa afianzada en las
recetas de su padre se instalaron en la avenida Solano, don-
de levant6 las primeras murallas del restaurante hace casi
30 anos. Ahora estan en La Castellana. Yuman Ley Wong
cuenta con diversas premiaciones, como el primer Tenedor
de Oro que entregd la Academia Venezolana de Gastrono-
mia en 2002.

Desde entonces, “la casa de Wong" —en francés, Chez
Wong- invita a disfrutar de la combinacion de la gastrono-
mia cantonesa occidentalizada. En platos que son servidos
a manera de obra sinfénica, movimiento a movimiento. El

Pato Peking se consume en tres tiempos. El primero se pica
en mesa con un corte superficial y preparan unas crepes
con salsa hoisin, cebollin, se enrolla y listo. El segundo es
una sopa Yy el tercero son las tiritas de pato salteadas en
vegetales semiagridulce.

No es solo pato, también hay tamales de lechuga, re-
llenos con guiso de vegetales, pollo o carne. Otros apuestan
por la sopa Chez Wong de tallarines, pollo, cerdo asado y
vegetales. O los cubitos de pollo con mani'y picante de Si-
chuan. También ofrecen pescados y mariscos.

Y entre tantos vegetales en una cocina a fuego in-
tenso, este lugar ya casi completa las cuatro generacio-
nes en una sazon que se extiende a Yuman padre, Yuman
hijo, Yuman nieto y los que estan por venir. Pronto seran
mas los Yuman que sigan la tradicién de los domingos de
ir al mercadito chino en busca de algunos insumos para
Chez Wong.

DIRECCION:

PLAZA LA CASTELLANA.
EDIFICIO IASA.

METRO:

ALTAMIRA

Chez Wong ofrece ahora un servicio para
disfrutar de su menu en casa. El pedido se hace por teléfono y

lo recoges en el restaurante.
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>>>>>> GASTRONOMIA

CHICHERO DE EL HATILLO

ANDREA TOSTA

La esquina entre la calle Escalona y la calle Bolivar de El Hatillo, al lado de la iglesia Santa
Rosalia de Palermo, guarda historia. 23 afos, con exactitud. Un hombre la redefinié con un
liquido espeso y dulce que llevaba en su carreta de madera oscura. Sin saberlo, aportaria uno
de los sabores mas emblematicos del sureste de Caracas. Jorge Gonzalez fue el chichero por
excelencia del pueblo durante casi dos décadas, hasta que fallecié hace ocho afos.

Gonzalez huyo de Chile en 1977, después del golpe de Estado que derroco a Salvador
Allende. Ya con su esposa, hijay suegros en Venezuela, zigzagued entre la venta de tortas y
empanadas, hasta dar con la idea de la chicha criolla. Era muy distinta a la bebida chilena,
elaborada con vino fermentado. Pero el ensayo y error con el arroz cocido, la leche en polvo,
el hielo y demas ingredientes le dio el know how.

Su legado perduray la gente lo sabe, en sus mentes y sus papilas gustativas. Largas
colas se forman bajo el sol inclemente o la inminencia de la lluvia para tomar un vaso de
chicha. Es raro ver la carreta sin compradores a su alrededor. Bajo un paraguas playero
verde, un joven empleado menea la mezcla con hielo antes de servirla con un gran cucharon
de acero. Esta le hace resistencia. Es una de sus caracteristicas. Otra, su dulzura. El sabor
a leche condensada envuelve la boca en instantes.

La receta sigue siendo un misterio para quienes la degustan. Su esposa Gloria Diaz
de Gonzalez y su hija Kathiuska Gonzalez se han encargado de que sea asi. Su creacion
culinaria quedé inmortalizada en apuntes que la familia conserva con celo. Solo la presen-
tacion de la clasica propuesta tiene variaciones. El puesto cuenta con lluvia de chocolate,
canela, leche condensada y arequipe. Los nifios no lo dudan: prefieren la lluvia de chocola-
te. Tampoco algunos abuelitos que, entre risas, regresan a su juventud a través del gusto.

En principio, la carreta se situaba en aquella esquina de El Hatillo durante dias feria-
dos y Semana Santa, con el permiso de la alcaldesa Flora Aranguren concedido en 1996.
23 anos después, la misma carreta se ancla de miércoles a domingo, desde las 9:00 de la
manana hasta las 5:00 de la tarde los dias labores y hasta las 6:00 los fines de semana.

DIRECCION:

CALLE ESCALONA,

AL LADO DE LA IGLESIA SANTA
ROSALIA DE PALERMO.

EL HATILLO

HORARIO:

MIERCOLES A VIERNES

DE 9:00 AM A 5:00 PM.
SABADO Y DOMINGO:

9:00 AM A 6:00 PM

Gloria Diaz de Gonzdlez asumio el compromiso de mantener la
tradicion desde 2009, cuando fallecio su esposo Jorge Gonzdlez,

el chichero original. Ambos nacieron en Chile, donde solo se conoce

la chicha hecha de vino fermentado. Aqui les toco aprender a
hacer la bebida criolla hecha a base de arroz cocido.
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PLAZA DEL RECTORADO, AL
LADO DE LA TORRE DEL RELOJ.
UNIVERSIDAD CENTRAL DE
VENEZUELA (UCV)

HORARIO:

DE LUNES A VIERNES,

DE 6:30 AM A 2 PM (0 HASTA
QUE SE ACABE LA CHICHA)

>>>>>> GASTRONOMIA

CHICHERO
DE LA UCV

Entre los ucevistas existe el mito de que aquel que no se
toma una chicha bajo el reloj de la Plaza del Rectorado no
se gradua. La tradicion esta tan arraigada que cuando se
hacen recorridos por las obras de arte de la Universidad
Central de Venezuela, la ruta tiene como ultima parada al
chichero.

Williams Escalona, actual encargado de servir la be-
bida, cuenta que la historia comenzé con el sefor Juan de
Mata Urbina y su papa, Carlos Escalona. Ambos se dedi-
caron a recorrer con su carrito de chicha el lugar donde se
estaba construyendo la Universidad Central de Venezuela 'y
solian hacer una parada en ese espacio, que hoy es la plaza
del Rectorado, para venderles a los obreros.

Con el tiempo, el Consejo Universitario les otorgé un
permiso y se quedaron vendiendo formalmente en su pues-
to ubicado junto a la emblematica Torre del Reloj, bajo la
sombra de un pequeno arbol. Tal es su aceptacion, que este
carrito de chicha es el Unico puesto ambulante de bebidas
autorizado dentro del campus.

Ambos amigos continuaron con el negocio hasta
que Carlos Escalona muere en 1995. Fue entonces cuando
su hijo Williams tom6 su lugar para seguir junto a Juan de
Mata, quien al poco tiempo se retira y, a finales de los 90,
fallece.

A la fecha, Williams ya suma 24 afos en una tradi-
cion que cuenta con 67 primaveras. Ahora lo acompana su
hija, Mariam Escalona, quien continuara con el legado. “Se-

PATRICIA MARCANO

DIRECCION: M

guiremos hasta que Dios quiera”, comenta Williams, mien-
tras Mariam atiende a varios clientes.

No solo es una buena chicha, espesita, con la can-
tidad precisa de hielo que no la diluye, y con el toque de
canela al gusto. Es un servicio prestado con amabilidad y
paciencia, con un buen gesto, humor y humildad. “No im-
porta que uno gane poco, lo importante es trabajar y dar un
buen servicio", dice Williams.

La rutina de Williams comienza de madrugada, como
la de muchos venezolanos. Se levanta a las 3:15 de la mafa-
na para poder estar en Sarria a las 4:30 a.m. Vive en El Jun-
quito pero es en Sarria donde prepara la tradicional bebida,
que llega a salvar a mas de uno cuando no ha visto desayu-
no, o permite saciar el hambre que pega a media manana.

"

FOTO: PATRICIA MARCA

"Hay muchos que regresan después de graduados,
o de estar viviendo en otro pais, y se sorprenden porque to-
davia estamos. Todo eso nos deja la satisfaccion de haber
prestado un buen servicio".

Cuatro meses sin la tradicional chicha estuvo
la UCV en 2016. La escasez de arroz, azucar y
leche (sus principales ingredientes) golpearon
el negocio. “Pero aqui sequimos, batallando’,
dice Williams Escalona, el chichero que ha
sequido el legado de su padre y el socio.
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COCADA DE CARLOS

FLORANTONIA SINGER

DIRECCION:
Agua de coco, hielo, pulpa de coco y azicar son los ingredientes de la Cocada de Carlos. La AVENIDA LA GUAIRITA,
leche, que muchos creen que tiene esta preparacion, no se usa. Parece una receta sencilla VIA SOLAR E;E:TA"ﬁng
pero son anos de tradicién y trabajo duro, un ingrediente que no se consigue tan facilmente, DE MARTES A DOMINGO-
lo que la hacen la mejor de la ciudad, casi una adiccion. 9:00 A.M. A 5:00 PM.

Apenas se toma la avenida La Guairita, via a El Cementerio del Este, seguramente en
el cerebro del que ha probado esta refrescante bebida se activan los receptores de la sed y
el buen gusto. Hay que pararse, cazar un puesto y darse codazos entre la multitud que pide
lo mismo: un vaso helado de delicioso alivio que calle el termostato.

"Es que esta es la mejor de Caracas”, dice Adriana Fonseca, seguido de un resoplido
de frescor luego de darle un sorbo a su vaso un sabado de sol picante. La joven de 32 aios
de edad vino desde El Paraiso a este lado de la ciudad por una diligencia y no dejo6 de pasar
por el puesto.

El chiringuito donde lleva décadas instalado quiere parecer un pedazo de mar en
Caracas, una de las grandes fantasias de esta ciudad. Un coco simpaticén con lentes de sol
con una playa de grandes olas de fondo decora la fachada de la casita donde funciona. Un
sefor de unos sesenta ainos, reacio a hablar, se encarga de licuar la pocién y despacharla
a los clientes sedientos, que pueden agregarle leche condensada y canela, segun la prefe-

enciade dulzor el elente, " ... LaCocada de Carlos cuenta con mucha popularidad
0S puestos ae cocadas, junto con Ios de chicha, son un habIto caraqueno. Y este L ’
en La Guairita por tratarse del punto con mads

negocio de edad imprecisa, y todavia sin presencia en las redes sociales, es una marca. La

Cocada de Carlos se traslada a eventos en carritos y en algunos de ellos se ofrece el batido antigﬁEdad en el sector. Pero con el tiempo han
de coco refrescante saborizado y con colores. su rgldo OtTOS negOClOS en el Sector que Ofrecen

cocada y coco frio, que —sin mucho fama- pueden
ser de un sabor muy superior.

WWW CARACASEN450 COM 93



[

CARACAS =450

DIRECCION:

1° AVENIDA CON 2° TRANSVERSAL, LOS
PALOS GRANDES

HORARIO:

LUNES A JUEVES: 12:00 M A 4:00 PM.
VIERNES HASTA LAS 10:00 PM.
DOMINGO: 1:00 PM A 4:30 PM.

METRO:

MIRANDA

>>>>>> GASTRONOMIA

COME A CASA

CARMEN VICTORIA INOJOSA

Estar alli un domingo es reposar en el lugar deseado: el ho-
gar. Cerca de la ventana de la sala para no perder de vista
la tranquilidad de la tarde o desde el patio para ser parte
de ella. Pronto llegara una bebida refrescante y una comida
recién hecha. Mientras una fotografia en blanco y negro so-
bre una repisa entre libros y portarretratos, rememora aquel
barco que en los afios cincuenta llegaba a Venezuela des-
de Sicilia y que traia a un grupo de italianos que huian de
la guerra.

Alli venia la niha Maria Caradonna y sus recetas.
Ahora con un poco mas de 60 afos de edad, las comparte
con sus hijos, entre ellos, Giuseppe Zambito. En la pared de
esa trattoria estan trazadas las lineas culinarias de Sicilia,
dispuestas sobre un mapa de la region en forma de delantal.
Asi han permanecido desde 2006, momento en que Giusep-
pe decide crear un lugar como si se tratara de una extension
de la cocina o casa de su madre: Come a Casa, nombre en
italiano del sitio. En espanol: "Como en casa".

Asi lo hizo y, bajo la supervision y orientacion de la
sefora Maria en la preparacion de las recetas, dia a dia sir-
ven honestos y sencillos platos, como ellos dicen. Y vaya
que lo son. Se colocan sobre mesas de madera, en vajillas
y manteleria casera, de esos que se toman de los estantes
para servir un almuerzo rutinario. Y entre sillas de colores, el
descanso se hace alegre. Las notas de una guitarra van ar-
monizando el soundtrack de La Vita é bellay logran la mesa
perfecta.

Las estrellas de Belén que reposan en el centro ha-
cen un espacio para que los tortelloni di carciofi, rellenos de
alcachofas y ricota, salteados con champinones, berenje-
nas y tomates sobre espejo de queso gorgonzola, tengan
un lugar sobre el establo. Respirar ese aroma atenda la an-
siedad. Pero al probar el primer bocado, son las ganas de ir
por mas las que se incrementan. Del otro lado de la mesa se
asoman los linguini al gamberi, una pasta de espinaca sal-
teada en "aglio e olio” con camarones y tomate, aderezada
con hinojo salvaje.

Lo casero en Come a Casa es esencial. Las semillas
de hinojo las traen de Sicilia 0 amigos de la familia Zambito
en Caracas, las siembran y el padre de Giuseppe se encarga
de buscarlas. La pasta es elaborada por ellos mismos, asi
como también, la salchicha artesanal que contiene hinojo.

Y es que como en casa, donde hay risas y conversa-
ciones de domingo, y mas tarde se impone el silencio, el dia
termina con un café y un tiramisu. Estan quienes prefieren
despedirse con un canolis siciliana, para ir saboreando por
el camino esa masa crocante, rellena de crema de ricotta.
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>>>>>> GASTRONOMIA

CREMA PARAISO

HERCILIA GARNICA

El Banana Split de Crema Paraiso provoca suspiros en ca-
dena. Todo el mundo lo recuerda. Si de helados se trata, el
barco de cambur, con bolas de fresa, chocolate y vainilla,
coronado con crema chantilly, se lleva el primer premio en
las preferencias nostalgicas de los que viven en Caracas.

Otros, en cambio, asocian la cadena de comida, es-
tablecida en El Paraiso en 1953, con las espesas malteadas
y merengadas, los perros calientes, las hamburguesas, las
pizzas y la limonada, cuya receta y secreto se convirti en
1990 en un producto de consumo masivo. La base para pre-
parar bebidas con sabor a limon surgioé en Crema Paraiso
y se convirtié en la marca Kindy, la cual se comercializa en
cadenas de supermercados, abastos y restaurantes. Tam-
bién las cremas para batir y para cocinar son distribuidas
masivamente.

Con ese concepto de fuente de soda-heladeria, que
luego diversificé su carta, nacié en 1953 Crema Paraiso.
Adalberto Katz, el fundador de la cadena de comida, abrié la
primera tienda en la esquina 9 de Diciembre de la urbaniza-
cion El Paraiso, con un gran anuncio en naranja y amarillo
que llam¢ la atencion de los residentes.

Tuvo tanto éxito y aceptacion la oferta de esa nueva
heladeria que en 1956 abrio la segunda tienda, ubicada en
Santa Ménica. El tercer local se inauguré en Bello Monte,
seguido de otra sucursal en San Bernardino, que fue la ulti-
ma tienda en la década de los cincuenta.

En 1974 el concepto de Crema Paraiso se expandio
hasta el punto de abrir 26 tiendas bajo la figura de conce-
sionarios y, en ese momento, se decide ampliar la oferta. Ya
no sélo venderian helados, sino que incluirian perros calien-
tes, hamburguesas y pizzas, lo que termind de catapultar el
éxito del negocio que siempre tuvo como poblacién objetivo
al grupo familiar. Sus mas de seis décadas de historia han
quedado registradas en su pagina oficial, para quienes de-
seen indagar en los origenes de esta heladeria tradicional.

Ademas de las tiendas que ya existian, se establecie-
ron otras en Sabana Grande, Palo Verde, Centro Comercial
Concresa, y en localidades cercanas como Caraballeda, Los
Teques, Guarenas, Maracay y Valencia.

Pero las mas famosas y concurridas siempre han
sido y son las de Santa Monica, El Paraiso, Bello Monte y
San Bernardino, que aun siguen sirviendo de referencia para
varias generaciones. La gente todavia acude a comer hela-
dos o a tomar malteadas, pero sobre todo va con la idea de
rescatar esa esencia de la Caracas de los afos cincuenta,
de degustar en cada sorbo de helado algo de nostalgia, de
lo que ya se perdio.

Crema Paraiso es visto como uno de los fenomenos comerciales mds simbodlicos de
Caracas. En los anos cincuenta fue la sensacion mds celebrada porque se considero

la heladeria mds moderna de la ciudad. La sede de El Paraiso todavia conserva su
fachada naranja y amarilla, y el sabor de las barquillas de mantecado y chocolate.
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DA GABY Y TONY

Esta historia es como la de muchos negocios en Caracas y también es la historia de este
pais de migrantes y gente tenaz. Dos hermanos tomaron un barco en una Italia deprimida
por la guerra y encontraron en Venezuela oportunidades. Eran mediados de los anos cin-
cuenta cuando Gabriel Finoglio emigré a Venezuela y monté la Pensién Italia en la misma
esquina donde cada mediodia se despachan decenas de minestrones y tortas tiramisq,
dos imperdibles del menu de Da Gaby y Tony, restaurante emblematico de la gastronomia
italiana casera.

Gabriel trajo a su hermano Antonio y juntos emprendieron el negocio en el que si-
guen activos, con 84 y 79 afnos de edad, respectivamente. Lo que construyeron en Da Gaby
y Tony, sus apodos, es lo mas parecido a un comedor familiar. Aunque ya desde hace mu-
chos afnos dejo de ser una pension, el lugar no perdio ese toque cercano de los vecindarios.

Generaciones de clientes han pasado por las mesas de la casa de los Finoglio, servi-
das a su vez por una dinastia de mesoneros como Jesus Rojas y Luis Romero que, entrados
en canas, manias y achaques son parte de la personalidad de este negocio. El personal no
ha cambiado mucho en anos y apenas un par de personas han compartido la direccién de
los fogones con Gabriel y ambos fueron sus asistentes en algin momento. “"Hay quienes
vienen con sus hijos y dicen que venian a comer aca desde que estaban en las barrigas de
sus madres. Lamentablemente ahora varios de ellos han emigrado del pais”, cuenta Félix
Olazabal, al frente de la caja. De 48 afios de edad, Félix fue uno de esos clientes habituales
que termino casado con la hija de Antonio.

En este lugar el tiempo se resiste a pasar. Las mesas y las sillas son de los afios 70y
las hizo un carpintero que era huésped en la pension, parte de esa oleada de migrantes que
llendé Venezuela de gente con oficios. Como en casa, el agua se sirve en garrafas de vidrio,
una botella en cada mesa vestida con mantel a cuadros, a gusto de los comensales. Hay
fotos viejas de la familia que aun se retne en el local para sus celebraciones particulares:
bautizos, cumpleafos y navidades. Quizas la mas reciente sea la de Sandro Finoglio con su
banda de Mister Mundo 1998. Hijo de Gabriel, su pasantia en el modelaje no lo desvio del ne-

FLORANTONIA SINGER

DIRECCION:

AVENIDA ANDRES
GALARRAGA, CHACAO
HORARIO:

MARTES A SABADO
12:00 PM A 3:00 PM

METRO:

CHACAO

gocio de la familia, y en Los Angeles, donde vive hace afios, también monté un restaurante.

Ademads de las pastas caseras, amasadas por el propio Gabriel y cortadas y rellena-
das por Anay Lucia, esposas de los hermanos fundadores, los tortellini in brodo, los hoquis
con crema y napoli y la ensalada de rugula y parmesano pueden hacerle el dia. Alguna vez
se sirvieron desayunos y cenas, pero ahora el local sélo abre a la hora del almuerzo. Se lle-
na, a veces toca esperar para encontrar espacio. Hay como apaciguar la espera. Cada tanto
se cuelan en el negocio un duo de boleros. En palt6 y corbarta, uno con un guitarrén y otro
con su voz se ganan la vida —y un plato de comida— con propinas, como parte de la estirpe
de Felipe Pirela y Julio Jaramillo.
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>>>>>> GASTRONOMIA

DA GUIDO

Lleg6 a Venezuela en 1954, con una maleta, mucha expe-
riencia en el area textil y unas ganas inmensas de comer-
se el mundo. Pero no fue sino hasta finales de los sesenta,
cuando Guido Olivieri se consolidé como restaurador y de-
cidio comprar un restaurante en el que habia estado tra-
bajando. Y se instald ahi, en la avenida Francisco Solano,
cuando Sabana Grande era un efervescente epicentro cul-
tural y gastronémico.

Comenzaron a explorar la gastronomia de Vincenza,
la region de la que proviene. Con su esposa, Eddy Pesserico
al mando de la cocina, crearon un menu para este local, que
hoy es el Unico sobreviviente de la tradicion italiana que por
afos tuvo a esta avenida como punto de referencia.

Olivieri y Pesserico solo usan ingredientes de pri-
mera calidad. En su apartamento, que esta al frente de su
restaurante, cultivan el radiccio, la ragula, la salvia y el ro-
mero que utilizan en sus preparaciones. Los spaghettis los
importan y el resto de la pasta la hacen en el sitio. El queso
parmesano lo trae Olivieri en la maleta, cada vez que va a
Italia a ver a sus hijos.

El restaurante se ha mantenido intacto, al menos
en los ultimos 25 anos. Por sus mesas han pasado desde
politicos como Rémulo Betancourt y Luis Herrera Campins,
hasta escritores como Mario Benedetti. Da Guido cuenta
con fotos que dan fe de esos encuentros y de su historia,
las cuales exhibe en las paredes del local.

KARLA FRANCESCHI

Ademas de las pastas, el cabrito al horno, el ossobu-
co conrigatoniy la pata de cordero son un clasico. También
se oferta el carpaccio de lomito, la alcachofa a la judia, los
tallarines salteados y la perdiz con polenta.

La esencia del restaurante consiste en decantarse
por lo clasico de la cocina italiana, sin hacer grandes cam-
bios. La mayor parte de los platos, de hecho, rememora lo
que preparaba la abuela de Olivieriy, el resto, son recetas de
su esposa. “La pasta se hace de una manera, la polenta se
hace de una manera. Damos siempre la misma receta por-
que yo les digo que no hagan inventos, que sigan haciendo
lo que le ensefamos”, explicd Guido en una entrevista pu-
blicada en Prodavinci.

El lugar incluye una amplia carta de vinos, que sus
comensales suelen disfrutar. Pero lo mejor de Da Guido es
la atencion. En ese pequeno rincon de Italia todos los que
llegan son parte de la familia. Tanto asi que sus mesoneros
tienen mas de 30 afos de servicio.

En 2011, Da Guido abrié una sucursal en el centro
Comercial La Orangerie, entre 6ta. Avenida con 5ta. Trans-
versal de Altamira. Era administrado por Alessandro Olivieri,
uno de los hijos de Guido, junto a su esposa Carolina Diaz.
El lugar era mas moderno, con una carta que integraba los
mismos platillos de la sede original y nuevas creaciones.
Pero el proyecto no prosperd y el clasico Da Guido es el que
sobrevive.

DIRECCION:

AVENIDA FRANCISCO
SOLANO, SABANA GRANDE.
HORARIO:

DE LUNES A DOMINGO,

DE 12:00 PM. A 10:00 PM.

;Un secreto de la cocina de Da Guido?

“La anchoa es un remedio buenisimo para
cualquier plato, como un buen queso o la
crema de leche’, declaro Guido a Prodavinci.
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DIRECCION:

CALLE LA PAZ DE EL
HATILLO, DIAGONAL A LA
PLAZA BOLIVAR. EL HATILLO.
HORARIO:

LUNES A DOMINGO
8AM.AT1PM.

>>>>>> GASTRONOMIA

DAS PASTELLHAUS

MIRELIS MORALES TOVAR

A las 6 de la mahana, el pastelero Herman Ross enciende
los hornos de Das Pasthellhaus. Aquel ritual lo repite desde
hace mas de 30 afos con el compromiso de ofrecer las de-
licias que le han dado fama a la Casa de Los Pasteles Ale-
manes, como se le llamaria en espafol. A sus 82 afos, ya no
amasa ni dedica largas horas haciendo strudel de manzana
u otras especialidades, pero alli esta presente en la cocina
supervisando la labor de quienes aprendieron de él.

Ross fue el responsable de darle forma, sabor, textu-
ray olor a la idea que venian cocinando en su mente Javier
Tosi y Maria Patricia Reimpell, luego de un viaje a Alemania
donde estuvieron viendo varios cafés y restaurantes. Que-
rian hacer una pasteleria de dulces alemanes en El Hatillo.
Era 1986. Y en aquel entonces, la oferta de locales alrededor
de la Plaza Bolivar del pueblo se reducia al restaurante de
comida criolla La Gorda y la pizzeria La Grotta. Por tanto,
la llegada de una pasteleria con un nombre que pocos en-
tendian su significado y con un menu un tanto rebuscado
resulté una novedad.

“Por supuesto que al principio era una rareza porque
lo que ofreciamos no eran los dulces tradicionales, sino
otros denominados streusel, strudel o florentinas, que estan
hechas a base de almendras fileteadas y trozos de naran-
ja", recuerda Maria Teresa Teixeira, quien esta a cargo de la
tienda y forma parte del equipo fundador de Das Pasthell-
haus. "Pero encontramos mucha receptividad por parte de

los vecinos de La Lagunita y para los habitantes de El Hati-
llo se convirtié en una buena fuente de trabajo”.

Das Pastellhaus comenzé ofreciendo sus pasteles
alemanes en un pequefio local en la Calle La Paz, diagonal
a la Plaza Bolivar. Hasta que en 1991, sus duenos decidie-
ron diversificar su menu con la incorporacion de pizzas y
calzones. Aunque ello nada tuviera que ver con Alemania.
“Javier es hijo de italiano y es un fanatico de las pizzas. Asi
que probo traer a Das Pastellhaus las recetas de su casa 'y
comenzamos a ser una pasteleria-pizzeria".

Pero vale acotar que las pizzas de Das Pastellhaus
tienen una particularidad. Algunas no estan hechas a base
de tomate sino crema de leche. Y aunque puedan resultar
a primero vista un poco extraias por su apariencia, las fa-
mosas pizzas blancas han tenido mucha acogida entre los
comensales, sobre todo la que lleva tocineta.

Esta nueva etapa vino acompafnada de una amplia-
cion de sus instalaciones. Desde entonces, cuentan con
una terraza con vista al casco histérico, que le da a la ex-
periencia un toque muy hatillano. Frio incluido. Adentro, el
ambiente resulta menos romantico pero mas célido. Un es-
pacio que resalta por su buen gusto, gracias a su coleccion
de obras de arte, esculturas y tallas de maderas.

Das Pasthellhaus cuenta con una segunda sucursal
en el Club Sport Center de Los Narajos. También estan ubi-
cados en una amplia terraza, que tiene a El Avila asomando
su cabeza a un costado. No hay que ser socio para entrar,
como algunos piensan. Y aunque podria ser una opcion, los
clientes mas asiduos a Pasthellhaus prefieren anotarse en
una larga lista de espera y conseguir una mesa en su Casa
de Pasteles Alemanes de siempre.
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>>>>>> GASTRONOMIA

DELICATESES ROMA

VANESSA ROLFINI

Geraldino Sessa es pastelero y esta al frente de Delicateses
Roma, un espacio de dulceria italiana en la avenida Victoria,
que segun la época del ano o dia de la semana, llena sus
estantes con pastieras de trigo o arroz, colas de langostas,
cannoli, struffoli, sfogliatella, panetone, colomba, pizzas y
panes de orégano, que conviven en perfecta armonia con
delicias criollas como pan de jamon, cachitos, quesadillas y
canillas. Se podria hacer un mapa de festividades siguiendo
las novedades de sus vitrinas.

A Sessa el chocolate lo enfrenté a los trece afos a su
oficio, que desde el principio estuvo delineado por la disci-
plina, la innovacion, la exactitud y la pasion tan necesarios
en un pastelero. Empez6 como aprendiz, con un maestro
que a cuentagotas iba develando sus conocimientos. En su
caso, fue su cunado Mario Napoli, quien laboraba en la ex-
tinta Panaderia y Pasteleria La Selva, en el Bosque.

El pastelero nacio en Caracas, proveniente de una
familia de napolitanos. Trabajé en distintos lugares de es-
pecialidades italianas, entre esas la Caiazza, otra pasteleria
que cerro al poco tiempo que renuncié Sessa -ubicada a un
edificio por medio de Delicateses Roma -, a quien a princi-
pios del nuevo siglo le sonrié el destino y el azar, lo que le
permitio tener su propio negocio.

La pasteleria es un lugar de encuentro de la zona.
En las tardes, la barra de café esta a reventar y las mesas
se llenan de personas que hablan en varios idiomas donde

predominan dialectos italianos y espafol. Su esposa, Glo-
ria, también esta al frente del negocio, a quien conocié tres
décadas atras y era dependienta de una tienda de ropa en la
misma avenida. Esta familia hizo su vida en la zona y viven
a pocas cuadras del negocio.

“El buen pastelero tiene que saber de todo, incluso
elaborar un bufet si es necesario. Lamentablemente, se ha
perdido el encanto de lo artesanal y es muy dificil encon-
trar personal que quiera formarse, aunque he ensenado a
mucha gente", afirma Sessa. Mientras tanto ya no hornea
tanto como antes, pero ahi esta con su cuaderno de recetas
como todo panadero que se precie, bien afirma “imposible
memorizar", a su vez que va sacando maravillas.

FOTO: VANESSA ROLFINII o8

DIRECCION:

AV. VICTORIA ENTRE
CATALUNA Y GRAN
COLOMBIA, EDIFICIO
NERONE PB LOCAL A.
HORARIO:

LUNES A DOMINGO

6 AM.A8PM.
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DIN DIN KOREA

Estar en Din Din Korea es ser parte de un baile. Desde los movimientos que marcan los
utensilios de cocina, hasta los pasos que dan los mesoneros para servir la mesa. Tres mi-
nutos es el tiempo de una cancion y lo que tardan en llegar con el plato.

Este restaurante funciona como un comedor, atiende en dos turnos: de 12:00 m a
3:00 pm y de 6:00 pm a 9:00 pm. Desde su fundacion en 2008 ha sido asi. Para entonces
estaba ubicado en la casa de los duenos, Kim Tae Hayum y su esposa Ok Sun Kim, quienes
buscaron otro lugar tras la advertencia que la Alcaldia de Chacao les dio de que no podian
tener un restaurante en una residencia.

Din Din Korea parte de la idea de Kim Tae Hayum de tener un comedor para co-
reanos. El llegé a Venezuela hace 36 afios, después del proceso de separacion de las dos
Coreas. Hecho histérico donde presto servicio militar. Tras la crisis de la posguerra, vino a
Caracas buscando oportunidades.

Y las tuvo. Al principio con una fabrica de textiles durante 14 afios. Su esposa Ok
Sun Kim cosia sabanas, cobijas. Después de un accidente en que demandaron a la Ford,
perdieron todo. Por lo que Ok paso del tejido a la cocina. Y ahora con el restaurante, ella se
encarga de preparar los pedidos. Los Kim consiguieron un préstamo para alquilar una casa
en Los Palos Grandes, la quinta Din Din. Para no perder el nombre, cuando se mudan a un
local en la misma zona, deciden conservarlo.

“No habla bien, hable con éI", dice Kim cuando se le consulta sobre el menu. Sonrie
y sus ojos se hacen aun mas pequenos y lineales. Francisco Saume, encargado del lugar,
explica que los ingredientes principales en Din Din son el picante y la salsa de soya, que
traen de Corea. Kim recibe anualmente un container con esos y otros productos para el
restaurante. De verdad se come coreano.

Lo tradicional es el Kimchi, un plato acompanante que contiene repollo chino fer-
mentado con salsa picante. Es indispensable que esté en el desayuno, almuerzo y cena de
los coreanos. También forma parte de uno de los cinco contornos que sirven en Din Din,
ademas del arroz y una sopa del dia.

CARMEN VICTORIA INOJOSA

DIRECCION:

1° AVENIDA CON

1° TRANSVERSAL

DE LOS PALOS GRANDES
METRO:

ALTAMIRA

Para adentrarse en el ment, Ohsam es una excelente opcion. Es una parrilla picante
de carne de cerdo con mariscos y vegetales. También esta la parrilla Bulgogi de carne de
res con vegetales o la Bibimpap, un arroz mezclado con vegetales, huevo frito y salsa de aji
picante. La sopa de Kimchi Chigae no se debe desplazar: se prepara un guisado de kimchi,
aji picante, carne de cerdo con tofu, ajo y vegetales.

“Todo lo quieren hacer como en Corea. Los platicos chiquitos donde se colocan los
contornos alrededor del principal. Todo es para compartir”, explica Francisco. Y cuenta que
cuando el restaurante inici6 en la quinta Din Din, la reservacion era minimo de dos personas
en adelante. “La comida coreana es familiar, la idea es compartirla”.

Para pasar el picante de la comida, esta el té de mandarina que trae las conchitas,
un poco de pulpa y miel. O la lata de bombon, un té de uva con el fruto entero. Se pueden
ver alli adentro flotando.

iAh! Mia, una perrita, también anda danzando por ahi. Y cuando no le da flojera, sa-
luda a los clientes.
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DIRECCION:

AVENIDA ANDRES BELLO,
CENTRO EMPRESARIAL
LOS PALOS GRANDES,
LOS PALOS GRANDES
METRO:

ALTAMIRA

>>>>>> GASTRONOMIA

D.O.C.

Jean Paul Coupal es de origen franco-canadiense. Llegd
a Venezuela en los anos setenta a conocer los Carnavales
de Carupano y se enganché con el Caribe. Echd raices tan
fuertes en este pais que se quedd para hacer de Caracas un
exquisito comedor. Entre sus experimentos gastrondmicos
figura Samuy, un restaurante tailandés muy popular en su
época. También Café Arabica, ubicado en Los Palos Gran-
des. Y a su lado, D.0.C,, cuyas siglas significan Denomina-
cion de Origen Controlado

D.0.C. abrid sus puertas hace siete anos para ofre-
cer platos llenos de sabor e ingredientes venezolanos de

KARLA FRANCESCHI

primera calidad. El local recuerda a una vieja casona co-
lonial. Desde su entrada, decorada con un paravan creado
por Maria Antonieta Godina, se evidencia la atencion por los
detalles.

Sus paredes estan tefidas de terracota mientras que
los pisos son un exquisito mosaico ocre y beige, restaura-
do por ceramicas La Vega. Los muros del salon, disenado
por Alejandro Barrios y Nancy Coupal, lucen fotografias de
Efrain Vivas y lienzos de Carlos Zerpa.

Al fondo se instal6 una pared de herraduras, simila-
res a las que se usan para marcar al ganado y que represen-
tan las iniciales de todos los que se involucraron en el pro-
yecto. Sus dos llamativas barras de bambu fueron creadas
por Nelson Varela.

El concepto de D.0.C. es otro asunto. Cuando Coupal
se plante6 la Denominacién de Origen Controlado lo hizo

solo con productos carnicos. Pero la idea fue creciendo y
evolucionando con el tiempo. Ahora trabajan con mas de
40 productores venezolanos que los surten: desde corde-
ros hasta sarrapia, pasando por cocuy y chocolate; quesos,
embutidos, rones, cervezas y camarones. Todo de la mas
alta calidad, supervisado desde su origen hasta la cosecha
y la distribucion.

Uno de los principales objetivos de D.O.C. es brindar
apoyo alos pequenos productores y reforzar la calidad de los
productos para que estos puedan obtener la denominacion
de origen controlado, que no es mas que la garantia de que
lo que se hace y se consume es de primer nivel, explica Ve-
rénica Nouel. Todo sin procesar, directo de la finca al plato.
El menu se divide en dos temporadas y es elaborado con

productos del momento. Los ingredientes se exhiben en lo
que en D.O.C. llaman "“El jardin": calabacitas, nuez de Brasil,
sarrapia, cacao, repollos, coles y muchas otras cosas apor-
tan, ademas, color al lugar. Cada dos dias el jardin se cam-
bia y los ingredientes son donados al Hospital Ortopédico
Infantil.

Seria imperdonable ir al D.O.C. y no pedir el fantas-
tico pot de creme: una natilla de papelén con capas de
chocolate y sarrapia. Ademas, ofrecen una serie de catas
hedonistas como las de chocolate y ron, y la de queso con
cerveza. También organizan catas técnicas, a las que asis-
ten los productores y explican el proceso. El restaurante
también tiene un salén privado, con una capacidad de 15 a
20 personas.
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>>>>>> GASTRONOMIA

DULCES CRIOLLOS
EL HATILLO

Entrar en la casa de fachada verde claro se convirtié en pa-
rada obligatoria cuando se llega a la plaza del pueblo ha-
tillano. Son contadas las veces que no se genera una cola
de personas para comprar en Dulces Criollos El Hatillo. Las
personas conversan, ven las vitrinas, sefialan sus preferi-
das. Y la mayoria se queda. La calidad justifica la espera.
En aquel rincon del este de Caracas hay tortas de casi ocho
dedos de alto y de coloridas cubiertas.

El negocio familiar que ahora dirige Yosmar Nowak,
su hermano y su madre, surgié en 1989. Manzanas y con-
servitas eran los aperitivos que la familia Nowak ofrecia al
publico. En una mesa, sencilla. En busqueda de dinero ex-
tra durante su época universitaria, entre 1994 y 1995, ella 'y
su hermano comenzaron a vender tortas, hechas por ellos
mismos. El quehacer resulté un hibrido de recetas de su
madre, de amigas de la familia y diversos recetarios.

La variedad es la mayor caracteristica de Dulces
Criollos El Hatillo. Hay 14 tipos de creaciones venezolanas,
con ingredientes principales que podrian sorprender a pala-
dares inexpertos. Cambur, cambur con pifia, auyama, remo-
lacha... aunque la torta de jojoto con queso llanero es la rei-
na. Es la mas pedida del sitio, también de las mas antiguas
del lugar. Le siguen los dulces Tres Leches y las marquesas.

Los sabores criollos se conjugan con ponqués de-
corados con dulces nacionales e importados. Oreo, Dandy,
mani, coco, arequipe y chocolate se vislumbran tras el cris-
tal. Pequenos carteles en letras cursivas los acompanan.

ANDREA TOSTA

También marquesas de chocolate, Nutella, arequipe y limén,
trufas de chocolate, suspiritos, palmeritas, alfajores, coqui-
tos. Incluso, las caracteristicas fresas con crema, que en-
dulzan los pueblos andinos del pais.

Ninguna torta dura mas de 48 horas en vitrina. Pierde
la gracia a los ojos de Nowak. El frescor de sus biscochos
es el resultado de recetas caseras y mucha supervision. Las
moscas se espantan como plaga cuando las rondan. La for-
malizacion del negocio llegé de forma progresiva. La mesa
se convirtié en mostrador y se adorné con vitrinas. En octu-
bre de 2016 se remodel6 el local en lo que es actualmente:
un mostrador en forma de L con unas posas mesas dentro.
Parecen no ser necesarias. Las personas optan por engullir
sus compras en la plaza Bolivar de El Hatillo.
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DIRECCION:

CALLE LA PAZ.
CASCO HISTORICO
DE EL HATILLO.
HORARIO:

LUNES A DOMINGO
DE10A.M.A9PM.
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DIRECCION:

FINAL DE LA AVENIDA
MIGUEL OTERO SILVA,
QUINTA DE MURO VERDE,
SEBUCAN.

HORARIO:

DE 4:00 PM. A 12:00 A.M.
REDES:
@ELGARAGEBIRRA

>>>>>> GASTRONOMIA

EL GARAGE,
BIRRA JARDIN

FLORANTONIA SINGER

Imagine una fiesta en el garaje de su casa. Todos acomo-
dados en banquitos, mesas, puff, hamacas, algunos de pie,
sobre un trozo de alfombra que cumple su cometido de gra-
ma. Pero en esta celebracion la tarde se destila con cerve-
zas hecha en casa. De eso va la propuesta del El Garage,
birra jardin, que se inicid a finales de 2016, en la sede de la
fabrica de cerveza artesanal Social Club, una de las tantas
marcas que han surgido en Caracas y que mantiene, cinco
anos después de creada, una produccion de por los menos
2.000 litros mensuales.

Quien va a uno de los garajes, como llaman a los
encuentros que realizan cada quince dias a través de con-
vocatorias por redes sociales, podra conocer el proceso de
elaboracion de esta bebida. Los tanques para la coccion,
fermentacion y enfriamiento de la cebaday el lipulo estan a
la vista de los asistentes.

El emprendimiento de Gerardo Gonzalez, Victor Que-
rales y Lorena Rojo, viene de una inquietud como cultores
de esta bebida. "Aca nos une el amor por la cerveza. Vene-
zuela es uno de los paises con mayor consumo per capita,
pero nadie conoce el proceso de elaboracion ni tiene la po-
sibilidad de hacerlo, algo que en otros paises si es viable”,
cuenta Gonzalez, que vivio 4 anos en Londres, donde des-
cubrié todo lo que hay detras de una botella de cerveza.

Lo que montaron Gonzalez, Querales y Rojo en la
parte delantera de la casa donde fabrican la Social Club es
el primer taproom de Caracas, y junto con uno que esta por

abrirse en la ciudad de Mérida, son los Unicos de Venezuela.

Los jovenes elaboran por lo menos 10 tipos de cer-
veza: las americanas, las inglesas y las belgas mezcladas
con hierbabuena, naranja, chocolate, café y otras combina-
ciones “Esto es un viaje, una degustacion”. Luego de la pro-
duccion de un lote, sus productores tienen la opinion de los
consumidores a puerta de fabrica, en una fiesta en la que
pueden reunir hasta 100 personas en esta quinta ubicada
en Sebucan.

La degustacion de la cerveza tiene su maridaje. La
comida cambia con cada evento y la ponen otros empren-
dimientos de la ciudad. Por el garaje han pasado Los Cos-
tillas, un clasico del Estadio Universitario con sus sandwi-
ches de cerdo que son como un jonrén, La Jauria del Amor

con sus empanadas argentinas, las hamburguesas de Food
Factory, el foodtruck de pizza Il Jet Studio, entre otras pe-
guenas empresas.

Ademas, el lugar ofrece seguridad para los vehiculos
y un area de juegos para ninos, por lo que admite familias.
“En apenas seis meses que abrimos el garaje tenemos gen-
te que viene sequido, queremos dar respuesta a la falta de
sitios de esparcimiento en la ciudad”. Es una oferta distinta
que hay que conocer.
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>>>>>> GASTRONOMIA

EL GOLFIAO
DE PETARE

Es una casa pintada de verde y marrén. Todos la conocen,
porque la mayoria de quienes viven en el Centro Histérico
de Petare saben que Fran Sudrez se ha dado a la tarea de
que propios y foraneos sepan que el golfiao —no golfeado—
es petarefio. Una publicacion de la Fundacién José Angel
Lamas y el Centro de Historia Regional de Petare lo avalan.
Al asomarse por los barrotes de la casa de Fran hacia la
panaderia, ese triptico es lo primero que se observa encima
de un mueble.

También una pintura que remite a la redoma de Pe-
tare en las primeras décadas del siglo XX. Justo alli, en la
Plaza Libertad —ahora Plaza Sagrado Corazon de Jesus—
estaba la Panaderia Central. Pertenecia a los hermanos

EMILY AVENDANO

N
w
(=]
=
<<
z
o
w
=
-
‘w
[*5
w
w
o
=
o
-

. . . . DIRECCION:

Duarte. Ellos habrian sido los primeros en incorporar a la CENTRO HISTORICO DE PETARE.
bolleria criolla esa masa doradita enrollada en forma de ca- EN LA MISMA CALLE DEL
racol, hecha con harina, miel, queso y anis. TEATRO CESAR RENGIFO
. . METRO:

Fran invita entonces a traspasar el umbral del tiem- PETARE

po. Se pone un sombrero y empieza a hablar de la gastro-
nomia criolla. “Fueron unos canarios, unos islefos, quienes
hicieron famoso el golfiao en Petare. Con esta iniciativa lo
que se pretende es retomar la identidad patrimonial del gol-
fiao. Y eso se sabe porque tiene historia, curadores, familias
que le sobreviven. Nosotros lo que hemos hecho es rearmar
ese rompecabezas".

El golfiao de Petare se hace en horno de lefia y lleva
queso y papeldn picado dentro de la masa. Tiene identidad.
Se la da la matalahtva o anis dulce. Ese ingrediente, para

Fran, es el que permite rastrear el origen petarefio y canario
de este pan dulce y salado. Como tiene el queso picado
en la masa se come sin queso de mano, y como cada in-
grediente va picado, y no rallado, se separa en la bocay se
aprecian todos los sabores.

El golfiao tiene partida de nacimiento. Tiene aroma,
como dice Fran, a lefia de semeruco, a melao de papelén
caliente y anis, a levadura y ladrillo refractario. “Yo no lo in-
venté. El golfiao existe antes de que yo naciera. Tampoco

califico el golfiao de los demas, pero lo importante es que la
gente sepa que aqui en Petare se hace uno que es bueno, y
que pueden venir a comprarlo. Porque en el centro histori-
co de Petare lo que se hace es turismo de contemplacion”.
Fran aqui saca su titulo de economista. Apuesta porque no
sélo él sea el emprendedor, sino porque en Petare haya has-
ta una cuadra gastronémica: "Hay que invitar a la gente a
Petare y que vengan a gastar con ganas”.
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EL LEON

ERICK LEZAMA ARANGUREN

DIRECCION:

Un dia como hoy, en un momento como éste, esta a punto de entrar en su maximo punto de TORRE MERINVEST,
ebullicion: es viernes, 6:30 de la tarde, quincena. Suena reggaeton, salsa, bachata y meren- FRET&%#?&;%T
gue. La cosa es en El Ledn, una fuente de soda en La Castellana que se ha convertido en el HORARIO;
clasico punto caraqueno after office. DE 7:00 AM A 3:00 AM
Tiene 40 afos de historia y es atendido por unos portugueses que lo compraron AL?:I\-:I-FR?A:

hace 20. Son mas de 100 mesas que pueden darle cabida a alrededor de 700 personas.
Y, aunque mucha gente no lo sepa, aqui también venden buenos desayunos y almuerzos.
Antes, a las 3:00 de la madrugada, todavia estaba repleto de gente. En estos tiempos, a las
10:30 de la noche, casi no hay nadie.

En el local venden vino, whisky, ron; pero la gente pide, casi siempre, cerveza. Lo
mismo con la comida: hay pastas, pescados, ensaladas, pero generalmente quienes vienen
ordenan pizza, dedos de mozarella o tequenos. Es lo mas econémico.

"Yo tengo unos 10 aios aqui y he visto y oido de todo", dice un mesonero ajetreado.
A una mujer agarrando a otra por el pelo gritandole: “El te tiene de amante barata, yo soy
la legal". A un jefe en apuros diciéndole: “Ayidame a cambiarme de mesa, hermano, para
que no me vean. Me vine con la secretaria para aca y acaban de llegar las demas mujeres
de la oficina". A borrachos: peleando, vomitando, cantando. A gente yéndose sin pagar la
cuenta.

Este mesonero ayudé a un tipo nervioso a alistar todo para que alli le propusiera ma-

Algunos caraquenos lo califican como un bar al aire

trimonio a su chica, en la misma mesa que se habian convertido en novios tres afos antes. llb Te, pOI’q ue aquella gran terraza con Vista a la
Y vio, por primera vez, a dos hombres besarse en la boca. “No supe cémo reaccionar, pero Plaza La Castellana se ha convertido en el sitio por
e LGl I excelencia para tomar una cerveza fria y ver un

El ano pasado, atendi6 a un grupo de ocho muchachos universitarios. Algunos te-
nian los ojos llorosos. Se despedian de uno que, segun dijo, se canso del pais: se iba a Chile.
Meses después ellos volvieron: otra despedida. Y meses después otra. Y meses después
otra. “Aqui, con el ritmo de la rumba, uno ve un reflejo del pais y de la ciudad”, reflexiona
antes de correr a atender a unos chamos.

juego en pantalla grande.
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EL REY DEL
GOLFEADO

“Setenta anos, se dice facil". En la cuenta redondeada que
saca uno de los trabajadores de El Rey del Golfeado alin
faltan dos afios mas. Tras el mostrador, un cartel advierte
en tono de eslogan que se encuentra en un sitio tnico: “No
tenemos sucursal”. Desde 1945, este sencillo paradero ubi-
cado en el kildbmetro 18 de la carretera hacia El Junquito,
vende casi exclusivamente el producto estrella que le da el
nombre: golfeados solos o con queso de mano, calientes,
servidos en el momento con el aroma acanelado del pape-
I6n que corona ese bollito dulce, mejor si va acompafiado de
una fresca pieza de queso de mano.

El primer local naci6 en Los Dos Caminos. En la dé-
cada de los cincuenta se mudaron a las montanas de El
Junquito y, desde entonces, el nombre de la parroquia hace
parte de su denominacién. Algunos los conocen como “los
golfeados del Junquito”, aunque ellos recuerdan que “El
Rey" solo hay uno. Hace poco, una ventisca les volo el le-
trero de la entrada y el local qued6 sin nombre visible. Pero
no lo necesita. La gente llega directo guiada por el aroma
del horneado.

GABRIELA ROJAS

En los anos setenta, la familia Rodriguez hizo propia
la férmula clasica: harina de trigo, papelén, poca azucar y
queso, insustituible compaiiero de identidad. En El Rey del
Golfeado también hacen cachitos pero pocos clientes em-
prenden la subida hasta el kildmetro 18 sin salir con un gol-
feado en el gusto. Y para completar la experiencia, ademas
del café o el chocolate, El Rey del Golfeado se precia de ofre-
cer otro gran acompanante de la merienda: el clima frio que
sube silencioso por la carretera montahosa de El Junquito.

DIRECCION:

KILOMETRO 18,
CARRETERA DE EL
JUNQUITO

HORARIO:

TODOS LOS DIAS,
INCLUIDOS DiAS FERIADOS,
DE 7:30 AM A 6:30 PM
TWITTER:
@REYDELGOLFEADO

“Un fin de semana vendemos entre cuatro y cinco mil golfeados y 99,9 % salen con
queso de mano. El clima templado nos ayuda y la gente que sabe lo bueno que son
vienen a comprarlos. Lo de nosotros es lo tradicional, lo cldsico, y usamos harina de trigo,

papelon, poca azucar y agua’.

FERNANDO RODRIGUEZ, ENTREVISTA A EL UNIVERSAL.
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DIRECCION:

CENTRO COMERCIAL
PASEO LAS MERCEDES.
SECTOR LA CUADRA.
HORARIO:

MARTES A SABADO
12PM. A7 PM.

>>>>>> GASTRONOMIA

EL TIZONCITO

Fotos del mismisimo Mario Moreno cuelgan en las paredes del local. En una, el comediante
mexicano aparece de frente y a su espalda se avista un letrero en el que se lee claramente
“El Tizoncito". En otra, el artista sale estampando su firma en la pared del restaurante como
un registro fehaciente de su visita. Ambas imagenes se exhiben como recuerdo de un mo-
mento Unico en la historia del negocio. Pero, sobre todo, como evidencia de cuan autéctono
es la sazon, que hasta “Cantiflas” hacia un espacio en su agenda durante sus visitas a Ve-
nezuela para comer los tacos, tostadas y tamales de “El Tizoncito".

Esta anécdota —real y documentada- forma parte de los primeros afos de este res-
taurante, que data de 1975. Su primer dueno, Jorge Abad, era de origen mexicano. Lo tuvo
por un tiempo, pero después lo vendié a otro compatriota. El local destacaba por la calidad
de su comida, pero no asi por su administracion ni servicio. Los malos manejos lo llevaron
practicamente a la quiebra. A no ser por uno de sus clientes mas frecuentes, que decidié
comprarlo y rescatarlo.

“Mi pap3, José Antonio Vidal, venia mucho a comer para aca, porque la comida le pa-
recia muy buena. Cuando supo que el negocio lo estaban vendiendo, se animé a comprarlo
en 1983y rescatarlo. No le vari6 el menu, porque le parecia que era sabroso y pensé que
un local de comida mexicana como éste podia funcionar en Caracas”, comenta Ana Vidal.

Y no se equivocd. José Antonio le sumoé a “El Tizoncito” una buena atencién, una
mejor administracion y un local mas amplio en el Centro Comercial Paseo Las Mercedes.
Del resto, la comida se ha mantenido exactamente igual desde hace mas de 40 ainos. Inclu-
so, hasta la decoracion. "No hemos cambiado nada. Las recetas son las mismas, porque
mi papa tiene el recetario antiguo de los primeros duefos, quienes marcaban todo por kilo.
Y asi lo hemos respetado”.

Ello se evidencia en lo invariable del sabor de su comida. Quienes regresan vuelven a
saborear con gusto su plato mixto de 9 piezas, que reine una muestra de lo mas popular de
su menu: tacos, tostadas, frijoles con nachos, tamales, quesadilla. De pollo, de carne, con

MIRELIS MORALES TOVAR

Sea.

guacamole, queso y su respectivo pico de gallo. Un pedido que no deja mal a nadie y que
sale con la rapidez que el volumen de comensales exige.

Hasta la fecha, José Antonio sigue al frente del restaurante, supervisando la calidad
de la comida. Su hija le da una mano. Y su equipo de mesoneros, que se mantiene tan inva-
riable como la sazén de su mend, se encargan con una velocidad sorprendente de movilizar
platos y bebidas para atender la demanda, que a veces se aglutina en una lista de espera.

Al pie de la foto de Mario Moreno, un pareja degusta su pedido casi sin cruzar pa-
labras. La verdad, ya nadie se sorprende que el comediante mexicano haya visitado "El
Tizoncito" ni suma que aquella imagen sirva para avalar la calidad de su comida mexicana.
En 40 anos, han sido mucho los caraqueios que han comprobado lo buena que es. Lo que
no muchos saben es que “Cantinflas” realiz6 aportes al recetario y que su fama se transpo-
16 a la cocina de "El Tizoncito" para hacerlo inmortal.

WWW CARACASEN450 COM 1 07
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CARACAS &30 ,
>>>>>> GASTRONOMIA

EL TROLLY

Un trailer de color naranja y forma rectangular recorria Ca-
racas a principios de los afos 50. A bordo iba Antonio Ruiz,
un canario que habia llegado a Venezuela huyendo de la

MIRELIS MORALES TOVAR |
DIRECCION:

AVENIDA LA GUAIRITA. CENTRO COMERCIAL
EL TROLLY. LOCAL 7. LAS MERCEDES.
HORARIO:

LUNES A DOMINGO DESDE LAS 5 PM. A1 PM.
VIERNES Y SABADO DESDE LAS 5 PM. A 3 A.M.

cliente fue quien le propuso la idea de la bandeja y hasta le
disend el prototipo que usamos hasta la fecha".

Ciro Martinez, quien manejaba el mercado inmobi-
liario de Las Mercedes, le ofrecié a Antonio un terreno con

Guerra Civil Espanola y que aprendié a hacer arepas como
una manera de sobrevivir en el nuevo pais que lo acogio.
Comenzé a hacerse un punto con su venta de “tostadas” en
Los Chaguaramos, luego se desplazo a Chacaito, hasta que
llegd a Las Mercedes.

Alli conté con el apoyo de la familia Erazo, que lo co-
locé en un buen terreno dentro de lo que se conoce como
El Torreon. La fama de sus arepas comenzo a correrse en-
tre los caraquefios. Hasta la ventanilla del trailer, llegaron
personalidades como Rémulo Betancourt, Rafael Caldera,
Gonzalo Barrios y Renny Ottolina para pedir aquellas parti-
culares arepas de las que todo la ciudad hablaba. "Mi papa
se tropicalizé muy rapido”, cuenta Mery Ruiz Daher, la ulti-
ma de las tres hijas del matrimonio de Antonio con Maria
Dolores. “El menu del Trolly, como comenzaron a llamarle
en referencia al trdiler, era un concepto de avanzada para la
época. El le introdujo a la arepa ese toque de tocineta, inno-
vo con el planchado y con los batidos de fruta".

La afluencia de comensales y el empefo de Antonio
por querer atenderlos a todos lo llevé a comenzar un sis-
tema de despacho, que luego seria el sello de El Trolly. “Mi
papa vio la necesidad de atender al mayor nimero de gen-
te, asi que él mismo le llevaba el pedido al carro. De ahi un

el proyecto para establecer su local y hasta le ofrecié finan-
ciamiento. Asi fue como el 25 de febrero de 1972, el Trolly
dejo de ser un trailer ambulante y se convirtié en el lugar de
encuentro para los “pavos” o “patoteros” de la época que
acudian a la arepera de moda en Las Mercedes para cerrar
“el bonche".

De aquel entonces, tiene buenos recuerdos Tito Gar-
cia, quien acompand a Antonio en sus inicios y 40 afos des-
pués sigue como mesonero de El Trolly. “Yo atendi a José
Luis Rodriguez y a Lila Morillo", dice con su tono pausado.
“También a Nelson Ned, Renny Otolina. Era otra época. La
gente amanecia”, afirma. Asi como él, otros companeros
dedicaron su vida a El Trolly. Y su presencia hacia sentir que
el tiempo no pasa en este restaurante, pues quien regresaba
tras muchos anos veia las mismas caras atendiendo a los
comensales en sus carros. Siempre vestidos con pantalon
negro y camisa blanca.

Durante los ochenta, Antonio intenté probar con la
apertura de un bar ejecutivo, que llamé Ciempiés. Ambos
locales estaban en la misma avenida La Guairita, pero el
nuevo lo dejé en manos de un encargado. El negocio no
prosperd. Asi que Antonio decidié mudar El Trolly al local
que ocupaba el otro y sequir con su arepera. Pero como

la imagen del ciempiés habia quedado como recuerdo de
aquel tropiezo, los clientes lo asociaron y renombraron la
arepera como ciempiés.

En los noventa, el nombre de El Trolly comienza a re-
tomarse. Y con la llegada del nuevo siglo, Mery le propone
a su papa hacer una remodelacién del local. El viejo esta-
blecimiento reanuda su actividad con un look inspirado en
la fuente de soda de los 50 y asi se mantiene En su menu
continua el plato estrella: la arepa de queso amarillo con
tocineta. Y se han incorporado otras combinaciones. La
arepa fundador, en homenaje a Antonio, lleva jamon, queso
y huevo. O la Trolly.com, que mezcla queso amarillo, chuleta
ahumada y aguacate. Ademas se amplié la oferta con la in-
corporacion de hamburguesas y club house.

A partir de la muerte de Antonio en 2007, su hija Mery
y su esposa Maria Lourdes quedaron al frente del negocio
que se mantiene en la memoria colectiva de muchas gene-
raciones, que disfrutaron de esa novedad de comer arepas
en la comodidad de sus carros. “Aqui yo hice mi primera co-
munién. Celebré mi graduacion, mi boda. Lloré mi divorcio.
Son muchas cosas las que me unen a este lugar. Es un sello
de familia y yo soy fiel a mi esencia”.
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FENICIA

KARLA FRANCESCHI /
DIRECCION:
La firma de Adela Saba Vahas se nota en cada rincon. Conocida como La Badaqui, esta 4TA AVENIDA DE LOS PALOS
. . 5 . ; ST GRANDES, ENTRE 2DA Y 3RA
mujer llegd de Libano en 1952 y comenz6 a cocinar para las familias libanesas en Caracas. S T
Pronto se dio cuenta de que los venezolanos son curiosos por naturaleza y se aventuré a ' HORARIO;
alquilar un pequeno local en la avenida Francisco de Miranda, cuando todavia no existian DE LUNES A DOMINGO,
restaurantes de comida arabe en la ciudad. DE 12:00 PM A 11:00 PM
Su fama creciod junto con su emprendimiento. Posteriormente abrié Baabelk en Las
Mercedes y, mas adelante, el recordado El Rincén del Medio Oriente en El Rosal, cuya coci- “Mi primera memoria de un restaurante drabe en Caracas tuvo mucho
na, ambiente y exética decoracion —con una carpa y dos barras— marcaron una época en la . 2 . .. .

. . . R . de set cinematogrdfico y poco de recuerdo gustativo. Ocurrio un jueves
ciudad. La deliciosa cocina de la Badaqui la hicieron merecedora de mas de 55 galardones s ] ) " o ]
gastrondmicos nacionales e internacionales, entre los que se incluyen el Premio Mundial en la noche en que mi papa nos llevo a comer a “El Rincon del Medio
Gastronémico de Madrid y de Tokio. Oriente’, un desaparecido restaurante libanés de cuya direccion ya ni me

Lz.z tradicion famll.l.?:\r se mantiene ?hora dela mgno de la chef quarlo Tucno, qL’uen acuerdo. Lo que si recuerdo perfectamente erd su decoracién:parecia la
ha trabajado con la familia durante 40 afos. Su menu incluye los tradicionales platos ara-

bes: las cremas —babaganush, hummus, de pimentén-, falafel, ensaladas como el tabule y carpa de un beduino del HO”yWOOd de los 40. Clmltarrasy bellas dagas
el fattush, los platos mixtos y los shawarmas. Otros platos que se destacan son la pierna adornaban las paredes como queriendo darle un toque aventurero y
de cordero y el couscous. El halva, un turron, también deben probarse a la hora del postre. peligroso a la velada. En el sitio no habia mesas y en su lugar se
En Fenicia la musica no deja de sonar en ningin momento. Los chinchines y el der- % ;

: desparramaban cojines y mullidos almohadones sobre los que se

bake suenan desde que se abren las puertas. Seguramente, algunas alas de Isis en platea- )
do o tornasol lo rozaran en cualquier momento. Son las odaliscas bailando entre las mesas acomodaban los comensales para comer directamente de lasfuentes
que no dudaran para seducir a quien se atreva a mover las caderas. con las manos, como es la usanza por esos lejanos parajes. Recuerdo que
el toque final de aquel yantar fue la aparicion de una “odalisca”, medio
gordita y en bikini de lentejuelas y apliques, que hizo de las delicias de
los varones presentes en la carpa, quienes le atornillaban billetes
marrones de 100 bolivares en cualquier parte del apretado atuendo”

SALVADOR FLEJAN. PERIODISTA. ESNOBISMO GOURMET.
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FRAGOLATE. |
HELADOS AMAZONICOS

GABRIELA ROJAS

Escoger un helado es un placer que entra primero por los ojos. El recorrido visual que se
hace frente a la nevera es para elegir entre las bandejas dulces y cremosas en las que se
intercalan sabores conocidos por el paladar —parchita, fresa, chocolate, coco- con otros
nombres que hacen detener la mirada: araza, chocoazu, copoazy, tupiro o manaca. Ese es
el distintivo de la heladeria Fragolate, pionera en incorporar sabores de frutas amazonicas
para convertirlos en deliciosas barquillas o tinitas.

Después de 12 ainos en el negocio de la heladeria, los hermanos Dahdah —Pedro y
Ramon- buscaban mas que su propia marca, buscaban su identidad. Casi por azar en una
combinacion magica de conexiones supieron de una persona que procesaba pulpas de
frutos del Amazonas que fue quien les presento por primera vez el Copoazu, una planta de
la especie teobroma que es pariente del cacao.

“Pensabamos que todas las frutas ya se conocian y resulta que descubrimos un
nuevo mundo”, cuenta Ramén Dahdah, fundador de Fragolate. Uno por uno fueron cons-
truyendo sus propias referencias sensoriales con las frutas que llegaron por primera vez a
sus paladares, aunque siempre estuvieron alli surgidas de las entrainas de las tierras al sur
de nuestro propio pais.

“El cambio que tuvimos que hacer fue interno. El descubrimiento era encontrar
nuestros sabores que estaban perdidos”, comenta Dahdah. Después de mucho trabajo,
experimentacion y ensayos fueron encontrando el punto exacto de sabor que explota en
los paladares de los clientes que se encuentran con estos frutos por primera vez a través
de una cucharada de helado cremoso.

El equipo de Fragolate también descubrié que el publico venezolano se atreve a pro-
bar cosas nuevas y disfruta degustar combinaciones de todo tipo. Por eso a los sabores que
ya habian consolidado en las preferencias del publico como el helado de Miramar o el de
chicha caraquefa, le han sumado nuevas combinaciones como la macadamia, merengén
de mora y nispero, el de café-carbone y hasta un helado de aji dulce, que amplia el abanico
a 40 sabores en produccion. Todos con materia prima que nace en el territorio nacional.

: A

FOTO: FRAGOLATE

DIRECCION:

CENTRO COMERCIAL METROCENTER, ENTRADA POR LA ESQUINA LA BOLSA

(A MITAD DE PASILLO), CAPITOLIO

@FRAGOLATEHELADOS (IG) / @FRAGOLATEHELADO (TW)

HORARIO:

DE LUNES A SABADO DE 9 A.M. A 6 PM. DOMINGOS Y FERIADOS DE 10 A.M. A 6 PM.

Orgullosamente, los hermanos Dahdah se presentan como una heladeria pequena
enclavada en Capitolio, en pleno centro de Caracas que han aprendido ainnovary a ser mas
creativos a pesar de la crisis. "El publico del centro de Caracas es variopinto y aunque no ha
sido facil hemos logrado que la gente vaya a comer helado a un sector de la ciudad al que
muchos no quieren ir. Pero la satisfaccidén es enorme cuando nos cuentan que tomaron el
Metro o cruzaron la ciudad para ir a probar nuestros helados".
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>>>>>> GASTRONOMIA LUNES A VIERNES,
DE 7:00 AM A 8:00 PM.
DOMINGOS Y FERIADOS:
8:00 AM A 7:00 PM.
ERICK LEZAMA ARANGUREN

Carlos César Avila y Natalia Diaz Sfeir tenian un par de afios
imaginando como querian que fuera su local... Luz natural
invadiendo un espacio de paredes blancas. Musica suave.
Gente —café y torta de por medio— conversando. Algunos
leyendo un libro, una revista, el diario. Otros trabajando en
sus laptops. Wifi y agua gratis. Asi querian que fuera: am-
plio, cémodo, que ofreciera productos elaborados cuidado-
samente, con sello autéctono. Una pasteleria que al visitan-
te le provocara no abandonar.

Venian de experimentar con el restaurante Sibaris en
2006, de la mano del chef Sumito Estévez. Hasta que des-
pués de mucho pensarlo, en 2011, se atrevieron a cambiar
de ramo y reacomodaron su local en la avenida principal
de Las Mercedes para albergar una pasteleria. Aquel espa-
cio, decorado vintage y disefiado por los arquitectos Lilian
Malavé y Daniel Sfeir, comenzé a ser frecuentado por una
buena clientela, a pesar de que funcionaba de forma anéni-
ma. Habian pasado dos meses y no tenian identificacion en
la fachada. Cuando lo hicieron, llamaron al emprendimiento
Franca. Un nombre que funciona como su declaracion de
principios, que resume la idea de: "Poner en la mesa pro-
ductos honestos, con preparaciones sencillas y utilizando
ingredientes naturales".

Para lograr tal cosa, hicieron una amplia explora-
cion. Contactaron a productores artesanales y los hicieron
sus proveedores. Seis anos después, el café que preparan
es cosechado y tostado en Aragua, en campos que habian

HORARIO:

sido abandonados. El chocolate es fabricado en Barlovento.
Los vegetales llegan de Mérida. Las frutas, de El Jarillo. El
papelon, de Monagas. La miel, de Amazonas. Los quesos,
de Guarico. La leche, de Apure.

La especialidad del lugar son las tortas. Es famosa
la de chocolate con nueces y cambur. La de zanahoria. La
de chocolate. Todas, en realidad. Los encargados aseguran
que estan elaboradas con mas de 90% de materia prima na-
cional y que se hacen con azucares obtenidas a través de la
caramelizacion de frutas y “grasas nobles”.

A la fecha, cuentan con otras tres sedes: una en Cen-
tro Comercial Galerias Los Naranjos, otra en la primera ave-
nida de Los Palos Grandes y la mas reciente en el Mercado
de Chacao. Y en las cuatro encontrara el mismo sabor.
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La sede de Franca en el Mercado de

Chacao cuenta con una antigua mdquina
de tostar café, que llego de Alemania en

los arios 50. Estaba abandonada y Carlos
Avila la logrd rescatar. Ahora, alli se tuesta
el café que trae de Caripe, donde ha logrado
alianzas con los productores locales.
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GELATERIA DULCE OBSESION

FLORANTONIA SINGER

Algunos suefan de pequefnos con ser bomberos o médicos. Bernardo Castellano queria un
oficio igual de noble y lo consiguid: se convirtio en heladero. En Napoli se formé en la Uni-
versidad del Gelato y trajo su experticia a Dulce Obsesion, una parada refrescante en medio
del barullo de la avenida Fuerzas Armadas, en el centro de Caracas.

Desde hace tres afos y medio esta abierta esta heladeria, que nacié de un intento
de emprendimiento en Caricuao. La rigurosa técnica de elaboracion del helado artesanal y
la inventiva para combinar sabores hacen que este local resalte dentro de los de su ramo.
¢Se imagina un helado de aguacate? Aca lo tienen con toda la cremosidad que se espera.

Son mas de 150 sabores en el repertorio, aunque no siempre estan todos disponi-
bles. Hay de tomate de arbol, pifia, auyama, platano, mango, cambur, tres leches y el favori-
to de los caraquenos es el de quesillo. Anderson Rojas, encargado del negocio, cuenta que
ellos mismos preparan el postre criollo para luego convertirlo en helado.

En el area de faena, un equipo de jévenes procesa las frutas frescas para la elabo-
racion del producto que, garantizan, viene sin colorantes, saborizantes ni grasa vegetal.
Venden el helado en tinitas, cestas y barquillas que preparan en el lugar y en paletas. Cada
dia se mezclan 300 kilos de helado en Dulce Obsesion.

)TO: DULCE OBSESION

FO

DIRECCION:

ESQUINAS ROMUALDA

A PLAZA ESPANA,

AVENIDA FUERZAS ARMADAS
HORARIO:

LUNES A SABADO

11:00 AM A 6:00 PM

WWW CARACASEN450 COM 1 1 2
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DIRECCION:
CALLE MIRANDA,

C.C. DONA AURORA,

A MEDIA CUADRA DEL
ESTACIONAMIENTO DEL
CASCO DE EL HATILLO.
TELEFONO:

(0212) 9614829.
INSTAGRAM Y TWITTER:
@HAJILLOS

>>>>>> GASTRONOMIA

HAJILLO'’S

Felicia Santana es psicopedagoga, pero siempre sintid
pasion por la cocina. Su esposo Alejandro Sanoja la ani-
mo a abrir a un restaurante, justo cuando ya se acercaba
su jubilacion. Si bien ya tenia experiencia en la comida por
encargo, Santana prefirié formarse primero en la Academia
Profesional Gourmet y hacer una pasantia en el restauran-
te Cacao de Edgar Leal, en Miami. Fiel al menu venezolano
que siempre prepard en casa, en enero de 2006 inaugurd
Haijillo's: un local impecable y acogedor de muebles y man-
teles blancos, con platos hechos al momento, esmerada-
mente presentados y servidos con calida atencion en el
casco historico de El Hatillo. Su tesén bajo esos estandares
propios le valié el premio Armando Scannone 2012 de la
Academia Venezolana de Gastronomia, un reconocimiento
a quienes se destacan en difundir los sabores locales. No
en balde, Hajillo's se convirtié para muchos en la opcion do-
rada para iniciar a parientes y amigos de otras tierras en los
yantares venezolanos.

Una pared llena de fotos sonrientes da cuenta de los
personajes criollos y foraneos que alli se han dado banque-
te: Ismael Cala, Luis Fonsi, Ricardo Montaner, Carlos Baute,
Gustavo Dudamel. Hay peloteros y artistas plasticos, mu-
sicos y criticos culinarios, historiadores y modelos. Alli se
caso el futbolista Gabriel Cichero. Entre los ilustres figura el
escritor peruano Mario Vargas Llosa, quien pudo probar la
degustacion que Santana preparaba para estos casos: shot
de crema de apio, arepita, ruedita de asado negro, mini arroz

MAGALY RODRIGUEZ

\‘

con mango, minipastel de chucho o minipolvorosa de polloy
una seleccion de postres criollos a pequena escala. El reco-
nocido chef espafnol Santi Santamaria, portador de tres es-
trellas Michelin, no quiso perder detalle de esas alquimias.
“Lleg6 a comer a la hora del almuerzo y después ya no se
quiso ir, se quedo hasta que cerramos. Prob6 toda la carta
y se metid a la cocina a ver lo que haciamos. Estaba feliz".
Con los anos, cuando los hijos emigraron, Santana
y Sanoja sintieron la necesidad de tener mas libertad para
viajar a visitarlos. A diez anos de la apertura, decidieron
vender el lugar con una interrogante. ;A quién encargarle
la entrafiable sazén de este, el menor de sus retoiios? “Fue
maravilloso que Mercedes Oropeza quisiera asumir la coci-
na de Hajillo's. Senti ese alivio enorme de cuando dejas a un

hijito tuyo en buenas manos y sabes que esa persona lo va
a hacer crecer y mejorar”.

Oropeza, quien venia de cerrar un ciclo en el res-
taurante Amapola, estrené el mandil en enero de 2017. “Mi
propuesta es una mezcla de recetas clasicas basadas en
los libros de Armando Scannone de platos contemporaneos
con sabor venezolano. Para la nueva carta mantuve platos
emblema de Felicia como el arroz con mango e incorporé
los mios, como la polvorosa de pollo y el pastel de cazén
con platano. Trabajamos mucho con los productos de esta-
cion, asi que el menu siempre va cambiando”. “La acogida
ha sido maravillosa porque la gente ha sentido una conti-
nuidad en ese respeto y carifio por celebrar nuestra cocina”,
agrega Oropeza. "Ademas es un lugar bonito y de poquitas
mesas donde te tratan muy bien".
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DIRECCION:

CALLE GUAICAIPURO, CEN-
TRO COMERCIAL
METROPOLITANO, LOCAL 42,
MEZZANINA. CHACAO
HORARIO:

LUNES A VIERNES DE 8:00
AM A 6:00 PM Y SABADOS
DE 8:00 AM A 5:00 PM
METRO:

CHACAO

>>>>>> GASTRONOMIA

IEPAN

El espacio del Instituto Europeo del Pan es pequeio, pero es
su aroma a pan recién horneado lo que lo hace enorme. Un
olor que empez6 a emanar de sus hornos en 2002, gracias
a las manos del profesor de origen hingaro Laszlo Gyomrey,
que se esmeraba en preparar golfeados, pan canilla, sobado.
Primero, durante cursos cortos y luego en una escuela en la
que los estudiantes practican con 60 tipos de panes.

En 2007, el profesor Laszlo abandoné el pais, por
motivos personales. Desde entonces, Juan Carlos Bruzual,
quien se formo profesionalmente dentro de la escuela, asu-
mio la direccion de lepan. Esta renovacion trajo la apertura
de una tienda para la venta de panes artesanales, como una
manera de dar a conocer parte de lo que elaboran los estu-
diantes en clases.

Actualmente las puertas de esa tienda no estan del
todo abiertas. Pero ain queda aroma. Podria ser cuestion de
suerte, porque de vez en cuando las bandejas y estantes se
llenan para vender al publico. Destinan una pequeina parte
de la harina que compran para impartir los cursos y ofrecer
asi pan dulce, trenzas de leche, tunjitas, golfeados, pan ga-
llego, salado o de costra.

Aunque parezca muy variado, las cantidades y tipos
estan limitadas. Porque hasta hace unos anos, en las bande-
jas se encontraban nueve tipos de panes: golfeados, cachi-
tos, pan de jojoto, de orégano con ajo, de aceitunas verdes y
hierbas, el tradicional camaledn andino, el de chocolate. Se
esfuerzan para mantener al menos de dos a tres variedades.

CARMEN VICTORIA INOJOSA

Por fortuna, las épocas simbdlicas de lepan perma-
necen. En diciembre hornean cientos de panes de jamon,
hay otro que es hecho con una masa brioche, de origen
francés. Es muy aromatica y con un toque dulzon. Los pa-
nettones de chocolate o de frutillas compiten con la trenza
de chocolate y conchitas de naranja, y el stollen, un pan de
pascua aleman.

Lo mejor de todo es que al finalizar ese mes, llegan
las roscas de Reyes. Una tradicion que se ha hecho insti-
tucion en lepan. Sucede desde el 2 de enero hasta el 6 de
enero. En ese tiempo no se hace pan, sélo roscas. Pueden
sacar entre 10y 12 tipos.

La primera en estar en la vidriera es el roscon espa-
nol, de masa brioche relleno con frutas confitadas. Hay una
elaborada con crema de avellanas, rellena de cambures ca-

ramelizados, mas avellanas y chocolate. La rosca Mocca de
café tinto, con chocolate y queso, y la dorada, también de
chocolate, con conchitas de naranja, avellanas y topping de
almendras fileteadas.

Ademas ofrecen roscas saladas. Destaca entre ellas
la criolla: su masa es de jojoto, rellena con queso blanco,
tocineta y mojito de aji dulce. Y la azul: mix de tocineta con
ajoporro, pimienta y queso azul.

Asi han batido su propio récord de roscas elaboradas
y vendidas: hace cuatro anos fueron 1.756 en cuatro dias. En
2012 registraron la primera cola de personas esperando por
roscas. Si no tiene suerte de conseguir panes de lepan du-
rante la semana, seguro en diciembre y enero ellos tendran
una tradicion que compartir con usted.
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IL BOTTICELLO

Il Botticello es un barrilito que se llena de pasta y pizza, con mucho orégano y salsa roja de
lunes a sdbado. La grandeza de este restaurante no esta en su espacio, sino en su comida.
Desde 1992 la taberna italiana prepara recetas napolitanas que German Burgo heredé de
su madre, convirtiendo el lugar en referencia para comer tortelloni y tortellini, de espinaca
y ricota o carne.

Todas estas pastas son artesanales, realizadas por Liliana Pacheco. Ella también
se encarga de preparar cinco tipos de salsa: Napoli, bologna, bechamel, cuatro quesos y
carbonara, esta ultima es de la que mas solicitan los comensales. “Yo le pico cebollita,
tocineta, leche y crema de leche, queso parmesano, pimienta, nuez moscada y sal”, dice. Le
siguen los pastichos, sobre todo el de berenjena. Lo pueden acompanar con una entrada
de carpaccio de lomito.

El restaurante tiene apenas 12 mesas con pequefios manteles verdes y cuadros
blancos. En ellas se sirven una variedad de 21 tipos de pizzas: La base es un delgado circu-
lo de masa cubierto de salsa roja, mozarella y orégano.

La pizza que ofrece la casa se llama Il Botticello. Contiene jamén, salchichdn, hon-
gos, aceitunas y anchoas. La Rustica, ademas de salsa, mozarella y orégano, lleva ricota, /
cebolla, hongos y jamon. Otra opcion es la Sorrentita con tomates, mozarella, calamares, e CICE

, . . o SEGUNDA TRANSVERSAL
orégano y camarones. O la diavoletto, con ajo y aji picante. DE ALTAMIRA CON AVENIDA

En Il Botticello los comensales esperan su orden con una cerveza o una copa de vino. SAN JUAN BOSCO.
EDIFICIO TEREKAY

HORARIO:

LUNES A VIERNES.

DE 12:00 PM A 3:00 PM.

Y 6:00 PM A 10:00 PM.

CARMEN VICTORIA INOJOSA

)TO: HUGO LONDONO

FO
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JOSE ANTONIO

MIRELIS MORALES TOVAR

Llegaron a Caracas en 1981 provenientes de Lima. La crisis
en Peru los trajo hasta Venezuela en busca de mejores con-
diciones. Muchos compatriotas habian hecho la misma tra-
vesia y habia indicios de que aqui podria irles mejor. Mario
Lau, descendientes de chinos como tantos otros peruanos,
se vino con su esposa Lourdes y su hija Virginia a probar
suerte. Durante sus primeros anos, vivieron en un cuartico
en la Avenida Libertador. No fue hasta 1988, cuando logra-
ron comprar un local en Sabana Grande, para montar un
restaurante que atendiera a esa comunidad de inmigrantes,
que anhelaban saborear aquella sazon que los hiciera sentir
mas cerca de su tierra.

“José Antonio nacié como un restaurante pequefio
y humilde, pensado para el peruano trabajador, inmigrante,
que no lograba conseguir sus sabores”, cuenta Virginia, me-
jor conocida como Lizzy Lau, quien esta al frente de los fogo-
nes, desde que su padre fallecié en septiembre de 2016. “La
comida que aqui ofrecemos no es gourmet. La preparamos
y la ofrecemos como la suele comer el peruano, con buenas
porciones. Y tras 30 aios, todavia nos mantenemos asi".

El menu ofrece 108 platos, que engloba lo mas repre-
sentativo de la gastronomia del Peru. Alli queda claro que
el peruano no come sélo ceviche. Su memoria gustativa
acude a José Antonio para reencontrarse con los sabores
del lomo saltada, aji de gallina, el arroz chaufa, tallarines
verdes, leche de tigre y otras preparaciones que para el ca-
raqueno resultan un descubrimiento.

DIRECCION:

ESQUINA DE CALLE

OROPEZA CASTILLO CON AVENIDA
DE LOS ESTADIOS.

SABANA GRANDE

HORARIO:

LUNES A DOMINGO 12 PM. A 7 PM.
METRO:

PLAZA VENEZUELA

Y SABANA GRANDE

“El plato mas vendido es el piqueo José Antonio, que
incluye ocho entradas. Es un recorrido gastronémica por
varias zonas del Peru. Desde el ancestral ceviche originario
de la Cultura Moche de las costas, Papas a la Huancaina de
la provincia de huancayo, choros a la Chalaca del puerto del
callao, Causa limena, Anticuchos de nuestras fusiones mu-
latas, Jalea de pescado, Papa Rellena, Conchitas a la Parme-
sana de la Gastronomia Moderna", cuenta Lizzy, quien reali-
z6 un diplomado en Gastronomia Peruana en el Cordon Blue
de Lima.

El nombre de José Antonio responde a uno de los
principales valses peruanos compuesto por la cantautora
Chabuca Grande, en homenaje postumo a José Antonio de
La Valle y Garcia. Este ingeniero agrénomo peruano fue un
amante y preservador del caballo de paso, quien murié en
1957. Y su memoria es una reminiscencia a una tradicion
que tiene sus raices en el norte del Peru.

En el interior del restaurante, abundan imagenes o
recuerdos asociados al Peru. Desde el tejido tipico que cu-
bre las mesas de madera, las muestras de dulces peruanos
que se exhiben en una vitrina donde no falta el chocolate
Sublime o el turron de Dona Pepa, asi como las imagenes
del Sefor de Los Milagros. Esas que quedaron intactas tras
el incendio que el 29 de enero de 2016, afect6 buena parte
del establecimiento. “El fuego llegé hasta laimagen del Se-
nor de Los Milagros. Es como si el santo hubiese dicho de

aqui no pasas. Tanto la estampa pequefia como el estan-
darte de la procesion, quedaron intactos”.

Ese episodio los obligé a cerrar, pero no por dema-
siado tiempo. “Este restaurante tiene mas de 30 afos. Te-
nemos trabajadores que nos acompanan desde hace mu-
cho. Y es la fuente de ingresos de 9 familias. Asi que, tras el
incendio, nos empefamos en sacar adelante nuestro lugar
de trabajo. Juntos, lijamos, pintamos y acomodamos lo que
el fuego habia dafhado". Asi, amparados bajo la advocacion
del Sefor de Los Milagros, José Antonio renacié de sus
cenizas. Buen augurio.
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>>>>>> GASTRONOMIA

JUAN SEBASTIAN BAR

FLORANTONIA SINGER

DIRECCION:
Aldemaro Romero, Alfredo Sadel, Billo Frémeta, Ddmaso Pérez Prado, Tito Puente, Bobby AVENIDA VENEZUELA
Capé, Pedro Vargas, Leo Marini, Libertad Lamarque, Ray Barreto, Lucho Gatica, Olga Guillot, MUNICI%EIOE(L:EI,(A)(?:(LJ:
Marco Antonio Muniz, Julio Gutiérrez, Vicky Carr, Armando Manzanero, Sergio Mendes. To- HORARIO:
dos ellos pasaron por Juan Sebastian Bar, el lamado templo del jazz, pero que en realidad MARTES A SABADO
es una cofradia de melémanos. A PARTIR DE LAS 5:00 PM.

Son 43 ainos siendo una referencia de la movida nocturna caraqueia, aiin con sus
altibajos. Cada noche, de martes a sabado, ofrece un espacio para la desconexién. Esa
cueva de ladrillos, con sus paredes de corcho y la barra iluminada con fondos de botellas,
tiene su anecdotario. La principal la protagoniza el maestro Aldemaro Romero en un taxi
rumbo al local, uno de sus sitios habituales para comer y beber. El taxista que ya se esta
acercando al sitio ubicado en El Rosal, le comenta: “pobre esa gente que no pudo completar
la fachada y la dejo en ladrillos". La escena habla de esa Caracas ostentosa y cosmopolita
de los setenta y ochenta. Lo cierto es que con los afios la zona se transformé en un distrito
financiero de grandes torres de vidrios y la casita de ladrillos de dos pisos se volvio el after
office de la avenida Venezuela.

El nombre del local, fundado por Eleazar Lépez Contreras -si, el nieto del ex presi- El nOmb}’E ]uan SEbaStidn Ba]’ }’esponde a
dente de Venezuela- es un juego de palabras con el nombre del compositor Juan Sebastian un juego de palabras que alude al COmpOS itOr_)/
Bach, que empuiando un par de cubierto sirve de logo al negocio, bajo el diseno de Jorge ml:lSiCO alemdn ]Ohann Sebastian BaCh
Blanco, el famoso ilustrador que cred el personaje del Naufrago. Para la eleccién sopesaron . . 4 )
otras opciones igual de jocosas como el Bar Thoven. quien aparece ilustrado en el logo del lugar con

El repertorio musical oscila entre el jazz y la salsa. En el lugar se pueden escuchar un par de Cubiertos en Za mano.

a los virtuosos de estos géneros como Frank Sinatra, Ella Fitzgerald, Tonny Bennet, Héctor
Lavoe y Willie Colon, entre otros.

En la oferta del lugar hay tres imperdibles: la sopa de cebolla, los tequenos y los
martes y jueves con Victor Cuica. El saxofonista se apodera del lugar y pone a bailar al mas
tieso. Quien no ha echado un pie en Juan Sebastian Bar esta a tiempo de enmendar esa
omision. El lugar es una escuela de la buena vibra y la gozadera.
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JUGUERO DE LOS
PALOS GRANDES

FLORANTONIA SINGER

Desde su esquina en la avenida Francisco de Miranda ha
visto como la ciudad y su propia vida dieron un vuelco.
Cuando instalé su puesto de perros calientes no existian
ninguna de las torres empresariales que sirven de fortaleza
a la urbanizacién Los Palos Grandes. “De este lado lo que
habia era un bowling y, de este otro, un terreno baldio", dice
Francisco Valentin, bajo las sombras de las espigadas to-
rres HP y Parque Canaima.

Son 26 aios los que ha pasado al frente de su carrito
ambulante. Primero vendiendo las caldricas balas frias fa-
voritas del caraqueno y, desde hace 16 afos, jugos, frutas
y productos naturales. “Siempre tuve la inquietud de cam-
biarme de ramo por algo mas sano”, dice Valentin, que aho-
ra corre y tiene entre sus clientes fijos al famoso entrenador
deportivo Policarpio Avila.

El carrito que atiende junto con su hijo Fran Antonio
salta ala vista por su tono vitamina C. Mandarinas, limones,
pinas, lechosas, cambures, naranjas son parte de la oferta
de Delicias Valentin. En otro tiempo las manzanas, peras y
ciruelas chilenas robaban protagonismo en la exhibicion,
cuenta Valentin, que cada dia va a las 2:30 am al mercado
de Coche para traer lo mas fresco a sus clientes.

Pero son la tizanay los jugos verdes la particularidad
de este puesto. De la primera revela el secreto sin recelo: el
jugo base de la ensalada de frutas es de guayaba, mora y
cambur, y cada dia vende hasta cinco termos del coctel. Es
posible comprarla en grandes cantidades por encargo. Los

batidos de perejil, pepino, menta, naranja y berro empezé
a prepararlos para él y luego decidié incluirlos en la ofer-
ta de su negocio. En una pequefa licuadora los prepara al
momento. También ofrecen tortas, ponqués, frutos secos y
naiboas traidas de Barlovento.

Valentin levanté a su familia de cuatro hijos con este
puesto de frutas y otro que atiende su esposa en La Cali-
fornia. Por estos dias de 2017 los nietos empiezan a visi-
tarlo por el negocio. Es obsesivo con la limpieza del lugar,
con que nada se derrame ni que los insectos colonicen las
frutas. “La buena atencion y la higiene son indispensables
para sobrevivir", dice mientras regatea, entre risas, el precio
de una lechosa con un cliente.

DIRECCION:

ESQUINA DE LA AVENIDA
FRANCISCO DE MIRANDA
CON LA 32 AVENIDA DE
LOS PALOS GRANDES
HORARIO:

DE LUNES A SABADO
5:30 AM A 5:00 PM
METRO:

MIRANDA
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KAKAO (PASEO LAS MERCEDES)
HORARIO:

12M A 8 PM. VIERNES Y
SABADO: 1PM. A 8:30 PM.)
CACAO DE ORIGEN

(HACIENDA LA TRINIDAD)
HORARIO:

LUNES A SABADO: 10:30 A.M.

>>>>>> GASTRONOMIA

A 6PM./DOMINGO: 11AM.A4PM. '

KAKAO

Parece una tienda de chocolates. Pero, en realidad, es mas
que eso. Mucho mas. Lo que encontrard al entrar a Kakao
en el Centro Comercial Paseo Las Mercedes o a Cacao de
Origen en la Hacienda La Trinidad es un laboratorio, que se
dedica a la investigacion, disefo, creacion y comercializa-
cion de bombones. Un complejo, pero delicioso, proceso,
comandado por la chef Maria Fernanda Di Giocobbe, de la
mano de pequefios productores nacionales.

Ese minucioso trabajo se materializa en una vitrina
llena de bombones artesanales, que rinden un homenaje a
las riquezas gastrondmicas de cada region del pais. En cada
bocado, se descubre las especies, las frutas y los licores
mas autdéctonos. Son un tributo a las recetas ancestrales,
a nuestra tradicion de dulceria criolla y una reivindicacion
a nuestro cacao.

Aqui se borran las nomenclaturas tradicionales de
chocolate de leche, oscuro o blanco. El cliente ha tenido que
aprender también de cacao y ahora se ha vuelto mas experto
a la hora de seleccionar sus barras de chocolate, segun la
region o el porcentaje de cacao. Su paladar ya distingue la di-
ferencia entre un Patanemo 75% de un Macuare a 80% o Sur
del Lago. O le ha agarrado el gusto a experimentar con las
mas curiosas combinaciones en los bombones: sal marina,
picante, ponche crema, naranja, menta y un largo etcétera.

De la mano de la chef Maria Fernanda di Giacobbe
y su equipo, el chocolate se derrite y adapta las mas diver-
sas formas posibles. Se vuelve liquido y humeante dentro

MIRELIS MORALES TOVAR

de una tacita, que endulza el paladar y prepara el cuerpo
para las bajas temperaturas. Se solidifica sobre ponqué de
vainilla o se integra a la mezcla de harina, huevo, azucar,
leche y mantequilla para ser parte de una deliciosa torta de
chocolate. Ello con la idea de rescatar las tardes de merien-
das de los caraqueiios, como una pausa al trafico y al caos
de la ciudad.

El resto de las presentaciones del cacao —sea en ba-
rras, bombones y hasta té- se exhibe sobre estantes o me-
sones de madera, a la vista de un publico que aun viviendo
en un pais con tradicion se sorprende de la versatilidad que
tiene el cacao. Si se detiene a observar, sus repisas hace las
veces de galeria de artes, pues muestran el talento de dise-
nadores, ilustradores, fotdgrafos, artistas plasticos, poetas
y escritores, quienes intervienen las cajas de bombones de
acuerdo con cada festividad u ocasién.

Como parte de la idea de hacer de Cacao de Origen
un espacio de encuentro y una red de expertos del cacao

La chef Maria Fernanda di Giacobbe
gano en 2016 el Basque Culinary World Prize
de San Sebastidn, que reconoce iniciativas en

las que se utiliza la gastronomia como
motor de cambio social. El premio impulsara
a la ganadora a concretar la escuela Cacao
de Origen Emprendedores.

venezolano, es posible encontrar también una muestra de
las barras artesanales de chocolates que se elaboran en
otras regiones del pais como Chocolates Paria, Chocolates
El Rey, Fransceschi Chocolate, entre otros. Aqui, todo invi-
ta a degustar. Y lo percibira desde el mismo momento que
entra y queda impregnado de ese delicioso olor a chocolate
que invadird todos sus sentidos. No se resista.
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DIRECCION:

3RA AVENIDA CON

4TA TRANSVERSAL DE LOS
PALOS GRANDES.
HORARIO:

DE LUNES A DOMINGO DE

8 AM A 4 PM. TELEFONOS:
(0212) 2853103 / 2867581.
EN TWITTER E INSTAGRAM:
@LACASABISTRO

>>>>>> GASTRONOMIA

LA CASA BISTRO

"Este restaurante es fruto del azar". El cocinero Francisco Abenante conocié en un vuelo a
los que serian sus socios, Valentina Semtei y Omar Sharam. Para pasar el rato, los vecinos
de asiento se pusieron a conversar sobre las comidas que les gustaban y hubo afinidad.
“Eramos tres gorditos, tres lambucios juntos”, cuenta con gracia. El chef acababa de intere-
sarse en el concepto de una sanducheria que visité en Perl y estaba considerando replicar
la idea con sabores venezolanos, asi que los compaiieros de viaje le hicieron saber que, si
alguna vez necesitaba socios, ellos estaban a la orden. Poco tiempo después, el cocinero
paso frente a una casa vacia en Los Palos Grandes y todo encajé en su mente. "Los llaméy
ala media hora llegaron a ver la casa conmigo. Ese mismo dia firmamos para quedarnosla”.

Abenante estaba cansado de conducir restaurantes. Preferia un concepto mas sen-
cillo. "Pero me di cuenta de que la casa era tan grande que daba para montar lineas de
produccion de distintas cosas, asi que hicimos un restaurante de todos modos. Uno que
ofreciera una comida sencilla, sin muchas pretensiones, con platos que fueran reconoci-
bles y que hablaran de Venezuela, sobre todo de los caraquenos”. Corrian los dias tensos
de 2014 y era posible que faltasen varios insumos. Para no depender de tantos proveedo-
res, decidieron poner manos a la obra y preparar de cero buena parte de sus ingredientes,
incluso de la tierra al plato. Hicieron un huerto en la azotea de una fabrica de Boleita, en el
que hoy cultivan mas de 60 variedades de distintos vegetales sin pesticidas. Para sus pla-
tos preparan siete tipos de pan artesanal, salsas hechas en casa y hasta una gama propia
de embutidos. Un equipo de 67 personas trabaja para complacer a 84 comensales.

“Es mi manera de homenajear el oficio, porque en los lugares donde lo aprendi todo
se hacia en casa. Eso es cocinar: transformar unas cosas en otras". En un sobrio local dise-
nado por el arquitecto Alejandro Barrios y que abrid sus puertas en noviembre de 2014, La
Casa Bistro se propuso ser un hogar mas donde convergieran las delicias que nos definen,
con un toque contemporaneo que no llega a desvirtuar la tradicion. En el menu figuran el
asado negro, el arroz con pollo preparado con arroz jazmin y un parguito frito —con tosto-
nes y ensalada— de frescura garantizada. “Tenemos un proveedor que le compra muy tem-

MAGALY RODRIGUEZ

Las empanadas de maiz pilado también
despiertan pasiones; en un dia pueden vender
hasta 650

prano a los pescadores de Vargas lo que hayan sacado ese mismo dia y nos trae enseguida
esa pesca para servirla. Compramos en pequenas cantidades para que no sobre, porque
todo lo que hacemos es fresco. No usamos atajos”, explica. “También nos planteamos que
este no fuese un lugar excluyente. Hay opciones para todos los bolsillos".

La estrella de La Casa Bistré son los desayunos. Son tan populares que se sirven
de lunes a viernes de 8 a 12 y los fines de semana hasta las 4 pm. Consisten en una carta
de la cual se pueden elegir las raciones que se deseen, desde cachapas, arepas y empa-
nadas hechas con maiz pilado, hasta 26 cazuelitas de peltre con distintos rellenos para
acompanarlas (carne mechada, sardinitas fritas, huevas de pescado, quesos de distintos
tipos, chorizo, reina pepeada, aguacate, perico, caraotas y mas). “A la gente le gusta porque
es muy sabroso poder construir e interactuar con tu plato. Ademas recrea esos desayu-
nos que se acostumbraban en nuestras casas rellenando la arepa con todos los ‘poquitos’
que te quedaban”, explica el cocinero, quien tras recibir el Gran Premio Tenedor de Oro en
2009, se gano el Premio Armando Scannone 2015 por estos esfuerzos en preservar los
sabores criollos.
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>>>>>> GASTRONOMIA

LA CITA

Sus paredes de color rosa claro han sido testigo de miles
de encuentros. Celebraciones, despedidas o reuniones de
negocios. Por mas de medio siglo, muchos caraquenos han
tenido una cita en La Cita, en busca de buena mesa, buena
vida, buena comida, buenos vinos, buen servicio...

José Maria Lopez, uno de sus dueiios, salié de Astu-
rias (Espafa) y llegé a Cuba a los 17 afios de edad. Luego
de una década en laisla, vino a Venezuela y se instalé en la
parroquia donde llegaron muchos inmigrantes espanoles.
Comenzo a trabajar a la Tasca Achuri, en La Candelaria, y
luego en La Tertulia. En esos locales fortalecié sus cono-
cimientos sobre el manejo de un restaurante, hasta que se
anim6 a emprender su propio negocio.

Hace 30 anos, José Maria y su socio Higinio Garcia
compraron La Cita a sus antiguos duenos, la familia Urrutia,
exitosos restauradores espanoles que ya habian consolida-
do ese local como una parada obligada en la ciudad. Desde
entonces, las familias Lépez y Garcia han sabido mantener
la fama del lugar, que ya tiene mas de 55 afos.

"“El ojo del amo engorda el ganado”, responde Javier
Lépez, hijo de José y ahora encargado del local, cuando se
le pregunta a qué se le debe el éxito. En su opinidn, todo se
basa en la atencion a los detalles, la amabilidad personal
—que ya es parte de la familia y que es constantemente en-
trenado-, la frescura de los ingredientes que usan en cada
plato y las raciones abundantes.

KARLA FRANCESCHI

Pocos cambios ha tenido el acogedor local —que
tiene una capacidad para unas 200 personas—. Las re-
modelaciones mas recientes responden a la necesidad de
adaptarse a los nuevos tiempos con espacios propicios
para disfrutar de los partidos de fttbol. Solo se hizo unare-
novacion mayor hace unos 15 anos en el piso de arriba, a
fin de alquilar el area para eventos privados. Mientras que
en el centro del piso principal permanece la histérica barra
de madera, perfecta para disfrutar de una cerveza bien fria,
unos pimientos de padrén y un emocionante juego.

Bien para comer o para picar, el menu de este restau-
rante ofrece desde tequefios hasta chistorras, pasando por
croquetas de pescado. Pastel de mero, paella, fabada astu-
riana, arroz flamenco, conejos, cerdos, pescados y maris-
cos. jLa caldera de mero con mariscos es de los infaltables!

La Cita suele colapsar a la hora de almuerzo por lo
que es recomendable hacer reservacion. Tiene convenio
con Pablo Electrénica para el estacionamiento.

DIRECCION:

ESQUINA DE ALCABALA,
LA CANDELARIA
HORARIO:

TODOS LOS DIAS,

DE 12:00 M A 11:00 PM.
METRO:

PARQUE CARABOBO
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LA COCINA DE FRANCY

HERCILIA GARNICA

DIRECCION:

Bollos pelones, buiiuelos de platano, asado negro, polvorosa de pollo, pelao guayanés. Co- AV. ESTE 2, ESQUINA DE
i 3 g s i TRACABORDO, CANDELARIA.
cina mantuana por excelencia, la cocina venezolana por tradicién. Una fusion que se produ- SpE SE—-
jo de esos pasos espaioles por tierras venezolanas en la época de la Conquista. Esos son NORTE DESDE LA SALIDA
algunos de los platos que se ofrecen en La Cocina de Francy y que ponen en aprietos a los DEL METRO
comensales, porque no saben por cual decidirse. METRO:
PARQUE CARABOBO

Y, la verdad, es que no es facil la eleccion. No abundan estos platos en los restau-
rantes de Caracas y que en un negocio se haga el esfuerzo por valorar los sabores de Ve-
nezuela se agradece enormemente.

En La Guia Gastronomica, Miro Popic refiere que la cocina venezolana esta bien re-
presentada en esta zona de la ciudad, gracias al trabajo de Francy Moncada, quien decidié
incursionar con los sabores nacionales, en un sector controlado por la cocina espafola: La
Candelaria.

Popic recomienda los bufiuelos de yuca o de platano con nata, las arepitas de chi-
charrén, de platano y las andinas. Después viene la dificil tarea de elegir entre un pabellén
criollo, olleta de rabo, talkari de ternera, polvorosa de pollo, pastel de chucho, carite con
mojito criollo, asado negro, pisca andina o sopa de caraotas negras con queso de cabra. Y
no puede dejar de saborear la torta de jojoto, el arroz con leche, quesillo de jojoto, torta de
queso que siempre figuran en la carta de postres.

Mencié ial | pel s, d idulzé icante a | g oy .
erieion especiar merece & e ao guayanes, fih asopatlo semicizon y pieane a1 Desde 2014, La Cocina de Francy se convirtio en referencia del
vez, que llegd a Venezuela proveniente de Trinidad, segun se refiere en el libro Cocinar a

la Venezolana, donde ademas sostienen que el verdadero origen esta en la gastronomia altar que vecinos de la zona crearon para homenajear a Bassil Da
hindu. Costa, el primer estudiante asesinado durante las manifestaciones
La Cocina de Francy abrio sus puertas en el aino 2001 y, desde entonces, es atendido 2014 en contra delpresidente Nicolds Maduro Eljoven de 23 anos

por su propia duefa. Mientras se disfruta de la comida venezolana con abolengo se pueden . L .
de edad era estudiante de Mercadeo de la Universidad Alejandro de

apreciar las obras de arte que estan distribuidas por el local de dos pisos y pocas mesas.
Los cuadros evocan tradiciones venezolanas y caraquefas. Humboldt en Caracasy residia en la ciudad de Guatire.
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LA HERMANDAD
GALLEGA

En la Hermandad Gallega arden el futbol, la pasién por la
buena comida y el apego a un gentilicio que irriga el cora-
zon de un pais dispuesto a adoptar extranjeros: Venezuela.
Quienes forman parte de la comunidad aseguran que es
una obra colectiva inacabada, abierta al aporte de las nue-
vas generaciones y con mucho por construir.

Su origen remite al 12 de octubre de 1960, cuando
un grupo de inmigrantes gallegos adquirié en Maripérez las
instalaciones del antiguo Casablanca Tenis Club. La propie-
dad sellaba entonces un pacto de union entre los gallegos
radicados en el pais que habian entendido la importancia
de vivir en comunidad y de procurarse un espacio para el
entretenimiento y la formacion.

Leonardo Velasquez, cuya familia es oriunda de Pon-
tevedra, recuerda que sus abuelos formaron parte de esa
primera generacion que aport6 todo su esfuerzo para fu-
sionar una comunidad que vivia disgregada en el pais y que
solia encontrarse cada cierto tiempo en lugares ajenos a
sus costumbres. Con aquel paso, pocos se imaginaban que
estaban levantando lo que hoy casi 50 mil personas consi-
deran su segunda casa.

67 ahos después de aquellos primeros cimientos,
quedan pocos vestigios del viejo Club Casablanca. Una pis-
cina de dimensiones olimpicas y un gran auditorio ahora
parecen coronar el recinto. En el lugar predomina el trato
afable entre los coterraneos de una misma zona al noroeste

JULIO MATERANO

de la peninsula ibérica: Galicia. “Aqui el trato es mas cerca-
no y calido que en otros clubes de la ciudad, se vive en un
ambiente de hermandad y solidaridad. No hay competen-
cia y hay muchas actividades formativas para los jovenes”,
cuenta Velasquez.

El club gallego, que presume de haber recibido al
rey de Espana y a Celia Cruz, también encierra historias de
amor, que escurren el romance entre parejas que hoy son
matrimonios con mas de 40 afos. Sus espacios también
albergan diatribas ideoldgicas de vieja data, aupadas por
un pais marcado por la guerra civil. Alli cinco restaurantes
concentran lo mejor de la comida espafola. Entre ellos La
Marina, Xacobeo y la Tasca Gran Saldn, al igual que las ca-
feterias La Plaza y La Raqueta que fomentan el espiritu ga-
llego a través del paladar.

Con el apoyo del gobierno espanol y de la empresa
privada, el club ha creciendo por etapas. Es un referente de-
portivo con casi 2.000 nifios inscritos en mas de diez dis-
ciplinas. El sitio cobra auge a partir de las 6:00 de la tarde
cuando sus miembros dejan sus trabajos y lugares de es-
tudios para encontrarse a contrarreloj en ese punto de la
avenida Andrés Bello. Quienes son visitantes asiduos del
recinto aseguran que la Hermandad ha sabido incorporar
a los integrantes de la segunda y tercera generacion, lo que
los ha convertido en un ejemplo de organizacién no sélo en
Venezuela sino en la region.

DIRECCION:

AVENIDA AUGUSTO
CESAR SANDINO,
ESQUINA CON AVENIDA
ANDRES BELLO,
MARIPEREZ.

HORARIO:

LUNES A DOMINGO
6AM.ATAM.
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LA HUERTA

Los hermanos Romano salieron de Porrua, Asturias, y lle-
garon a La Candelaria. En las populares tascas de la zona
se prepararon en el servicio de restaurantes, hasta que en
1986 compraron un local en una icénica esquina de la ave-
nida Francisco Solano. Ese afo, La Roca paso a llamarse La
Huerta y, desde entonces, ha hecho historia en Caracas por
su exquisita comida asturiana.

Era un local pequeio, pero Reinaldo, Alberto y Gu-
mersindo Romano lo fueron ampliando. En la actualidad,
el salon principal tiene mas de 30 mesas y una barra en la
que las conversaciones amenas, la atencion profesional y
las abundantes tapas estan a la orden del dia. Tiene una
bodega de vino privada, en la que se conservan mas de 70
marcas de vino y un salén VIP subterraneo con una capaci-
dad para mas de 20 personas.

En La Huerta hacen sus embutidos y sus quesos. Los
Romano, expertos ya en el oficio, maduran en su bodega los
quesos y chorizos que ocasionalmente ofrecen en el menu.
Sitiene suerte, el dia que vaya conseguira el delicioso queso
de cabra artesanal que fabrican alli mismo.

Desde este ano, La Huerta ademas ofrece desayu-
nos: incluyen en su menu el clasico criollo hasta el america-
no. Por supuesto que la firma asturiana no puede faltar, asi
que se consiguen también arepas con cazuela de chorizos,
morcilla y revoltillo de picadillo.

KARLA FRANCESCHI
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Para Andrea Romano, hija de Gurmersindo, el secreto
del éxito del restaurante se resume en tres palabras: cons-
tancia, familiaridad y consistencia. Todo esto apoyado en el
compromiso del equipo integrado por mas de 100 emplea-
dos directos. “Es practicamente un club. Nuestros emplea-
dos y algunos clientes son familias. La mayoria de quienes
trabajan con nosotros lo han hecho desde siempre”, afirma.

Casi todos los ingredientes que utilizan en sus pre-
paraciones se cosechan en la finca familiar. De ahi que se
caracterizan por su frescura. Del mend, los arroces son in-
faltables. El mero poché y el cordero encendido son de los
mas pedidos.

~-BRUNCH-=

DIRECCION:

AVENIDA FRANCISCO SOLAND,
SABANA GRANDE

HORARIO:

DE LUNES A LUNES, DE 9:00 AM
(PARA LOS DESAYUNOS)

A 11:00 PM

METRO:

SABANA GRANDE
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LA NUEVA CASA
DE LOS CHINOS

El restaurante La Nueva Casa de los Chinos puede pecar de todo menos de pretencioso. El
pequeno local de la esquina de Bucare no compite por apariencia. Con mas de 20 afos en
una poco transitada transversal de la avenida Baralt, se saben reconocidos y admirados

GABRIELA ROJAS

por lo que realmente les interesa: la comida.

Los mas exigentes paladares, gastronautas y foodies de la capital han peregrinado
ante sus puertas que muestran como Unica identificacion un letrero amarillo con dos hile-
ras de letras con el nombre: unas en negro que se leen en perfecto espanol y unas en rojo,
que se asume, se leen en perfecto chino.

Pero su fama los precede de tal manera que no hay nada sofisticado que pueda
dar senas de que se estéa llegando a uno de los mas reconocidos restaurantes de comida
cantonesa y szechuan de Caracas. Mucho menos cuando hay que esperar de pie en la re-
ducida sala repleta de gaveras de cervezas, donde se tropiezan mesoneros apurados para
entregar las 6rdenes. Y como suelen estar abarrotados, hay que tener paciencia para lograr
el ansiado puesto en las pocas mesas de plastico del local.

Dos caracteristicas lo diferencian de otros restaurantes chinos que se multiplican
por la ciudad: “No hay lumpias, pan o salsa de soya para llevar”, advierte tajante un cartel
en la barra. Y ni siquiera lo pida. Quien sea que le atienda pondra mala cara en respuesta a
la afrenta. Es que no se va a La Nueva Casa de los Chinos a comer pan de banquete.

DIRECCION:

ESQUINA DE BUCARE

CON AVENIDA BARALT
HORARIO:

TODOS LOS DIAS,

DE 12:00 M A 7:30 PM

La otra marca caracteristica es la cantidad de familias asiaticas que habitualmente
comen en el local. Si aun no confia, preste atencién a lo que ellos comen, porque es una
buena seial.

Lo mas dificil es elegir un solo plato del menu: los fideos de arroz, la gallina frita, la
flor de ajoporro, los tallarines al curry y la cacerola de berenjenas son parte de esos gustos
impelables, que seguramente obligara a ir una segunda vez porque las porciones son bas-
tante generosas.

Lo mejor es que la cocina de La Nueva Casa de los Chinos no conoce de feriados y la
oferta del menu casi siempre esta disponible. Abren todos los dias, lo que incluye el 25 de
diciembre y el 1° de enero, desde el mediodia hasta las 7:30 pm.

“Hay que ser chino o estar muy bien informado para llegar a este apartado rincon de la ciudad. No hay letreros
ni avisos luminosos ni nada que indique que se trata de un restaurante y menos chino. Pero, joh sorpresal, aqui se
encuentra una muy buena cocina szechuan y cantonesa. La mejor prueba de ello es que 90% de los comensales
son chinos. No se asusten por el ambiente carente de decorados ni por que los encargados no hablen espanol.
Usted indica con el dedo lo que quiere comer y no saldrd defraudado”. MIRO PoOPIC.

WWW CARACASEN450 COM 1 25



CARACAS 450

>>>>>> GASTRONOMIA

LA PRALINE
CHOCOLATIER

CARMEN VICTORIA INOJOSA

Al entrar, un delicioso olor envuelve. Hay que exhalar largo,
como si quisiera retener esa sensacion dulce por mas tiem-
po. Pero el sonido del celofan lo traera de vuelta. Dos mu-
jeres en un extenso mesoén seleccionan los pequefios cho-
colates y van empacando. El aroma a cacao se condensada
cada vez que hacen crujir un bolsita. Es como la fanfarria
previa a ser entregados. Enseguida una mezcla dulce y un-
tuosa comienza a cubrir los dientes, hasta que desaparece
en la boca.

La Praline cuenta con mas 80 tipos de bombones. La
creacion de cada uno puede tardar entre dos y tres meses.
Son casi joyas. Por eso, pareciera que estuvieran atesora-
dos detras del mostrador. En ocasiones, resultar necesario
deslizar el dedo por encima del vidrio como para asegurar
que es real lo que hay alli dentro. Y si, son tan reales que
desde 1985 el matrimonio de inmigrantes belgas, Ludo y Li-
sette Gillis, comenzaron a elaborarlos en casa.

Cautivados por la calidad del cacao en Venezuela, de-
cidieron regresar a Bélgica durante un ano para perfeccio-
nar sus técnicas en la elaboracion de bombones. Recibieron
clases con maestros como Hans Burie, un especialista cho-
colatero, y volvieron a Caracas con el arte perfectamente
aprendido. Entonces en 1988 inauguran la primera tienda
en Los Palos Grandes, que luego daria paso a su nucleo en
el centro comercial Galerias Los Naranjos, otro en Valencia
y en el Aeropuerto Internacional de Maiquetia.

Son tantos anos como sabores. No es facil decidir-
se. Quizas unos de pistacho irani, macadamias, pétalos de
violeta, vainilla de Madagascar, sal del Himalaya. O rellenos
con mazapan, gianduja y fondant. Aunque los mas busca-
dos son los de avellanas, la trufa de almendra y el mous-
se de chocolate en forma de mazorca de maiz. Pero ahi no
acaba la coleccion de La Praline. También estan los rellenos
de menta, café y moka. Y los que tienen aroma de cointreau,
conac, whisky, ponche crema y rones afiejos.

A Chantal Coady, cofundadora de la Sociedad del
Chocolate de Londres, el bombon que le resulté mas intere-
sante fue el mazapan de macadamia con trozos de maca-
damia. Asi lo escribié en Chocolate: Manual para sibaritas

FOTO: LA PRALINE

DIRECCION:

AVENIDA ANDRES BELLO
CRUCE CON 32 TRANSVERSAL.
EDIF. LAS FLORES.

PB. LOS PALOS GRANDES
TELEFONOS:

(212) 285 2475 -

2847986 - 285 9764
HORARIO:

LUNES A DOMINGO DE 8:00 AM
A 6:30 PM

(1998). También dijo que una de las 80 mejores fabricas de
chocolate del mundo esta en Venezuela: La Praline.

Al final no importa cudl elija, porque al morder sabra
qué es la felicidad y que esta puede ser muy dulce, en oca-
siones amarga, oscura o blanca, y hasta con forma de trufa.
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LEAL

Edgar Leal no queria tener el mejor restaurante del mundo
ni del pais, sino de la cuadra. Esa seria la mejor recompensa
para este cocinero, que lleva 30 afios detras de los fogones.
Y lo logrd. Su dedicacion ha hecho de Leal un punto de refe-
rencia de la cocina caraquefa dentro de la urbanizacién Las
Mercedes, con tan solo 5 afos de existencia.

El chef, que comenz6 su carrera de la mano del reco-
nocido suizo Martin Myer en La Placette de Altamira, asegu-
ra con orgullo que Leal lo hace su gente, un equipo formado
por su esposa la chef Mariana Montero —que se encarga de
los postres— y mas de una docena de jovenes comprome-
tidos. Sin ellos, el restaurante seria solo eso y no lo que él
se planted: un hogar. "En esta etapa me he comprometido a
ser mas un coach que un hacedor. En una ciudad tan fragil,
si las cosas no se hacen con carino no funcionan”, revela.

Sus tres décadas de experiencia, en las que ha traba-
jado con reconocidos chefs como Ferran Adria, Marc Pro-
vost y Pierre Blanchart entre otros, las trasladé a la cocina
de Leal para proponer un menu en el que, afirma, ha dejado
el ego afuera. Y ese es el secreto para crear algunos platos
que la ciudad comenta: las lumpias de pato, los camarones
con rocoto, la costilla de cerdo y el tamal negro.

El concepto ecléctico de sumendu lo traslado al salén,
disefado por Andrés Alibrandi y Patricia Irigoyén, quienes
concibieron un ambiente refinadamente informal dentro de
un local que acogia a “El Jardin de las Crepes", un clasico
de la ciudad.

KARLA FRANCESCHI

Un ventanal abre el espacio iluminado y deja ver la
silueta del Avila. Su acogedora y larga barra de madera y el
lounge son perfectos para relajarse luego de un dia pesado.
Pero para su creador, la comodidad va mas alla de un res-
taurante minimalista, con unos sillones en los que uno se
puede sentar por horas y con una iluminacion radiante que
no encandila. El secreto de Leal, dice, reside en su personal.

DIRECCION:

CALLE MADRID, ENTRE TRINIDAD
Y NUEVA YORK, LAS MERCEDES
HORARIO:

LUNES A SABADO, DE 12:00 M

A 11:00 PM. DOMINGO,

12:00 M A 5:00 PM
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>>>>>> GASTRONOMIA CALLE MADRID CON
MONTERREY. QUINTA LUISA.

AL LADO DE CAFE MOKAMBO.

LAS MERCEDES.

HORARIO:

LUNES A DOMINGO 8 A.M. A9 PM.
INSTAGRAM:

(@MADAME.BLAC

MADAME BLAC

Tiene la elegancia de cualquier rincén europeo, pero se encuentra enclavada en el tropico
caraqueno, especificamente en Las Mercedes. Esta "boutique gastronémica”, inaugurada
en 2009, combina una pasteleria selecta y un sinfin de objetos de disefno y piezas vintage,
que han sido seleccionadas cuidadosamente para la venta y brindan una sensacién atem-
poral, que armoniza con sus famosos postres, como los macarons, la torta de queso criollo,
su torta tres texturas o el créme brdlée con moras.

Lo que comenzé siendo un espacio curioso al lado de Mokambo —otro clasico de la
ciudad— dio paso a un proyecto que se convertiria en el "hermano menor”. En principio, el co-
mensal entendia Madame Blac como una extension natural del restaurante, pero hoy en dia es
un espacio multisensorial con vida propia en el que el buen gusto es el ingrediente principal.

El concepto inicial de Madame Blac fue justamente ese: ser un lugar de postres, en
el que todos los elementos decorativos estuviesen a la venta. Se trataba de un concepto
muy inusual incluso hoy en dia, que convierte a Madame Blac en una especie de galeria,
pasteleria y bodegon gourmet de manera simultanea y con equilibrio, en el que pueden
coexistir una exhibicién de muebles restaurados con unos churros con chocolate. Todo
ello en un ambiente 100% citadino con el verdor de “Le jardin", un area que invita a conectar
con la naturaleza.

Sus socios, Ana Belén Myerston y Paul Lanois, dirigen la parte gastronémica,. Mien-
tras Pedro Emilio Coll y Horacio Lépez Raidi estan encargados de la parte creativa y de
diseno: “Nosotros nos caracterizamos por la creacién de restaurantes tematicos. Como
a Pedro Emilio y a mi nos gusta el disefo quisimos crear un espacio que complementara
la gastronomia con esa parte. Las piezas que estan a la venta se obtienen de ferias inter-
nacionales o de ventas de garaje nacionales. En una semana puedo ir a 5 0 6 ventas para
conseguir esos objetos Unicos que nadie voltea a ver, pero que después de restaurados
todo el mundo quiere”, explica Raidi

Quien llega por primera vez muy probablemente lo hace para probar un suspiro o un
bombédn y termine, ademas, llevandose un objeto decorativo. O quien piensa en comprar

ISBEL DELGADO

algo “rapidito” termina seducido por la tranquilidad de su ambiente de tertulia. E incluso,
puede que alguien llegue dispuesto a comprar un objeto de disefo, pero quede atrapado
entre el olor de sus ricos postres, que durante anos fueron ingeniados por la chef pastelera
Florencia Rondény que hoy en dia son creados por quien fuera su pupilo, José Luis Rondén.

La propuesta de Madame Blac es Unica. Por eso se ha mantenido a lo largo de casi
una década, como un espacio de referencia en el mundo gastronémico y del disefio en
Caracas: “La gran satisfaccion es cuando la gente nos agradece los espacios que uno les
puede dar. Que el visitante sienta que tiene un lugar para refugiarse de la dinamica de la
ciudad. A nivel gastronémico, no escatimamos en encontrar el mejor cacao, las mejores
frutas y eso ha hecho diferenciacion en la calidad. Es llevar al comercio un producto muy
artesanal, hecho a mano, muy genuino y en un espacio agradable”.
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>>>>>> GASTRONOMIA

MERCADO CHINO
EL BOSQUE

Por un dia, la urbanizacion El Bosque se convierte en nuestro
pequeno Chinatown. Todos los domingos, el patio del Club
Social Chino amalgama lo mejor del arte culinario asiatico,
de sus expresiones artisticas y de la idiosincrasia de una
cultura reconocida por la excentricidad de su comida. Todo
aquello es una sintesis de sabores y olores que estallan en
un solo lugar: el Mercado Chino, que se organiza desde hace
mas de 35 afos en Caracas. Al sitio llegan extranjeros que
viven en diferentes partes del pais para ofrecer mercancia
que suelen importar desde China o cultivan en tierras vene-
zolanas, provincia adentro.

Desde las 6:00 de la mafana hasta el mediodia, las
areas comunes del club se convierten en una galeria de ali-
mentos donde se expenden especias, mariscos, vegetales,
frijoles y hasta anguilas vivas, al mejor estilo de los mer-
cados en Shanghai, una de las ciudades mas pobladas del
mundo. Cada comprador se sumerge en un viaje al gigante
asiatico. Hay de todo, lo cual lo convierte en un sitio de re-
ferencia entre quienes se declaran amantes de la cocina.

Puertas adentro, el idioma oficial es el mandarin.
Mas que una barrera, esto le confiere autenticidad a la expe-
riencia. Los comerciantes buscan la manera de expresarse
para ofrecer verduras, pescados, ropa, leche de soya fresca,
periédicos y bebidas gaseosas. Aquello es una forma expe-
dita de acercarse a una sociedad que tiene sus raices al otro
lado del mundo.

Durante cada jornada el lugar es visitado por co-

JULIO MATERANO

W

merciantes del este y oeste de la capital, especialmente por
quienes administran sus propios establecimientos de co-
mida en las avenidas Sucre, Urdaneta, Baralt y el centro de
Libertador. Acuden en busca de productos poco conocidos
en estas latitudes, como flor de ajo, hongos, setas, vainitas
planas, pepino chino y hojas de mostaza.

Algunos puestos venden empanadas de algas, dulces
tipicos 'y “"pu erh”, un tipo de té un poco mas oscuro y espe-
so. Fuera del recinto uno de los establecimientos de comida
mas visitados es el Lai King, ubicado en la avenida principal
de El Bosque. Alli los visitantes acuden para degustar el de-
sayuno chino. Se trata del "Dim Sum", porciones individua-
les de vegetales y carnes, generalmente cerdo y camarones,
que se sirven en un solo bocado, fritas o al vapor.
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DIRECCION:

CLUB SOCIAL CHINO,
AVENIDA PRINCIPAL
EL BOSQUE. CHACAO
HORARIO:

DOMINGO, DE 6:00 AM
A12:00M

METRO:

CHACAITO
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MERCADO DE CATIA

EMILY AVENDANO

DIRECCION:

El Mercado Municipal de Catia huele a café recién colado y a especias. Es lo que se cuece BULEVAR DE CATIA.
y se vende en la estrechez de sus pasillos. También carne y legumbres. Verduras y frutas. PLAZI_‘I\OS:::;'TE:
Quesos y empanadas. El mercado esta vivo. No puede ser de otra manera un sabado en la DE MARTES A DOMINGO
manana. Los pasillos estan atestados de compradores que intentan saciar las necesidades DE 6:00 AM A 2:00 PM.
de la semana, aunque para hacerlo haya que hacer una cola para adquirir un cuartico de café. | METRO:
PEREZ BONALDE

No importa. “jA la orden! jA la orden!”, gritan algunos tratando de atraer clientes. No
es que haga falta. Pues en la mayoria de los negocios hay, por lo menos, un comprador. El
trajin empieza desde antes de traspasar el umbral de entrada con fachada colonial. "Fés-
foros, fésforos”, ofrece un buhonero que apila muchas cajitas de cartén sobre un mantel en
el suelo. "Compuesto, compuesto”, grita otra sosteniendo unas ramas. Helados y hasta ajo
se ofertan en pleno Bulevar de Catia.

Asi ha sido siempre. En Catia la vida pareciera transcurrir mas rapido que en el res-
to de las parroquias de Caracas. Hay desorden y caos, pero los catienses entienden su
sampablera. Nohemi Segovia llegé de Los Andes a los 16 anos. Ya para ese entonces iba
a comprar al mercado con su tia. Siempre trabajo en tiendas y en la década de los ochenta
la vida le dio un girén y obtuvo una concesién para vender ropa en el establecimiento. Alli
sigue. En el Mercado de Catia no solo se vende comida.

Recuerda que ese siempre ha sido un comercio popular. "Antes la gente llegaba con
un real y salia de aqui con una bolsa de comida. Ahora no", lamenta. La crisis les ha gol- . z .
peado. Falta administracion, vigilancia y limpieza. “Sobre todo nos falta apoyo”, asevera. Aunquefue maugurado €n 1951, se comenzo a construir en

El sitio fue inaugurado formalmente el 15 de diciembre de 1951, y declarado Monumento los ultimos anos de la dictadura gomecista. De acuerdo con la
Histérico Nacional el 15 de abril de 1994. informacion de la Alcaldia de Libertador, el mercado alberga a casi

Su valor p.a’trimonial se concentra en su fachada, que se ha mantenido casi ir.1tacta 2.000 trabajadores repartidos en 260 puestos.
desde su fundacion. La estructura fue restaurada en 2013. No obstante, los comerciantes

se quejan de que la restauracion no se completo y el mercado quedod abierto a la insegu-
ridad. Pese a eso, afirman que se trata de un buen sitio para trabajar porque siempre esta
abastecido.
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DIRECCION:

AVENIDA MOHEDANO, ENTRE
CALLES AVILA Y URDANETA.
HORARIO:

MIERCOLES A DOMINGO
5:30 AM A 2:30PM.
SABADOS 5:30 A.M. A 4PM.
METRO:

CHACAO

>>>>>> GASTRONOMIA

MERCADO
DE CHACAO

MIRELIS MORALES TOVAR

Toda una gama de colores salta a la vista. De las bateas
sobresale el rojo de los tomates, el anaranjado de las za-
nahorias, el verde de los limones, del brocoli, del cebollin.
Los tonos del aji dulce, de los pimentones, de la patilla. Y se
entremezcla con los olores de la mandarina, de la naranja
recién exprimida y de los condimentos que se expenden en
los puestos de los comerciantes que hacen vida en el Mer-
cado Municipal de Chacao.

Alli todo resulta provocativo. Los vegetales estan
perfectamente ordenados. Y las frutas dispuestas en ban-
dejas son una tentativa invitacion a tomarlas y llevarselas
a la boca. Asi que caminar entre sus pasillos es un deleite.
Los comerciantes abren el apetito de sus clientes dando-
le de probar un poco del queso telita, que acaba de llegar
y esta fresquesito. O convenciéndoles de que la pina esta
dulcita o que no deje de llevarse esas fresas jugositas que
vinieron directo de la Colonia Tovar.

Esa dindamica tan propia de los mercados libres se
armoniza ain mas en Chacao por la familiaridad de los con-
cesionarios, quienes con los ainos han creado una estrecha
relacion con sus clientes. Se llaman por su nombre de pila,
se preguntan por los hijos o por el estado de salud de la
abuela. Entre los mismos comerciantes, también se sienten
esos lazos. Buena parte de esa comunidad organizada vie-
ne conociéndose desde mediados de los afios 70 cuando el
mercado surgio y algunos representan la segunda genera-
cion que esta detras del mostrador siguiendo la tradicion.

Aquellos primeros comerciantes estaban instalados
en una sede de apariencia sombria y sin las condiciones
higiénicas que exige el negocio de comida. La comunidad
organizada habia solicitado mejoras . Y ante la peticion, la
Alcaldia de Chacao diseid un proyecto que contaba con el
apoyo de los vecinos y de los comerciantes desde 2001. Lo
que no sabian era la lucha que les tocaria dar después.

Para lograr el inicio de las obras debieron pasar 26
veces por tribunales. Si, 26. Ello con el fin de obtener el per-
miso de construccion. Finalmente, el Tribunal Supremo de
Justicia fallé a favor de la nueva zonificacion del sector y en
2006 comenzaron los movimientos de tierra para levantar
la moderna edificacién de ladrillo, que esta ubicada en la
avenida Mohedano, entre calles Avila y Urdaneta.

Dos anos se invirtieron en la ejecucion de la nueva
sede del Mercado, que inicialmente seria parte de un pro-
yecto mayor denominado Centro Civico. Este incluia una
plaza, un estacionamiento y tres edificios publicos, para
desarrollar actividades deportivas, educativas y culturales.
Pero una decision del Instituto de Patrimonio Cultural impi-
dié derribar la vieja instalacion y la politica se convirtio en
un obstaculo para el crecimiento.

Los comerciantes de la nueva sede del Mercado Mu-
nicipal ya no se detienen a pensar en ese episodio. Pero
quienes visitan esa edificacion deben saber que entre esa
mezcla de colores, olores y sabores, hay una historia de
lucha vecinal, cuyos frutos se exhiben en esas bateas con
carteles que pregonan el aguacate a 3mil Bs el Kilo.
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MERCADO DE COCHE

En el Mercado de Mayoristas de Coche no caben los flojos: es para gente que no duerme,
que madruga y —como dice la cancion— guapos pa' carga. Desde la medianoche siempre
hay trajin. Olvidese de lo bucdlico y de ir escogiendo con parsimonia. Aqui lo rudo impera'y
hay que saber a dénde ir. Asi que si no es experto, vaya con un baquiano.

La gente que tiene negocios de comida, restaurantes, hoteles, residencias, bodegas
o mercados pequenos son los clientes fijos del mercado que cuenta con 16 hectareas que
se disputan los locales comerciales, camiones grandes y pequenos, carretilleros, cargado-
res y los valientes “peatones” que van a comprar.

Después de las 5:30 a.m. se puede llegar en Metro, que esta a menos de dos cua-
dras del arco de entrada. Este se construyo en afnos recientes para que el cliente sienta, al
menos, que esta “entrando” al mercado, aunque sea una explanada enorme. En las aceras
principales solian sentarse buhoneros que recogian las hortalizas y frutas descartadas en
los locales de los mayoristas y las vendian a los que iban llegando a precio de “gallina fla-
ca". Pero se impuso cierto orden y ahora so6lo quedan unos pocos buhoneros con tarantines
mas consolidados hacia el fondo del mercado. Con ellos aun se puede regatear el ajo pe-
lado, el aji, las papas, las lechosas, las guayabas... Siempre es un arte y, segun los asiduos,
si se consigue la rebaja.

El mercado esta distribuido en zona de mercancia seca, condimentos por kilo, frutas
y hortalizas, carne, charcuteria, pollos y pescado. Este rubro tiene las pescaderias y un
lugar conocido como El Playon, donde venden los frutos del mar como llegan directo de la
cava. Es un poco mas barato, pero el cliente tiene que comprar como a orilla de playa. Tiene
su encanto para quien le gusta y sabe reconocer que le estan vendiendo algo fresco.

Muchos confiesan que no resulta nada encantador ir al mercado de mayoristas,
aunque admiten que aun con la inflaciéon se pueden conseguir productos mas baratos.
Pero este grupo es el de los compradores al detal, especialmente la gente que vive en El
Valle, Coche, Las Mayas y no le cuesta tanto acercarse a hacer la compra de la semana. Van

LORENA GIL ADRIAN

DIRECCION:

CALLE ZEA, A POCOS
METROS DE LA AVENIDA
INTERCOMUNAL. COCHE.
HORARIO:

DESDE LA MEDIANOCHE
HASTA LAS 2:00 PM
METRO:

MERCADO

después de las 10:00 a.m. que es la hora del remate: el que quiere salir de la mercancia, casi
la regala. También van los buhoneros que luego venderan frutas y verduras, que ya nadie
queria en Coche, en las entradas de Metro de cualquier sitio de Caracas.

A las 2:00 p.m. la calma llega a la explanada. Cerrar, limpiar, acomodar y reponerse
para —a la medianoche— recomenzar la brega.
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MERCADO EL CEMENTERIO

GABRIELA ROJAS

El mercado comparte el nombre de su célebre vecino: el Cementerio General del Sur, que por
su centenaria trascendencia dentro de la ciudad terminé denominando a toda la zona. Pero
el mercado, no es uno, son muchos a la vez. Se trata de por lo menos diez cuadras llenas de
comercios, tarantines, un centro comercial -Telares Los Andes-, mas dos establecimientos
populares: La Hormiga y el Popular del Sur.

La oferta de lo que se puede consequir en el mercado es tan variada como la gente
que recorre sus espacios. Pero su identidad se la gané por ser “la boutique de Caracas”,
un laberinto apretujado de pasillos desde donde se marcoé por muchos anos el estilo de
ropa de calle, que luego aparecia reluciente en las vitrinas de los centros comerciales mas
lujosos de Caracas.

Antes de 2009, cuando inicié la recuperacion del bulevar César Rengifo que hoy cru-
za de pu